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Abstract 
Objective: Being happy and satisfied with life is one of the most important goals of human societies. In 

recent decades, the concept of happiness has been considered as one of the most important measures of better 

living and well-being in the economy. Due to the great impact that happiness has on the dynamism and 

mobility of society and as a result increase efficiency and productivity and ultimately economic growth and 

development, recognizing and analyzing the factors' affecting happiness has become particularly important. 

Since the advent of the happiness economic in the 1970s, several studies have examined the relationship 

between different economic factors on happiness. One of the economic variables whose changes can affect 

the level of happiness of society is inflation. Inflation is unpleasant for people and reduces people's 

happiness. Inflation is one of the harmful economic phenomena that imposes high economic and social costs 

on societies. But one of the main and most important economic losses due to inflation is the uncertainty of 

its amount in future periods. Inflationary uncertainty is a situation in which economic agents are uncertain 

about their future inflation decisions. Given that uncertainties have become an integral part of the economic 

and also due to the destructive effects of these uncertainties on the economic and economic activities and 

ultimately on the happiness and well-being of society, the main purpose of this study is to investigate the 

effect of inflation uncertainty on happiness. The relationship between inflation uncertainty and happiness is 

examined for the first time. 
 

Method: In the current research, 100 countries according to the latest classification of countries by the World 

Bank based on the income level of the countries, have been selected in the period from 2005 to 2021. They 

are grouped into two groups of countries with low income and lower middle income (developing countries) 

and the group of countries with upper middle income and high income (developed countries), and the 

relationship between inflation uncertainty and happiness has been investigated for all three categories of 

countries (100 selected countries and two income groups) using the panel data regression approach. Inflation 

uncertainty in this study was estimated using the variance model of autoregressive conditional heterogeneity 

(ARCH). Measures of happiness for the countries studied are extracted from the World Happiness Report. 

In addition to the inflation uncertainty variable, the relationship between other economic factors such as per 

capita income, income inequality, inflation, unemployment, health expenditures and government 

expenditures with happiness has also been examined. 
 

Result: For 100 countries: Based on the regression results of the happiness model, inflation uncertainty has 
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Abstract 
 

a negative effect on happiness and therefore the research hypothesis is confirmed. For one percent increase 

in inflation uncertainty, happiness decreases by about 0.002 percent. The results show that all explanatory 

variables in this research have the expected effects on happiness. The per capita income has a positive and 

significant relationship with happiness, so that a one percent increase in percapita income increases 

happiness by 0.07 percent. Inflation has a negative effect on happiness, but what is important according to 

the results of the happiness model estimation in this research is that both inflation and inflation uncertainty 

decrease happiness, but inflation uncertainty decreases happiness more. Unemployment and Income 

inequality have a negative effect on happiness. The health expenditure and the government expenditure 

variables have a positive effect on happiness. 

For low income-lower middle income (developing) and upper middle income-high income (developed) 

countries: The results show that inflation uncertainty has a negative effect on happiness in both groups of 

countries. The inflation uncertainty coefficient in the group of countries with upper middle income and high 

income is 0.22, which is higher than the other group (0.002). In other words, inflation uncertainty reduces 

happiness much more in these countries. Per capita income in this group of countries, with a coefficient of 

0.14, has a more positive effect on happiness than the other group (0.08). Also the coefficients of the three 

variables of inflation, income inequality and unemployment are larger in this group compared to the other 

group, and therefore the effect of these variables in reducing happiness is greater. On the other hand, the two 

variables of health expenditure and government expenditure increase happiness more in the group of 

developing countries. 
 

Conclusion: Studies in the field of economics of happiness, due to the significant importance of happiness 

as one of the influential factors in the economic growth and development of countries, have had a significant 

growing trend since the 1970s. Recognizing and analyzing the factors that affect happiness has been the 

main goal of most happiness research. The efforts of economists to evaluate economic factors affecting 

happiness has led to valuable findings that have led to major changes in the economic growth and 

development policies of countries, which the world happiness report clearly reports every year. Comparing 

the results in two groups of countries in this study shows that, percapita income has shown the strongest 

positive effect on happiness, especially in the group of developed countries. inflation, income inequality and 

unemployment have caused a greater decrease in happiness in this group, which has the most negative effect 

related to unemployment, followed by income inequality and inflation. However, health and government 

expenditures in the other group have a greater effect on increasing happiness, which shows the importance 

of health, nutrition, and public expenditures to improve people's happiness. 

One of the main and most important economic losses caused by inflation is the uncertainty of its amount in 

future periods. Uncertainty about the future inflation rate creates instability in prices, and through this 

channel, it constantly causes changes in economic decisions. Inflation reduces people's happiness, but the 

uncertainty of future inflation reduces their happiness even more (In both groups of countries). In line with 

sustainable economic growth and development, it is suggested that countries should increase people's 

confidence regarding the stability of prices and inflation in the future with long-term planning and increase 

people's happiness by trying to distribute income fairly and paying special attention to health and 

employment. 
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 عهتوس حال دریافته و توسعهدر کشورهای  شادی بر تورمنااطمینانیاثر 
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 چکیده

رشد و توسعه اقتصادی کشورها، شناخت و بررسی عوامل مؤثر بر روی  ،وریبا توجه به اهمیت نقش شادی در افزایش بهرههدف: 
و  در مطالعات داخلیپردازد که ر این است که به بررسی تأثیر نااطمینانی تورم روی شادی مینوآوری مقاله حاض .استمهم ، شادی

 خارجی به این موضوع پرداخته نشده است.
 

انتخاب  5150تا  5112در بازه زمانی  توسعه حال یافته و درتوسعهکشورهای  در دو گروه کشور 011تعداد  پژوهش حاضر،در روش: 
 .شده است استفادههای پانل رد رگرسیون دادهرویکو از  شده است

 

روه مقایسه دو گ. دهددهند اما نااطمینانی تورم، شادی را بیشتر کاهش میهر دو شادی را کاهش می، تورم نااطمینانیتورم و ها: هیافت
ر کاهش د و تورم، تأثیر بزرگتری دبیکاری، نابرابری درآم، نااطمینانی تورم، یافتهتوسعهدر گروه کشورهای دهد که کشورها نشان می

، مخارج سلامت و مخارج دولت، درحال توسعهدر کشورهای و  شودمی شادیبیشتر باعث افزایش  ،درآمدسرانه و دارند شادی
 .هستندافزایش شادی بزرگتری در تأثیر دارای 

 

نابراین . بدهدمیادی آنها را به مراتب، بیشتر کاهش اما عدم اطمینان از تورم آینده، ش دهدمیتورم شادی مردم را کاهش گیری: نتیجه
 د.نشو آنهاامروز شادی موجب کاهش آینده،  به مردمکه نگاه ای باشد به گونهباید  هایارذگسیاست

 

 .پانل هایدادهرگرسیون درآمدسرانه، نابرابری درآمد، نااطمینانی تورم،  شادی،اقتصاد   :ی کلیدیهاواژه

 .JEL: 23C ،D60 ،H50 ،I39 ،O10 ،E31 بندیطبقه

 .پژوهشی: مقاله نوع

 تورمنااطمینانی اثر(. 0015) مهدی و نجاتی، بیابانی، جهانگیر مژگان؛ معلمی، عبدالعلی؛ منصف، جواد؛ پور،اناری زادهطاهری استناد:

.0-59(، 5)8 ،سرمایه و توسعه مجله. توسعه در حال و یافتهتوسعه کشورهای در شادی بر
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 توسعه یافته و در حالتورم بر شادی در کشورهای توسعهاثر نااطمینانی/ 0

 

 دمهمق

و به  دتولیـو  درآمـد را به همراه دارد که نتیجه آن، افزایشوری هبهر فزایشا ،از نظر بسیاری از اقتصاددانان، شادی

 ،در اواخر قرن بیستم (.1991 بابایی،علیو  خورسندی) باشدمید و توسعه اقتصادی و افزایش رفاه جامعه دنبال آن رش

، شناسانشناسان و جامعهروان میان در بحث مورد موضوعات از به عنوان یکی 1ات علمی در زمینه شادیمطالعنخستین 

قابل جایگزینی با  شادی،مفاهیم شادی و رضایتمندی زندگی در ادبیات  .(1994 ،گویانمتین و حقزارعی) گرفتانجام 

 (1994) 2استرلینتوان به مطالعه اما ورود موضوع شادی به اقتصاد را می. (1989بختیاری و فتح آبادی، ) یکدیگر هستند

ام حوزه مطالعاتی جدیدی با نمنجر به ظهور رابطه درآمد و شادی را در آمریکا بررسی کرد و این تحقیق که  نسبت داد

 ترواقعی ایاندیشه بر تواندمی اقتصاد علم در جدید روندی طرح با شادی اقتصاد .(2449، 4روسییو) گردید 3اقتصاد شادی

 در مادی غیر و مادی اثرات بین تعامل برای مبنایی و شده استوار ،رفاه و مطلوبیت حداکثر و سود حداکثر با مقایسه در

 .(1991ابونوری و اسکندری، ) باشد اقتصادی رفتار گیریتصمیم

شادی  دنبال یافتن عواملی هستند که باعث افزایش سطحبه به دلیل اهمیت شادی در رشد و توسعه اقتصادی، اقتصاددانان

ر برروی شادی عوامل اقتصادی مؤثدر تحقیقات اقتصاد شادی،  (.1994محمدیان منصور و همکاران، ) شودمیجامعه در 

رابری ، نابسرانهاز منظر خرد )نظیر امید به زندگی، جنسیت، سن، تأهل، تحصیلات و ...( و از منظر کلان )نظیر درآمد

 .گیرندمیمورد بررسی قرار  درآمد، تورم، بیکاری، مخارج دولت و ...(

. کندمی تحمیل جوامع بر را یادیز و اجتماعی اقتصادی هایهزینه که است اقتصادی مضر هایپدیده تورم یکی از

و، منکیداند )می کلان در اقتصاد نشده حل مهم بسیار هایسوال از یکی را آن کاهش هایهزینه و تورم هایهزینه 5منکیو

 نهیزه شیافزا نظیر یلیبه دلاتورم از  جامعه. استبرای مردم ناخوشایند  )تورم( هاقیمت یسطح عموم شیافزا(. 2449

 .(2442فری و استاتزر، برد )رنج میزندگی، بدترشدن توزیع درآمد، اثرات اخلاقی و ... استاندارد ، پایین آمدن یزندگ

 ینترمهم و تریناصلی از یکی اما .(1998منصف و همکاران، ) دهدشادی را کاهش می ،دهد تورمنشان میمتعدد مطالعات 

 ،آینده تورم نرخ درباره نااطمینانی .است آتی هایدوره در آن مقدار از اطمینان عدم تورم، از ناشی های اقتصادیزیان

 قتصادیا در تصمیمات تغییرات سبب مداوم ،مسیر این از و آوردمی وجود به را هاقیمت در ثباتیبی و حالت نااطمینانی

 از ییک خانوارها، و اقتصادی یهابنگاه گذاریسرمایه و اندازپس تصمیمات در انحراف ایجاد با 6تورم نینااطمینا. شودمی

 شده غیرشفاف هاآتی فعالیت درآمدهای و هزینه برآورد تورم، نااطمینانی افزایش با. شودمی تورم قلمداد مهم هایهزینه

 .(1981و، قلی بگل) باشد داشته اقتصادی هایکارایی فعالیت و منابع تخصیص بر نامطلوبی آثار تواندمی امر این و

ای صورت هدر بررسیاما در موارد متعددی مورد بررسی قرار گرفته است. و شادی  تورمرابطه شادی،  در تحقیقات اقتصاد

لذا  ت نشد.پرداخته باشد، یاف اطمینانی تورم و شادیبررسی رابطه بین ناه در آن به ای کاعم از داخلی و خارجی، مطالعهگرفته، 

 :ته شده استپرداخزیر فرضیه به بررسی  ،در همین راستا که استشادی و نااطمینانی تورم  رابطه، بررسی وآوری مقاله حاضرن

 نااطمینانی تورم روی شادی اثر منفی دارد.
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 5/ 5هشتم/ ش  دورهمجله توسعه و سرمایه/ 
 

 2441کشور در بازه زمانی  144تعداد  .است 1های پانلهروش تحقیق مورد استفاده در این پژوهش، رهیافت رگرسیون داد

با درآمد از طرف بانک جهانی، در دو گروه کشورهای  2بندی کشورهاانتخاب شده است که براساس جدیدترین دسته 2421تا 

رآمد بالا با د و گروه کشورهای با درآمد بالاتر از متوسط وتوسعه( تر از متوسط )کشورهای درحالپایین و با درآمد پایین

برای دو گروه هم کشور منتخب و  144 کل برایهم رابطه نااطمینانی تورم و شادی اند و بندی شدهگروه (یافتهتوسعه)کشورهای 

 رطیش ناهمسانی واریانس هایالگونااطمینانی تورم از برای تخمین  گرفته است.بررسی شده و مورد مقایسه قرار  کشورها

درآمدسرانه، تورم، نابرابری درآمد، بیکاری، مخارج سلامت و با توجه به اهمیت  شده است.استفاده  (ARCH) 3خودرگرسیو

اند که در بخش در مدل مدنظر قرار گرفتهمتغیرهای توضیحی کنترلی در حوزه اقتصاد شادی، این متغیرها به عنوان  مخارج دولت

 .هرکدام از این متغیرها با شادی پرداخته شده استبعدی مقاله در قسمت مبانی نظری به بررسی ارتباط نظری 

 وش تحقیقر ،بخش سوم .استمبانی نظری و پیشینه پژوهش  شاملاین مقاله در پنج بخش تهیه شده است: بخش دوم 

ده است ی پژوهش بیان شهایافتهپرداخته است. در بخش چهارم، روش رگرسیون پانل الگوی شادی و به تشریح که  است

 گیری ارائه شده است.پنجم، نتیجه و در بخش

 موضوع ادبیات
 مبانی نظری

 (.2411، 4ارانایکیدا و همک)تلاش همه مکاتب اقتصادی، ایجاد شرایط بهتر زندگی و رفاه بیشتر برای جوامع بوده است 

اجرای  در تدوین و موفقیتری کند، لازمه گیرا اندازه داشتن تعریف دقیق از رفاه و معیاری که بتواند به درستی آن

 .(1994نیلی و همکاران، ) گذار را در دستیابی به هدف بهبود رفاه، کمک کندهایی است که بتواند سیاستسیاست

، به تجزیه ادیش رویکرد عینی و رویکرد ذهنی. اقتصادشود. گیری رفاه به کار گرفته میبطورکلی دو رویکرد برای اندازه

که ( 2444، 1وینهوون)و رویکردی برای ارزیابی رفاه است  پردازدهای ذهنی رفاه میهای مرتبط با شاخصو تحلیل داده

 و ی و نظری از شادی، احساسات مثبتبه مطالعه کمّ ،شناسیروانشناسی و جامعهترکیبی از ابزارهای دانش اقتصاد و  با

  (.2448، 1گراهام) پردازدمنفی، رفاه، کیفیـت زنـدگی، رضـایت از زنـدگی و مفـاهیم مرتبط با آن می

 مدنظر قرار گرفته است ،در اقتصادو رفاه  7بهترزیستِهای اندازهین ترمهممفهوم شادی به عنوان یکی از در چند دهه اخیر، 

ورود  .(2414 ،8گلسکوایور) استرفاه  هایجدید برای طراحی سیاست هایراهکی از ی شادی، یاقتصاد مفهوم سازیمدلو 

همبستگی بین رشد اقتصادی و شادی  ،(1994) استرلین گیـرد کـهت مـیأهـای شـادی بـه مباحـث اقتـصادی از آنجـا نـشتحلیل

آمریکا، سطح شادی افزایش چندانی از  هکه با وجود رشد اقتصادی ایالات متحدده کرد و مشاه افراد را مورد آزمـون قـرار داد

 برخی از هرچند بعدها، ،(2441، 14برونی) شهرت یافته است 9رلینپارادوکس استبه نام این تناقض که نداده است. خود نشان 

 باعث شد تا شادی به یکباره مورد توجه اقتصاددانان قرار بگیرد ولی (2448، 11استیونسون و ولفرز) رد کردنـدرا  آناقتصاددانان 

 .(2441برونی، ) شدت بیشتری پیدا کند آن گیریاندازه و سازیمفهوم و شادی درباره دانشگاهی تحقیقات رشدو 
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توانند اقتصادی، اجتماعی، سیاسی و ... این عوامل می .دهندأثیر قرار میعوامل متعددی شادی افراد جامعه را تحت ت

ها ین تکنیکترمهمنظرسنجی یکی از  .(2419، 1ریس) دارد اهمیت یاربس ،شادیکننده یینعوامل تعبنابراین شناخت باشند. 

محققان زیادی به ارزیابی چگونگی تأثیرگذاری . است ادافر 2ِبهتربرای پرسیدن و تحقیق کردن درباره شادی و زیست

 ؛2411 ،گراهام ؛2449 ،4دیتوناند )نظیر پرداخته، افراد 3یِبهتر ذهنزیستو  روی شادیبر غیراقتصادی و  عوامل اقتصادی

منصف و  ؛2419، و همکاران 8فررا ؛2411، 9نیکولوف ؛2419، وینهوون ؛2419 ،1داینر و همکاران ؛2412، 1استاتزر و فری

  ...(.و ؛ 1998همکاران، 

املی عوفهم و درک اینکه چه بنابراین . استجوامع بشری ف اهدین اترهممیکی از رضایت از زندگی  وشاد بودن 

کردن این تواند به افراد و جوامع برای دنبالمیقابل توجهی بطور ،دهدگسترش میآنرا سازد و چه چیز انسان را شادتر می

م، ر تورم و نااطمینانی توربا تمرکز بشادی روی ین عوامل اقتصادی مؤثر ترمهمبه تشریح  ،در ادامه. مک کندکهدف 

ی بعدی هاها در بخشبر اساس چگونگی تاثیرگذاری هر یک از این متغیرها بر شادی، برخی از آن شده است.پرداخته 

 شوند.مقاله به عنوان متغیرهای توضیحی وارد مدل می
 سرانه درآمد

فرری بوده است ) یِبهترذهنزیست اتیر ادبدمهم از مباحث  یکی 1994دهه  لیاز اوا شادیو  سرانه درآمد نیارتباط ب

د، نگذاریم یرانسان تأث ِبهترزیستکه بر  یاز عوامل یاریبس یندر ب سرانه ی، درآمداقتصاد شاد یقاتتحق در .(2441، 9کاربونل

تولید  ،شودکه هر سال از سوی سازمان ملل منتشر می 10گزارش شادی جهانیدر . (2412استاتزر و فری، ) برجسته است

رفی شده عمختلف م کشورهایعمومی در  شادیثیرگذار بر سطح أین عوامل تترمهمبه عنوان یکی از   ناخالص داخلی سرانه

 یراز شودیم برای افراد رشتیببِهتر زیستو مطلوبیت  جادیباعث ا ،بالاتر درآمدکند تئوری اقتصاد نئوکلاسیک فرض می است.

خدمات، بهداشت  کالاها و استفاده بیشتر ازفرد را قادر به  ،افزایش درآمد و دشومبادله  یمتنوعبسیار  یکالاها با دتوانپول می

این  یتمطلوب هینظر فرض دیگر .(2419، 11بویس و همکاران) شودمی یشتربنیز احساس رفاه بنابراین  و کندو تحصیلات می

  .(2418فری، ) فرد مطلوب است دگاهیدرآمد از د شیافزا نیبهتر است و بنابرا ،شتریکه باست 

مند معمولاً ثروتسازند. افراد میسر میافراد برای  یدر زندگرا از اهداف  یاریبه بسدستیابی  یقتدرآمد و ثروت در حق

بالاتر و  یت اجتماعیکمتر، وضع یمشکلات مال کمتر، نوزادان یرمرگ و م یزان، میشتربهتر، طول عمر ب یسلامت یدارا

که به  ت( قابل توجه اسیار)معمولاً بس یاز نظر آمار شادیدرآمد و  ینرابطه ب .هستندبه کالاها و خدمات  یشترب یدسترس

 یو آزاد مطلوبیتاز  یدرآمد، فرد سطح بالاتر یشافزابا  (.2442فری و استاتزر، ) «آوردشادی میدرآمد » ست کهمعنا ینا

 .(2414، 12جین) است، خواهد داشت یازخواهد و مورد نبه دست آوردن آنچه می یرا برا

لید ناخالص تولی و گذاری اقتصادی بسیار مهم استبرای سیاست بیشتر،بالاتر و شادی سرانه ارتباط بین درآمد هر چند 

شواهد در مورد رابطه بین تولید ناخالص داخلی  .شودبلافاصله به یک شاخص شادی بالاتر ترجمه نمی ،داخلی سرانه بالا
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 بالا رآمدد که دهدنشان می مطالعات متعدد استرلین .مهم نیستعامل و شادی نشان می دهد که تولید ناخالص داخلی تنها 

که  یبالا رفته است، در حال یراخ یهادهه یدرآمد ط(. 1991، 1994استرلین، شود )نمی راداف در بیشتر شادی موجب لزوماً

را بالا افراد  یاز زندگ یترضا ی،درآمد اضاف(. 2449، 1برونی و پورتابه همان نسبت افزایش نیافته است ) شادی یانگینم

امر به  ینا دارد.افراد متوسط  یدر شاد یفیضع یرتأث یثروت، درآمد اضافدرآمد و از ی به سطح یدنرسبرد اما پس از می

ش شادی و افزایبرای بهبود رفاه نیز های دیگر را باید جنبه. بنابراین دولتها (2418فری، ) دارد یبستگعوامل متعدد دیگری 

 .دامه شرح داده شده استکه در ا در نظر بگیرند افراد
 نابرابری درآمد

 اهدافی از ومیعم شادی و رفاه افزایش سطح و مردم زندگی کیفیت بهبود جهت در اقتصادی رشد و توسعه به دستیابی

 مقوله با آن رابطه درآمد و توزیع چگونگی راستا این در. هستند آن در پی مختلف کشورهای در گذارانسیاست که است

 یرفاه عموم شیتواند باعث افزامجدد درآمد می عیتوز. دارد اقتصادی توسعه فرایند در ایکنندهتعیین ، نقشاقتصادی رشد

 نابرابر اریدرآمد بس عیبا توز یدر جوامع ی کهاز آن است که افراد یحاک دگاهید نیا. نابرابر درآمد شود عیبا توز ایدر جامعه

درآمد و  یابرابرن نیرود بانتظار می ،اقتصاد استاندارد یئورت براساسکنند. یمرا تجربه  تیاز مطلوب یهستند، سطح کمتر

با انجام د و داننمی یعدالتیرا نشانه ب یمردم نابرابر مشاهده شود. یآشکاری رابطه منف ،فرد کو رفاه ی یاز زندگ تیرضا

 بیجورنسکوف؛ 2441، 2گراهام و فلتون) شود.شتر بی یتیتواند منجر به احساس نارضایدرآمد م ی، نابرابریاجتماع یهایسهمقا

همی منقش  یزدرآمد ن یباشد، اما نابرابرافراد  میزان شادیکننده در یینعامل تع یکتواند درآمد می (.2419، 9و همکاران

 هرچه تیجهن در. کندمی فراهم جامعه از بیشتری افراد برای را زشدر آمو گذاریسرمایه امکان ،جامعه در بیشتر برابری .دارد

  (.2444، 4رگالویابد )اقتصادی بهبود می رشد و گردیده حاصل بیشتری انسانی سرمایه باشد، کمتر نابرابری درآمدی

ه معنی یابد که ب در جهان کاهش آیندهی هاسال، در نابرابری درآمد سنجش به عنوان معیار ینیج یبضر رودمینتظار ا

. شودمی نییبیشپ یندهآ یهاسال ینوظهور ط یدر اقتصادها یاقتصاد یعرشد سرکاهش نابرابری درآمدی است و از طرفی 

ریس، ) دداشته باش یرتأث مختلف جهان کشورها و مناطق ینب یاز زندگ یترضاشادی و تواند در تفاوت در عوامل می ینا

 .(9891منصف و همکاران، ) دندهمطالعات تجربی بسیاری، رابطه منفی نابرابری درآمد و شادی را نشان می .(2419
 تورم

 جه، توتگذاراناسعلاوه بر سیسیاستهای کلان اقتصادی است. این متغیر  از اهداف مهمیکی  ،ورم از دیدگاه سیاستگذارانت

 سطح رب تواندآن می تغییرات که است اقتصادی متغیرهای جمله ازتورم چرا که ، را نیز به خود جلب کرده است افراد عـادی

 نقش ،اصلی متغیرهای از یکی عنوان به تورم کلان، سطح در(. 1991 بابایی،علیو  خورسندی) باشد اثرگذار و شادی جامعه رفاه

 بر تورم. (1981استاکمن، ) اقتصادی معتقد است رشد بر تورم منفی به تأثیر 5استاکمن. اقتصادی دارد عملکرد در توجهی قابل

بر ار ین عوامل تأثیرگذترمهمتورم یکی از  .شودپول می ارزشی ذخیره وظیفه ناکارایی بموج و گذارد می اثر پول وظایف

 جامعه بر تورم که هاییهزینه معتقدند اقتصاددانان (.1991 بابایی،علیو  خورسندی)شود ها محسوب میاییتغییرات قیمت دار

 نظام در ثبات، موجب اختلالبی و بالا تورم. است اقتصادی رشد کندشدن از ناشی هایهزینه از تربسیار جدی کندمی تحمیل
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، موجب کاهش درآمد هاقیمتگردد. در سطح خرد، افزایش می جامعه در درآمد توزیع ردنخو برهم و هاقیمتتخصیص 

های سلامت و بهداشت، آموزش، فراغت و ... را در بودجه خانوار حقیقی خانوار شده و لذا خانوار مجبور خواهد شد که هزینه

شادی مردم را کاهش و  استبرای مردم ناخوشایند  )تورم( هاقیمت یعمومسطح  شیافزا .(1994مهرآرا و نوری، ) کاهش دهد

 .(2442فری و استاتزر، ) را انتظار دارند زندگیتر آنها یک استاندارد پایین زیراترسند از تورم می اساساًمردم  .دهدمی

 مبادله اسطهاست. و نیز قابل توجه شدن اقتصاد غیرپولی و همبادل خدمات هزینه افزایشاثرگذاری تورم بر شادی از منظر 

. بردمی بالا جهت این از را جامعه رفاه شده و مبادلات انجام تسهیل ، باعث(پول مهم وظایف به عنوان یکی از)پول  بودن

 سهم مردم ذاو ل کاهدیم بهره بدون پولی هایدارایی جذابیت از و شده پول نقد نگهداری فرصت هزینه رفتن بالا باعث تورم

 معاملات، کاهش سهولت در از ناشی توبین، خدمات -بامول دهند و براساس تئوریمی کاهش خود دارایی سبد در را پول

یکی (. 1991 بابایی،علیو  خورسندی) را بدنبال خواهد داشت رفاهشادی و  این وضعیت، نارضایتی و کاهش یابد کهمی

 کم ضرر هب ثروت و درآمد توزیع مجدد باعث تورم. است توزیعی کانالاثر کلان تورم از طریق  تورم، منفی اثراتاز  گردی

 ودب خواهد جامعه در شادی باعث شکاف طبقاتی و بروز نارضایتی و کاهش امر این. شود می پردرآمدها نفع به و درآمدها

 طریق این از و شده شمارش پول به عنوان واحد ارزش در باعث تغییر همچنین تورم. (9198، ژادنصمیمی و تقیعفریج)

 د.دهمیکاهش  را و بنابراین شادی (1991 بابایی،علیو  خورسندی) شودمی نارضایتی باعث

 نااطمینانی تورم
(. 1989مهرآرا و مجاب، گیرد )بینی تورم نشأت میطمینانی در پیشاز وجود ناا ،های رفاهی تورمین هزینهترمهمیکی از 

هستند.  امطمئنن آینده تورم به میزان نسبت خود اقتصادی تصمیمات در اقتصادی عاملان درآن که است شرایطی تورم نااطمینانی

برومنت ) کندمی لمخت را اقتصادی عملکرد و درنتیجه شده دهآین یهاقیمت به نسبت نااطمینانی باعث اقتصاد در تورم تغییرات

 .کندترین اثرات تورم بر اقتصاد از کانال نااطمینانی تورم عمل میاکثر اقتصاددانان معتقد هستند عمده .(2441، 1و دینسر

 و کار گذاری،سرمایه انداز،پس مورد در زیرینظیر برنامه خود بلندمدت تصمیمات انجام جهت هابنگاه و خانوارها

 اشتباه شود. بنابراین ادیر آتیمق برآورد در اشتباه بروز باعث تواندمی تورم. کنند بینیرا پیش آتی مقادیر بتوانند باید بازنشستگی،

 ند و باعثک مشکل دچار خود بلندمدت ریزیبرنامه در را تواند افرادمی آن، به نسبت اطمینان عدم و آتی تورم نرخ برآورد در

اثرات اقتصادی نااطمینانی تورم بر رفاه عاملین اقتصادی را به دو صورت می توان (. 2419، 2رومر) شود شادی و کاهش نارضایتی

بدین معنا که  شودیسازان مربوط منگری تصمیمگیری است که به آیندهگروه اول، اثرات اقتصادی در مرحله تصمیم برشمرد.

شود. کنندگان در مقایسه با حالت عدم وجود نااطمینانی میو مصرف هابنگاهباعث اتخاذ تصمیمات اقتصادی متفاوتی از سوی 

گروه دوم، اثرات اقتصادی مربوط به مرحله بعد از اخذ تصمیم است یعنی زمانی که تورم متفاوت از تورم انتظاری باشد که به 

 (.1999، 9وتوو گیاک کلاپگردد )شود و موجب انتقال منابع بین واحدهای اقتصادی میسازان مربوط میصمیمنگری تگذشته

 ورمت تورم و نااطمینانی سطح بین مثبتی رابطه که کندمی مطرح خود نوبل ارائه در (1999) 4فریدمنتئوریکی،  جنبه از

 .شودمی تولید درش کارایی و رفاه موجب کاهش و گرددمی منجر تورم بیشتر نااطمینانی به بالاتر تورم عبارتی، به. دارد وجود

 از تورم، نانیشود. نااطمیطبیعی می بیکاری موجب افزایش نرخ تورم، در نااطمینانی همچنین فریدمن معتقد است که افزایش
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 ارگرانک برای را شده بندیشاخص و قراردادهای کاهدمی اند،نشده بندیشاخص تورم نرخ به توجه با قراردادهایی که دوره

ی هاعالیتف هماهنگ کردن در هاقیمت مکانیزم از کارآمدی آتی، یهاقیمت مسیر به نااطمینانی کند. از طرفیمیتر باصرفه

 یهاقیمت از نسبی یهاقیمتاستخراج  باشد، شتهدا بیشتری نوسانات و باشد شدیدتر تغییرات تورم هرقدر. کاهدمی اقتصادی

 (.1999 فریدمن،دارد ) منفی اثر اقتصادی رشد و اقتصادی یهافعالیت بر و این شودمی دشوارتر مطلق

 تصمیمات رب ابری دمانن تورم است نااطمینانی معتقد داند ومی تورم هایهزینه ینترمهم از یکی را تورم نااطمینانی 1گالوب

 ماتتصمی توانندمی نااطمینانی، وجود بدون آنها زیرا. شودآنها می رفاه کاهش موجب و افکندمی سایه اقتصادی عاملان

 عیین نرخت در مهم عوامل ازیکی  چراکه شود،می بلندمدت ی بهرههانرخ افزایش موجب تورم نااطمینانی. نمایند اتخاذ بهتری

 ذال بالاتر است، سرمایه بازگشت ریسک بالا، نااطمینانی در شرایط چون و است گذاریسرمایه اریانتظ بازده بهره،

ری دیگ اقتصادی شدن متغیرهای نامطمئن موجب تورم نااطمینانی از طرفی .کنندمی طلب را بالاتری یهانرخ گذارانسرمایه

شدن  مطمئننا. باشد نشده بندیتورم شاخص به توجه با دادهاقرار مبلغ که زمانی آتی، هایارزش پرداخت جمله از شودمی نیز

 لید وتو است، تورم آتی یهانرخ به نسبت اقتصادی نااطمینانی عوامل از ناشی که سود و مالیاتی یهانرخ دستمزدها،

 یهانرخ ری باگذاهسرمای منابع شوند تشویق کنندگانمصرف و هابنگاهشود می موجب و اندازدمی تأخیر به را گذاریسرمایه

 هبهر یهارخن آنجا که از کنند و تأمین ،مدتکوتاه هبهر یهانرخ در افزایش ریسک از برای اجتناب را ثابت و بلندمدت هبهر

 .یابدمی اهشک گذاریسرمایه و افزایش یافتهمالی  یهافعالیت ههزین هستند، مدتی کوتاههانرخ از بالاتر عمدتاً بلندمدت،

 (.1994گالوب، د )نکنمی صرف تورم بینی پیش برای را بیشتری منابع هابنگاه بالا، تورم نااطمینانی شرایط در هاینک سوم

و  (2441و دینسر،  برومنت؛ 1999فریدمن، ) است تورم خود یکی از عوامل افزایشتورم،  نااطمینانیاز سوی دیگر، 

 کاهش را هایمتق شفافیت اقتصاد گذاشته، واقعی یهافعالیت بر شدید اثرات ،تورم نرخ بر تورم اثرگذاری نااطمینانیاین 

 رشد رخن بر اثرگذاری موجبو  دهدکاهش می را اقتصاد واقعی کاراییکند و می تخریب را هاقیمت بین ارتباط و دهدمی

بنابراین زیان های رفاهی ناشی از نااطمینانی  .(2448، 2فنگ و همکارانشود ) میو در نتیجه شادی  عهجام رفاه و اقتصادی

تورم هم به صورت مستقیم و هم به صورت غیر مستقیم )از طریق اثر گذاری بر متغیرهای اقتصادی دیگر( غیرقابل کتمان 

 د.گردهای رفاهی ناشی از نااطمیانی تورم باعث کاهش سطح شادی جامعه میتوان گفت که زیاناست. از این رو می

تورم باعث بستن  ینانیکنند نااطمیاستدلال م (1991)  1والاس و بلانکوو  (1992)  4یومنک، (1999)  9و کاناگو یویسد

شود یباعث م ییهاقرارداد ینشود. چنیدر آنها در هر دو بازار کار و اعتبارات م یمکرر یلاتتر با تعداه مدتکوت یقراردادها

 ینانینااطم یبرا یناقص یهایگزینجا ،قراردادها ینکه مذاکرات مکرر در بستن ا یی. از آنجایابد یشمبادله افزا یهاینهکه هز

 یرفاه اقتصاد ،مدر مورد تور ینانینااطم یشبا افزا ینکند، بنابرایقرارداد را فراهم نم نیخاطر طرف یترضا یتتورم هستند و در نها

. کندحمیل میتبه جامعه  یرفاه یهاینهتورم هز ینانیگفت که نااطم انتویم ینظر یمبنا ینبا ا یگر. به عبارت دیابدیکاهش م

ر رفاه توسط تورم ب ینانینااطم یشود. اثرات منفیکمتر م یزعه نجام یتر باشد سطح شادیینپا یرو، هرچه رفاه اقتصاد یناز ا

 قرار گرفته است. تأییدمورد  یزن (2444و همکاران ) 1فونتاسهمچون  ینیمحقق
 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                    

1 Golob 
2 Fang, Miller, and Lee 
3 Davis and Kanago 

4 Mankiw 
5 Wallace and Blanco 
6 Fountas 
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 بیکاری
از  یکاریب داند.برای کاهش بیکاری غیرارادی لازم میکل یتقاضا شیمنظور افزا بهمداخله دولت را  ،ینزیک یتئور

در  یادش قاتی، تحقلیدل نیبه هم شودمی کمتر شادی به منجر که است عاملی رودمی انتظار آن، چنانچه نوع غیراداری

اشتغال  تیوضع ،کینئوکلاس مکتباز دیدگاه  .(2442فری و استاتزر، ) برخوردار است یخاص تیاز اهم یکاریبمورد 

 راتیتأث ،دبالاتر و فراتر از هر افت درآم ،یکاریب دارد.افراد ِبهتر بر زیست یقیعم راتیتأث تقیم،غیرمس صورتبه  یحت

 استرس شیافزا ، از دست دادن عزت نفس ویرفتن مهارت شغل نیاز ب یی نظیرهانهیهز و فرد دارد یروان تیبر وضع یمنف

. ردگیهای اقتصادی آن فزونی میهزینه های اجتماعی بیکاری گاه از هزینه(. 2448 ،1بررتون و همکاراناز آن جمله است )

کننده نیبلکه تأم، ستیمنبع درآمد ن فقطاشتغال در درجه اول گیرد که ی اجتماعی از این واقعیت سرچشمه میها نهیهز

 قیکاهش رفاه از طر موجب یکاریب یرنقدیغ یهانهیهز. است یدر جامعه و عزت نفس فرد تی، هویروابط اجتماع

 یکاری. بشودمی ییکاهش ثبات زناشو ایجرم  زانیو م ی، خطر خودکشریمرگ و م شیمانند افزا ینامطلوب فردعوامل 

 .(1998، 2وینکلمن و وینکلمن) همراه است یمال ریمعنادار غ یبا اثرات منف

اعتبار از  و نانیاطم تیاز نظر قابلکه ها یاز نظرسنج شادی یهااز دادهاده با استف کینئوکلاس دگاهیدعلاوه بر این 

اقتصاد  اتیدر ادب یابه طور گسترده ریاخ ی( و در دهه ها2442و همکاران،  نریدا)هستند  اربرخورد ییبالا یاستاندارد علم

 .3بالاتر از افراد بیکار مشخص کرده است، شادی افراد شاغل را اندمورد استفاده قرار گرفته

تدلال از منظراجتماعی، اس. قابل بررسی است شادی از دو منظراجتماعی و شخصـیروی اثر بیکاری بر به طور کلی، 

بر این است که جامعه از مساله بیکاری همواره گریـزان بـوده و میزان ترس مردم در شرایطی که در جامعه بیکـاری وجـود 

ـالا مـیرود. در واقـع در شرایطی که بیکاری بالاست، همواره این ترس وجود دارد که افراد شغل خـود را از دسـت دارد، ب

جامعه ک ینرخ بیکاری در  وقتی شـود.بدهند. این امر امنیت اقتصادی جامعه را تهدید کرده و باعث بـروز نارضـایتی مـی

بـرای  دلیلیبیکاری  شخصی نیـز دیداز . (2411،  4روپراه و لیوانگاس) رنددااحساس امنیت شغلی کمتری افراد ، باشد زیاد

یکاری و تـرس برا شاد نبودن در دنیای مدرن  برای . آرگایل یکـی از بـزرگتـرین دلایلباشدعدم شادکامی و نارضایتی می

ل دمهای بدون شغل پول کمتری دارند تا خرج کنند، بلکه به آن دلیالبته نه فقط به این دلیل که آ .داندمی از نداشـتن شـغل

که کیفیت زندگی آدم بیکار به شـدت نـزول میکند، چون شخص احساس میکند از میان جمع رانده شده و کسی به وی 

ـی اثـر مثبت دهد نرخ بیکاری پایین و وجود امنیت شـغلی،پژوهشها نشان می .اعتنا نکرده و عزت نفس او لطمه دیده است

 .(2441لیارد، ) بـر داشتن شادی دارد
 رج سلامتمخا

رمایه انسانی های سمحور توسعه پایدار اقتصادی، اجتماعی، سیاسی و فرهنگی جوامع بشری است و یکی از شاخص« سلامت»

ری در گذاهای آن یک نوع سرمایهکه هزینهکار و افزایش رشد اقتصادی مؤثر است به طوری نیرویوری است که بر بهره

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                    

1 Brereton, Clinch, and Ferreira 
2 Winkelmann and Winkelmann 

و  ترسیفر ؛a2444سوالد، وو ا بلانچفلوور؛ 2441تلا و همکاران،  ید  9

و نیکولوف و گراهام،  2414وینکلمن،  ؛2419مک کالیچ، ؛ 2444همکاران، 

2414. 

4 Inder, Rupraha, Pavel Luengas 
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 در بشری جوامع در سلامت ارتقای و گسترش حفظ، امروزه (.1991گلپرور، آبادی و قربانیشاهشود )سرمایه انسانی معرفی می

ن و محمدی، سلاطیشود )می لقیت کشورها در اجتماعی عدالت توسعه و ایجاد برای ها سیاست ترینو کلیدی ترین اساسی زمره

شود و سازمان جهانی بهداشت در آغاز هزاره سوم، سلامت ها تلقی میین وظایف دولتترمهم(. ارائه خدمات سلامتی از 1994

 بهداشت و سلامت (. تامین1991گلپرور، و قربانی آبادیشاهکند )را دریچه ورود به رفاه و توسعه اجتماعی و اقتصادی قلمداد می

 زا سلامت نظام هایزیرساخت ایجاد و بوده جهان سطح در ها رسالت دولت اصول دارتریناولویت از یکی نوعی به عمومی

بر  ینشود و بنابرا یمنابع استرس م از یاریمدرن باعث بس یزندگ (.1994پور و همکاران، لطفعلیاست ) تاثیر گرفته اصل همین

ولت خوب د یکرو،  ین. از ااست ینعمت ارزشمند در زندگ یک یگذارد. سلامتیم یمنف یرتأث یرفاه کل ینو همچن یسلامت

 .شهروندان کمک کند یصرف کند تا به شاد یبهداشت یهامراقبت یگیریرا در پ یمبالغ قابل توجه یدبا

 نظر در ادوامب کالای یک عنوان اقتصادی به دیگر کالای هر مانند توانمی را سلامت سانی،ان سرمایه تئوری دیدگاه از

 جوامع امروزه ،دلیل همین به دارند، فعالیت و تلاش انگیزه بیشتری با و ترشاداب و تربانشاط سالم، جامعه افراد. گرفت

مخارج سلامت تأثیر معناداری بر (. 1994سلاطین و محمدی، دارند ) جامعه سلامت هایبهبود شاخص به ایویژه توجه

دهنده نشان ی،مطالعات تجرب یهاافتهی(. 2414، 1جابا و همکاران)های شادی دارد به عنوان یکی از شاخص امید به زنـدگی

 (.2419 ساتروویچ و همکاران،؛ 1998منصف و همکاران، ی است )سلامت و شاد هایینههز ینارتباط مثبت ب
 خارج دولتم

 .تاس قرار داشته اقتصادی مکاتب توجه مورد همواره اقتصاد حوزة در مؤثر و مهم بسیار نهاد یک عنوان به دولت

 رشد برای را امکانات تواندمی که ستخصوصی ا و عمومی منافع کردن هماهنگ زمینه در یمهم نقش دارای دولت

دخالت دولت در اقتصاد که معمولاً با سهم مخارج دولت  گذارند.می یرمردم تأث یها بر زندگدولت .نماید فراهم اقتصادی

و  ینهاد یا، چارچوبهیدولتها دفاع مل. بگذارد یرتأث یختلف بر شادم قشود، ممکن است از طرمی یدهسنج یمل یددر تول

 یبرا یاهکنند. دولت ها عرصمی ینکنند، تضممحافظت می یو حقوق فرد یخصوص یترا که از مالک ییقضا مهاییستس

، توسعه یوربهره یشبا افزا یعموم یکالاها یقاز طر اه، دولتینهمچنکنند. کننده بازار فراهم می یتو تقو یارقابت پو

انه هستند، به سخاوتمند یاجتماعینتأم یهاشبکه یکه دارا یینهاآ بویژه بزرگتر یهادولت. کنندمی یکرا تحر یاقتصاد

 .(2414، 2پروویچ و گلممیلیسیویچ ) داشته باشند یشادتر یشوند و زندگ یدهند تا از اضطراب عارمی راامکان  ینمردم ا

 این دیدگاه .گذارندیم یرتأث یذهنبهترزیستِت بر ها به طور واضح و مثبکند دولتاستدلال می یکنئوکلاس اقتصاد یدگاهد

ت ، بر نقش دولیمداخله در اصلاح امور خارج ینعملکرد بازار و معاملات و همچن یمناسب برا یو حفظ نهادها یلبا تسه

د دفاع نمان یعموم یکالاها ینتأم یممکن برا ی، دولت تنها عامل اقتصادینبر ا علاوه دارد. یددر حل مشکلات بازار تأک

دولت به  .یستندآن ن یهخاص خود قادر به ته یهایژگیو یلبه دل یکنندگان خصوصیدها است که تول یرساختو ز یمل

 تیکه متوسط رضا یمعن ینبه ا در به حداکثر رساندن منافع شهروندان دارد یهمواره سع «3یرخواهخ بازیگر» یکعنوان 

در دست دولت  یابزار اقتصاد ینتریاصل یمخارج عموم .(2419، 4دائو) بدیامی یشبا اندازه دولت افزا ی )شادی(از زندگ

  .(2419، 1کاسمائویی و بورهابا) رفاه شهروندان استتأثیر روی شادی و  یبرا
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                    

1 Jaba, Balan and Robu 
2 Perovic and Golem 
3 benevolent actor 

4 Dao 
5 Kasmaoui and Bourhaba. 
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ر شناخت و بررسی عوامل مؤث ،وری و رشد و توسعه اقتصادی کشورهادر افزایش بهره شادینقش با توجه به اهمیت 

ررسی ب، مطالعه حاضردر مسأله اصلی . استحوزه اقتصادشادی در  بر روی شادی بویژه عوامل اقتصادی، از موضوعات مهم

ر اساس بای به این موضوع پرداخته نشده است. در هیچ مطالعهاثر یکی از عوامل اقتصادی روی شادی است که تاکنون 

در این قسمت از مقاله، متغیرهای توضیحی مؤثر بر شادی در مدل شناسایی شده و تأثیر هریک از  مبانی نظری ارایه شده

ا بنااطمینانی تورم متغیر مورد نظر در این مقاله است که اثر آن روی شادی گیرد. ها بر شادی مورد ارزیابی قرار میآن

 رویبر یرگذارتأثهمچنین متغیرهای اقتصادی  .ه استگرفت مورد ارزیابی قرار ،های پانلرویکرد رگرسیون دادهاستفاده از 

 د.انبرآورد و تحلیل شده ،از جمله درآمد سرانه، نابرابری درآمد، تورم، بیکاری، مخارج دولت و مخارج سلامتشادی 

 پیشینه پژوهش

 محققان، از اریگیری آن شروع شد. بسیو اندازه سازیباره شادی و مفهوم، رشد تحقیقات در1994از اواسط دهه 

 ورود مفهوم شادی به شروع نقطه «دهد؟سرنوشت افراد را بهبود می رشد اقتصادی آیا» عنوان با را (1994)استرلین  مطالعه

رشد  درباره یفربرُنو ی اخیر روند روبه رشدی داشته است. هاسالتحقیق در مورد شادی در  .دانندمباحث اقتصادی می

بسیاری از دانشمندان و بویژه  .(2448فری، ) انقلاب در اقتصاد است یک ینا گوید:زاینده تحقیقات شادی در اقتصاد میف

اند افزایش شادی در یک جامعه، اثر مثبت بر رشد اقتصادی و توسعه پایدار آن جامعه دارد اقتصاددانان به این اجماع رسیده

(. بنابراین با 2411، 1نیکولوو؛ 2419، 4وو و لی؛ 2448، 9کلارک و همکاران؛ 2441، 2لاتمر؛ 2442، 1فری و استاتزر)نظیر 

ر جوامع، زمینه برای ارتقاء شادی و به دنبال آن رشد و توسعه اقتصادی شناخت و بررسی عوامل اثرگذار بر سطح شادی د

فری در کتاب اقتصاد شادی، عوامل تعیین کننده شادی و رضایت از زندگی (. 1989آبادی و همکاران، فتحشود )فراهم می

شناختی، یتمعج-یاجتماع یراتتأثی، عوامل اقتصاد، یکیژنتکند که عبارتند از عوامل را در پنج حوزه مختلف معرفی می

مطالعات زیادی در حوزه اقتصادشادی، رابطه عوامل اقتصادی نظیر (. 2418فری، یاسی )س یطشرامذهب و فرهنگ و 

ر و ... را با شادی، درآمد، ثروت، نابرابری درآمد، تورم، بیکاری، مخارج دولت، آزادی اقتصادی، مخارج مصرفی خانوا

 اند.مورد بررسی قرار داده

ین تحقیقات انجام شده پیرامون روابط عوامل مختلف اقتصادی و شادی با تمرکز بر درآمد، ترمهمدر این بخش به مرور 

 نابرابری درآمدی، تورم، بیکاری، مخارج سلامت و مخارج دولت پرداخته شده است. 

 یشادمهم خرد و کلان  هایکننده یینتع ،«حداکثر کردن شادی؟»در مطالعه خود با عنوان  (2444تاتزر )فری و اس

 یاند. در منکنمشخص می 1999الی  1992در دوره زمانی را  ییکشور اروپا 11از  یو مجموعه ا یسآلمان، سوئ یبرا

با عنوان ری دیگدر مطالعه . همچنین این دو محقق، ودندتر از بقیه بو تورم برجسته یکارینرخ ب ،کلان هایکنندهیینتع

و با  2444تا  1918های ایالات متحده از سال با استفاده از داده، «؟رندیبگ ادی یشاد قاتیتوانند از تحقاقتصاددانان چه می»

داخلی  الصشادی در جامعه سبب افزایش تولید ناخ که افزایش سطح کردنداثبات های لاجیت و پروبیت، کمک مدل

 .(2442، فری و استاتزر) شودمی
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های کشورهای که با استفاده از داده «توسعه پایدار و شادی در کشورها»در مطالعه خود با عنوان  (2449) 1زیدانسک

نشان داد که یک رابطه  انجام شد، ت معمولیبه روش حداقل مربعاو  2444تا  1994اتحاد جماهیر شوروی سابق از سال 

 مثبت بین توسعه پایدار و سطح شادی وجود دارد بطوریکه کشورهای شادتر، باثبات تر هستند. 

، اثر متغیرهای  «های اقتصادکلان مهم روی شادیتأثیر شاخص»در مطالعه خود با عنوان  (2449و همکاران ) 2آگان

و  2448تا  2441ی هاسالکشور در بین  19برای شادی  روی تصاد کلان شامل بیکاری، تورم و درآمد سرانه را براصلی اق

دهد که بیکاری و تورم باعث کاهش شادی در مورد بررسی قرار دادند. نتایج نشان میبا روش حداقل مربعات معمولی، 

 سطح کلان شده و درآمد سرانه، اثر مثبت دارد.

ارگیری با بک «نوشتاری بر اقتصاد شادی»از دانشگاه میشیگان، در رساله دکتری خود تحت عنوان  (2449روسیوو )

پانل اقتصادی اجتماعی »، «[2441تا  1992 یهاسال ]آمریکا ،(GSS) 3بررسی اجتماعی کلی»پایگاه داده  سهها از داده

ی هاسال]کشورهای اروپا ، (WVS) 5های جهانیبررسی ارزش»و  «[2441تا  1984ی هاسال]آلمان  ،(GSOEP) 4آلمان

رساله  روسیوو در به بررسی رابطه بین درآمد و شادی پرداخته است. ،و با استفاده از روش حداقل مربعات «[2444تا  1994

و به این  ددهرد بررسی قرار میبرای تشریح پارادوکس استرلین، موخود دو مفهوم مقایسه اجتماعی و انطباق با درآمد را 

  شود. تبدیل پایدار شادی جریان یک به تواندمی درآمد پایدار رسد که افزایشنتیجه می

مرکز با ت های اقتصادکلان شادی در کشورهای در حال گذارکنندهبررسی تعیینبه  (2414مالیسیویچ پروویچ و گولم )

یک رابطه  و روش حداقل مربعات معمولی، نشان دادند که 2449های سال ختند.آنها با استفاده از دادهپردامخارج دولت  بر

 .وجود داردمثبت و معناداری بین مخارج دولت و شادی در کشورهای در حال گذار 

در  «چارچوب برای ارزیابی اثر سلامت شادی ناخالص ملی بعنوان یک»در مطالعه خود با عنوان  (2411) 1پناک و اورا

، رابطه بین بهداشت، سلامتی و و با استفاده از روش حداقل مربعات معمولی 2449تا  2444ی هاسالکشور بوتان برای 

شادی را مورد بررسی قرار دادند و دریافتند که هزینه های فرصت سلامتی بر سطح شادی، اثری معنادار داشته و عوامل 

 دهند.سلامتی، سطح شادی را نیز کاهش می کاهنده سطح

 «لاتین یکایدر آمر یکاریتورم و بروی  حاتی: ترجیو شاد یپول استیس»در مطالعه خود با عنوان  (2411روپراه و لیوانگاس )

بررسی و دریافتند و با روش پروبیت  4824تا  1999ی هاسالرا در بین اثر تورم و بیکاری بر شادی را در کشورهای آمریکای لاتین 

 اند. البته نقش بیکاری در کاهش شادی، بیشتر بوده است. کاهش داده را آنهم بیکاری و هم تورم، اثر منفی روی شادی داشته و 

از داده های سری زمانی ، با استفاده از  «تعدیل شادی بزرگ»در مطالعه خود با عنوان  (2412) 9کلارک و همکاران

WVS 8متمرکزشده نفوذتابع  هایو با روش رگرسیون 2414تا  1994 در بازه زمانی (RIF ،) ،برای چهار کشور استرالیا

 .شودتری میانگلستان، آلمان و آمریکا، نتیجه گرفتند که نابرابری درآمد، منجر به برابری شادی پایین

با استفاده از رگرسیون  «ای وجود دارد؟نابرابری درآمد و شادی: آیا رابطه»در مطالعه خود با عنوان  (2414) 9آلویس
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پرداخت.  2419تا  2449در بازه زمانی  کشور 94های با اثرات ثابت به بررسی ارتباط بین شادی و نابرابری درآمدی میان 

  .ستگی منفی هستندمدی مطابق انتظار دارای همبشادی و نابرابری درآ این است کهیافته اصلی پژوهش وی 

های اخصشبه بررسی تأثیر  «اقتصاد کلان شادی: یک تحلیل بین کشوری«در مطالعه خود با عنوان  (2414) 1آهکر

 WVSهای ت و دادهببا استفاده روش رگرسیون اثرات ثایافته و توسعه نیافته در کشورهای توسعه شادی روی ناقتصاد کلا

رضایتمندی زندگی را به ، دهد رشد سرانه تولید ناخالص داخلینتایج نشان می پرداختند. 2419تا  2449ی هاسالبرای 

 .دهدیشادی را کاهش م ،فزایش در نرخ بیکاری و نرخ تورمادهد در حالی که ویژه در کشورهای توسعه یافته افزایش می

 کاهد.یم بیشتر یافته توسعه کشورهای زندگی رضایتمندی از تورم تر،مشخص طور به است. عموماً نامحبوب تورم

، به بررسی «شادی و مخارج عمومی، شواهدی از تحلیل پانل»در مطالعه خود با عنوان  (2419کاسمائویی و بورهابا )

پرداختند.  2411تا  2441کشور از سال  192برای نامتوازن  روش تحلیل پانلبین شادی و مخارج دولت بااستفاده از  رابطه

 دهد که سطوح بالاتر مخارج عمومی با شادی بیشتر همبسته هستند. نتایح تحقیق آنها نشان می

زمانی  رهکشور در دو 19 یپانل برا یداده هارا با  یسلامت و شاد مخارج ینارتباط ب (2419) ساتروویچ و همکاران

 یتدر نهاو  GMMبر اساس چارچوب پویا پانل  یهامدل وردبرآآنها، . روش مورد استفاده بررسی کردند 2414تا  2449

ARDL سلامت  خارجم یندهنده ارتباط مثبت بنشان هایافته. بوده استبلندمدت و کوتاه مدت  یببه منظور برآورد ضرا

 است. یاو پو ایستاپانل  یهاداده یه از برآوردگرهابرآورد شده با استفاد یهادر مدل شادیو 

 (WVS/EVS) 3های اروپا و جهانیبررسی ارزش هایداده خود با استفاده ازدر مطالعه ، (2424) 2و اوکانر استرلین

کشور در  129برای ، (GWP) 4نظرسنجی جهانی گالوپهای همچنین دادهو  2419تا  1981ی هاسالکشور در  19برای 

 رشدنشان دادند که پرداختند. آنها  پارادوکس استرلینه تبیین ، بOLSو با روش رگرسیون  2419تا  2441ی هاسال

 افراد از یابیدر ارز یاجتماع یسهمقا یلبه دل) شودیدر بلندمدت نم یشاد یشخود باعث افزا یبه خود یاقتصاد

و  یمقطع یهادادهمرکز بر به علت ت منتقدان پارادوکسکه بیان کردند ن مطالعه، نتایج ایآنها با توجه به . (درآمدشان

 دانند.منتفی میبلندمدت  یبا درآمد را در روندها یبه اشتباه رابطه مثبت شاد ،مدتکوتاه ینوسانات زمان

و با روش  2411( برای سال CGSS) 6ی کلی چیننظرسنجی اجتماعهای ، با استفاده از داده(2424) 1دینگ و همکاران

ابرابری درآمد نآنها نتیجه گرفتند  بررسی کردند.در چین، اثر نابرابری درآمد را روی شادی الگوی رگرسیون چندگانه، 

مقایسه درآمد فرد با خودش در طول زمان و مقایسه درآمد فرد با افراد دیگر در  شود.در کل باعث کاهش شادی می

 یضتبعاس احسدهد و دهد که همین موضوع شادی را تحت تأثیر قرار می، نگرش افراد نسبت به نابرابری را شکل میجامعه

 دهد.شادی افراد را کاهش می ،یاجتماع یهاو تفاوت

 2441ی هاسالطی  (CGSS) 7چیناجتماعی کلی های نظرسنجی (، در مطالعه خود با استفاده از داده2421ما و چن )

با روش رگرسیون حداقل مربعات معمولی برای دو رابطه نابرابری درآمد و باز بودن اقتصاد را بر روی شادی ، 1124تا 
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ادی دهد که نابرابری درآمد مطابق با ادبیات گذشته اقتصاد شنتایج نشان می مورد بررسی قرار دادند.سطح فردی و استانی، 

  .مثبت است یشاد روی ن برخالص باز بود یرتأثباعث کاهش شادی شده است و 

ان در طول زمان در آلم شادیدر  ییراتتغ یکننده اصلیینعوامل تع یلو تحل یهتجزبه  (2422) 1راِجیدو و همکارانوم

الت در دو ح ،2414تا  1999ی هاسالبرای   2اقتصادی آلمان-های پانل اجتماعیاستفاده از دادهاند. آنها با ختهپردا

بلندمدت و  ییراتتغ ینبهای پانل، نشان دادند که سال( و با روش داده 11مدت )بررسی سالانه( و بلندمدت )کوتاه

مدت منافع اقتصادی و درآمد بیشترین تأثیر را روی شادی دارند و در بلندمدت وجود دارد. در کوتاه تتفاومدت کوتاه

 .دارند یذهن یستیدر بهز ییراتتغ یرا برا یتظرف شترینیب یها و ابعاد فرهنگارزش ی،اجتماع یهسرما

 یابر یمطالعه تجرب: و رفاه یو تورم با شاد یکاریرابطه ب»، در مطالعه خود با عنوان (1989آبادی ) فتح بختیاری و

 2448تا  2444و  1999تا  1994ی هالسادر کشور آسیایی  28، اثر بیکاری و تورم را بر رفاه «ییایآس یاز کشورها یمنتخب

مورد بررسی قرار دادند. در این مطالعه از شاخص شادی به عنوان نماینده رفاه اجتماعی با روش حداقل مربعات تلفیقی 

 .استر شادی بو متغیر امید به زندگی دارای اثر مثبت دهد که تورم و بیکاری، اثر منفی استفاده شده است. نتایج نشان می

با  یکشور نیمطالعه ب ی:بر خشنود یاقتصاد یرهایاثر متغ»عنوان  تحتخود  مقالهدر  (1989فتح آبادی و همکاران )

شادی در  رویمتغیرهای کلان  تحلیلبه  2448تا  2444و  1999تا  1994، در بازه زمانی «یینها یحدها لیتحل افتیره

وسعه پرداختند. نتایج مطالعه آنها بیانگر اثر مثبت درآمد سرانه و امید به زندگی در هر کشورهای توسعه یافته و درحال ت

 دو گروه کشورها و اثر منفی بیکاری در گروه کشورهای در حال توسعه است.

 کلان یرهایبه متغ مردم جوامع در حال توسعه یرفاه ذهن یوابستگ یبررس»خود  مقالهدر  (1994نیلی و همکاران )

هتر ذهنی افراد ِببا استفاده از داده های رضایت از زندگی در سطح فردی، اثر دو متغیر بیکاری و تورم بر زیست« یاقتصاد

با استفاده از زوش حداقل مربعات معمولی  2448تا  2441و  2444تا  1999کشور در حال توسعه در بازه زمانی  44مربوط به 

که البته  ارندددرآمد سرانه اثر مثبت و تورم و بیکاری بر رضایت از زندگی اثر منفی  آنها نشان داد نتایج کردند.بررسی را 

 .اثر منفی بیکاری بر رفاه بیش از تورم بوده است

های ، با استفاده از داد«شادمانی بر بیکاری و تورم اثرات مقایسه»، در مطالعه خود با عنوان (1991ابونوری و اسکندری )

برای کشورهای عضو اتحادیه اروپا و ایران، به مقایسه اثرات تورم و بیکاری بر شادمانی  2411تا  2441ی هاسالپانل برای 

 سرانه ناخالص داخلی تولید اثر .است معنادار و منفی شادمانی بر و تورم بیکاری اثرات که دهد می نشان اند. نتایجپرداخته

 .است بوده معنادار و مثبت مانیشاد بر

بررسی عوامل اقتصادی مؤثر بر شادی در کشورهای منتخب: رهیافت »، در مطالعه خود با عنوان (1998منصف و همکاران )

توجه به  ااقتصادی روی شادی ب آزادیو  مصرفیمخارج به بررسی اثرگذاری متغیرهای اقتصادی  «ای پانلرگرسیون آستانه

اندازه درآمد سرانه و نیز اثرگذاری درآمدسرانه روی شادی با توجه به اندازه نابرابری درآمد با استفاده از رویکرد رگرسیون 

عداد تمتغیرهای کنترلی این تحقیق عبارتند از تورم، بیکاری، مخارج سلامت و مخارج دولت. اند. ای پانل پرداختهآستانه

دهد که رابطه شادی . نتایج این مطالعه نشان میبوده است 2441-2411کشور و دوره زمانی مطالعه  144 کشورهای مورد مطالعه
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اقتصادی مثبت و رابطه شادی با نابرابری درآمد، تورم و بیکاری منفی  دولتی و آزادیبا درآمدسرانه، سلامت، مصرف، مخارج 

 یابد.شادی با افزایش درآمدسرانه )متغیر آستانه(، افزایش می روی اقتصادی آزادیو  مصرفیمخارج اندازه اثر مثبت . است

 یابد.ولی با افزایش نابرابری درآمد )متغیر آستانه(، تأثیر درآمدسرانه، کاهش می استدرآمدسرانه دارای اثر مثبت روی شادی 

ات عمده مطالعخرد،  سطحتوان بطورکلی در دو دسته تقسیم بندی کرد. در مطالعات در حوزه اقتصاد شادی را می

جنسیت و ... و  ،سن مثل تحصیلات، شناختیاند تا رابطه بین متغیرهای مؤثر بر شادی نظیر متغیرهای جعیتتلاش نموده

ر تورم، متغیرهایی نظی تأثیر، مطالعاتاکثر قرار دهند. در سطح کلان نیز  ارزیابیمتغیرهای فرهنگی و مذهبی را مورد 

  .اندقرار داده بررسیرا مورد  مخارج دولت و ، مخارج مصرفی، نابرابری درآمداقتصادیبیکاری، درآمد، رشد 

آن  اقتصادی و اجتماعی است و باید تورم یک پدیده .استتأثیرگذار روی شادی کشورها، تورم مهم و یکی از متغیرهای 

 دارد ودشرایطی وج . در اقتصادواره ثابت نیستاما تورم همهای پیچیده و غامض اقتصاد در قرن حاضر دانست. را یکی از جلوه

 نیست بینی پیش قابل آنها احتمال آینده بودن اتفاقات مشخص وجود با اینکه یا و باشد نمی معلوم و مشخص آینده اتفاقات یا که

 خود صادیاقت اتتصمیم در اقتصادی عاملان آن در که است شرایطی تورم نااطمینانی .استلذا اقتصاد با نااطمینانی مواجه و 

به طورکلی، مباحث تئوریک و مطالعات تجربی مربوط به اثرات متقابل نااطمینانی  .هستند نامطمئن آینده تورم میزان نسبت به

با معرفی انگل توسعه یافتند.  2توسط انگل 1های آرچو مطرح شدن مدل (1999فریدمن )تورم بر متغیرهای اقتصادی پس از مقاله 

در تحقیقات اقتصاد . (1989مهرآرا و مجاب، ) داده استهای آرچ، تخمینی را برای نااطمینانی تورم در اختیار محققین قرار مدل

 هایدر بررسی ، در مورد تأثیر عوامل اقتصادی از جمله تورم بر روی شادی، مطالعات متعددی انجام شده است ولی شادی

تورم و  نااطمینانیبین رابطه بررسی عدم توجه به اعم از داخلی و خارجی، شکاف مطالعاتی که مشاهده شد، ورت گرفته، ص

 .استرا شکل داده و نوآوری مقاله حاضر پژوهش مسأله اصلی  . این موضوع،بودشادی 

 تحقیق روش

ی و جامعه آمارمتغیرهای پژوهش ده هر یک مرجع دا و سپسشده است  ارائه ،مطالعه شادی الگوی در این بخش ابتدا

  پانل شرح داده شده است. هایدادهروش رگرسیون  سپسشده است.  معرفیپژوهش 
 های پژوهششادی، متغیرها و داده یالگومعرفی 

مبانی نظری مطرح شده در قسمت ادبیات موضوع مقاله، متغیرهای تأثیرگذار بر شادی شناسایی گردید. از ا توجه به ب

کرد و با استفاده از روی در حوزه اقتصاد شادیین رو بر اساس مبانی نظری مذکور و نیز مطالعات تجربی مورد بررسی ا

 الگوی شادی به صورت زیر در نظر گرفته شده است:، (2411وانگاس )یروپراه و ل
𝐻𝐴𝑃𝑃𝐼𝑁𝐸𝑆𝑆 = 𝛽0 + 𝛽1InflationUncertainty+ 𝛽2𝐺𝐷𝑃𝑃 + 𝛽3Inflation+ 𝛽4𝐺𝐼𝑁𝐼 + 𝛽5𝑈𝑁𝐸 + 𝛽6𝐻𝐸 +

𝛽7𝐺𝐹𝐶𝐸 + 𝜀𝑖           )1( 

 Inflationنااطمینانی تورم )توضیحی عبارتند از  هایو متغیراست متغیر وابسته  (HAPPINESS) شادی در آن که

Uncertainty ،)( درآمد ملی سرانهGDPP( تورم ،)Inflation) ،( نابرابری درآمدیGINI ،)( بیکاریUNE مخارج ،)

  (.GFCEمخارج دولتی ) و (HEسلامت )

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                    

1 Auto Regressive Conditional Heteroscedasticity 

(ARCH) 

2 Engle 
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 2422سال  2در گزارش شادی جهانی 1های رضایت از زندگی )نردبان کانتریل(از داده مقالهشادی در این متغیر برای 

 گیری سطح شادی درر زمینه اندازهترین بررسی انجام شده دتوان جامعگزارش شادی جهانی را می استفاده شده است.

ذهنی در  ِبهتروضعیت زیست کشورهای مختلف دانست. سازمان ملل هر سال نسبت به انتشار نتایج حاصل از بررسی

 .کنداقدام می« گزارش شادی جهانی»کشورهای مختلف در قالب 

آوری شده ( جمعWDI) 3وسعه جهانیهای تهای شاخصهای درآمدسرانه، از سایت بانک جهانی از مجموعه دادهداده

بندی کرده براساس سطح درآمد، کشورها را در چهار گروه، طبقه 4بندی کشورهابانک جهانی در جدیدترین دستهاست. 

 (.8و با درآمد بالا 7، با درآمد بالاتر از متوسط6تر از متوسط، با درآمد پایین5است )کشورهای با درآمد پایین

کشورهای با درآمد پایین و  بانک جهانی دو گروه

تر از متوسط را با عنوان کشورهای با درآمد پایین

توسعه، و دو گروه کشورهای با درآمد کشورهای درحال

بالاتر از متوسط و با درآمد بالا را به عنوان کشورهای 

 یافته معرفی کرده است.توسعه

، بندی بانک جهانیدر مقاله حاضر نیز براساس دسته

اند، بندی شدهکشور منتخب در دو دسته طبقه 144تعداد 

توسعه )شامل کشورهای با گروه کشورهای درحال

تر از متوسط( و گروه درآمد پایین و با درآمد پایین

یافته )شامل کشورهای با درآمد بالاتر کشورهای توسعه

  از متوسط و با درآمد بالا(.
از سایت بانک  نیز، مخارج سلامت و مخارج دولت بیکاری(، (CPI) 9کنندهقیمت مصرفشاخص براساس )تورم های داده

نابرابری درآمد در این پژوهش معادل با ضریب  های توسعه جهانی استخراج شده است.های شاخصجهانی از مجموعه داده

 شده است. استخراج 10های آن از مؤسسه علوم اجتماعی کمیّ دانشگاه هارواردجینی در نظر گرفته شده است و داده
 نااطمینانی تورمگیری اندازه

 ینجانش یک متغیر از آن جای به محققان لذا ندارد؛ وجود مشاهده قابل های داده تورم، نااطمینانی گیری اندازه برای

 .ودشر گرفته میدرنظتورم نااطمینانی گیری بینی تورم به عنوان معیاری برای اندازهواریانس خطای پیش. نمایند می استفاده

ادی افزایش یابد، اقتص یالگوبینی یک های آرچ، بدان معناست که اگر خطای پیشالگوسازی نااطمینانی تورم توسط الگو

نااطمینانی تورم بر  گذاریبرای بررسی اثر (.1994کمیجانی و مجاب، های آینده نااطمینانی افزایش خواهد یافت )در دوره

 رطیش. جهت انجام این کار از روش واریانس ناهمسانی شودبرآورد ، سری زمانی نااطمینانی تورمباید نخست ، روی شادی

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                    

1 Life satisfaction in Cantril Ladder 
2 World Happiness Report 
3 World Development Indicators (WDI) 
4 World Bank country classifications by income level 
5 Low Income 
6 Lower Middle Income 

7 Upper Middle Income 
8 High Income 
9 Consumer Price Index (CPI) 
10 The Institute for Quantitative Social Science, Harvard 

University (IQSS) 

تر از درآمد پایین

 متوسط

 درآمد پایین

 درآمد بالاتر از متوسط

 درآمد بالا

 کشورهای در حال توسعه

 یافتهکشورهای توسعه
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. این ودشمیبرآورد  تورمیک معادله میانگین برای متغیر  ابتداشود. در این روش ( استفاده میARCH) خود رگرسیونی

 ترهمممعیارهای آکائیک و شوارتز آن حداقل باشد و  و شدمعادله باید طوری تعریف شود که ضریب تعیین بالا داشته با

معادله میانگین، به روش گارچ و با  ،پیروی کند. پس از انجام مراحل فوق ARCHپسماندهای آن از فرآیند  اینکهاز همه 

 .ودشاستخراج می تورم،و سری زمانی نااطمینانی متغیر شود میتخمین زده  ،داری ضرایب اجزاتوجه به معنی

های مربوط به متغیرهای اقتصادی مورد نظر این پژوهش و های موجود برای شادی در جهان و دادهمنابع و داده توجه بهبا 

های مورد نیاز برای متغیرهای توضیحی مورد نظر در های شادی و دادههایی نظیر عدم وجود دادههمچنین با توجه به محدودیت

 19) 2421تا  2441، در نهایت دوره زمانی از سال هاسالیاری از کشورها در بسیاری از الگوی شادی پژوهش حاضر برای بس

کشور مورد  144از تعداد ، بانک جهانی بندیبراساس تقسیم. انتخاب گردید( 9 جدول)کشور  144سال( تعیین شده و تعداد 

و افته( ی)کشورهای توسعه بالاتر از متوسط و با درآمد بالاکشور در گروه کشورهای با درآمد  11، تعداد در این تحقیق بررسی

. رابطه فتندگرقرار توسعه( حال)کشورهای در پایینو با درآمد  متوسطتر از پایینکشور در گروه کشورهای با درآمد  94تعداد 

 برای دو گروه کشورها، بررسی شده و مورد مقایسه قرار گرفته است.کشور منتخب و هم  144نااطمینانی تورم و شادی هم برای 

 اند.در نظر گرفته شدهمتغیرهای شادی، درآمد سرانه، مخارج سلامت و مخارج دولت لگاریتمی 

اگر در برآورد یک مدل رگرسیون با داده های پانل،  استفاده شده است. 1های پانلروش رگرسیون دادهدر این پژوهش از 

، داشته باشدنمختلف وجود  مقاطعداری بین و تفاوت معنی گرفت( یا عامل زمان )سال( را نادیده ...عامل مقطع )کشورها یا  نبتوا

تند برای سنجش اینکه داده ها پانل هس .است پولد هستند. به عبارت دیگر وقتی مدل ما پانل نباشد، مدل (2دپول) تلفیقیها داده لذا

های روش دادهصفر،  در صورت رد فرضیه .گرددستفاده میشود( انامیده مینیز  4)که آزمون چاو  9یمرل Fز آزمون ا ،یا پولد

ع، انتخاب ین موضوترمهماگر مشخص گردید که مدل باید با استفاده از داده های پانل برآورد گردد، . شودپانل پذیرفته می

 د.نشوبرازش می 1و الگوی اثرات تصادفی 1الگوی اثرات ثابت های پانل ضرایب به دو صورتروش تخمین مدل است. در داده

ایسه انجام داد، از ، مقمتغیر وابستهدهندگی های اثرات ثابت و اثرات تصادفی از نظر قدرت توضیحکه بتوان بین مدلبرای آن

 داده رجیحت ثابت اثرات روش به تصادفی اثرات روش نشود، فرضیه صفر رد که صورتی در. شوداستفاده می 7آزمون هاسمن

  (.2418، 8ینگریاست ) کارآ ثابت اثرات روش صورت، این غیر در شود ومی انتخاب و کاراتر مناسبتر روش عنوان به و شودمی

 تحلیل نتایجو  الگوی شادیبرآورد 

 کشور منتخب 144همه برای برآورد الگوی شادی ابتدا بندی کشورهای مورد بررسی، در این بخش، با توجه به طبقه

ای با درآمد هکشورسپس الگوی شادی برای دو گروه کشورها شامل گروه . تجزیه و تحلیل شده استانجام شده و نتایج 

تایج مورد ، برآورد شده و نکشورهای با درآمد بالاتر از متوسط و با درآمد بالاو گروه تر از متوسط و با درآمد پایین پایین

 تحلیل و مقایسه قرار گرفته است.
 کشور( 011) گروه کشورهای منتخب

ی جلوگیری از تشکیل رگرسیون کاذب انجام برا متغیرهای مدل 9مانایی لازم است آزمونشادی،  الگویاز برآورد پیش 
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                    

1 Panel data regression 
2 Pooled 
3 F Limier 
4 Chow test 
5 Fixed Effects Model 

6 Random Effects Model 
7 Hausman Test 
8 Greene 
9 Stationary 
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استفاده  ،1گیرد تا بتوان نتایج صحیح و مطلوبی را برآورد نمود. در این پژوهش برای بررسی مانایی متغیرها از آزمون لوین لین چو

 ( انجام شده است.%1)خطای  %91ها در سطح معناداری ارائه شده است. آزمون 1 جدول. نتایج این آزمون در شده است
 (کشور 011) LLC  چو، و نیل ن،یلو واحد، شهیر آزمون جینتا. 0 جدول

Levin, Lin & Chu 
 متغیرها تفاضل مرتبه

 آماره سطح احتمال

4444/4 4921/19- I(0) HAPPINESS 

4444/4 44/494- I(0) Uncertainty Inflation 

4444/4 4194/12- I(0) GDPP 

4444/4 8414/21- I(0) Inflation 

4444/4 1194/21- I(0) Gini 

4449/4 1444/12- I(0) UNE 

4444/4 1992/21- I(0) HE 

4444/4 1118/19- I(0) GFCE 

 انجام شده است( %91ها در سطح معناداری های پژوهش )آزمونمنبع: یافته

از بررسی  پس گردد.می تأییدآزمون ریشه واحد، همه متغیرها مانا هستند و لذا مانایی همه متغیرهای مدل براساس نتایج 

ارای رابطه رگرسیونی در نمونه مورد بررسی دباید اطمینان حاصل شود که  شادی، الگویمانایی متغیرها و پیش از تخمین 

ا اینکه فرضیه عرض از مبدأهای مشترک و شیب مشترک در ی( 2)پانل دیتاعرض از مبدأهای ناهمگن و شیب همگن است 

اگر داده ها بصورت تلفیقی در مدل قرار گیرند، برای تمام مقاطع عرض از  .(9)پولینگ دیتا شود بین مقاطع پذیرفته می

 ازها، داده ی بودنیا تلفیقپانل  برای بررسی شود.مبدا و شیب یکسانی در نظر گرفته شده و اثر مقاطع درنظر گرفته نمی

 ارائه شده است. 2جدول نتایج این آزمون در  شده است کهاستفاده  لیمر )آزمون چاو( F آزمون
 (کشور 011) هاسمن آزمون و چاو آزمون جینتا. 2 جدول

 نتیجه آزمون مقدار احتمال مقدار آماره آماره آزمون نوع آزمون

Chow test F 29/24 4444/4 پانل دیتا 

Hausman Test 𝜒2 81/9 9414/4 اثرات تصادفی 

 انجام شده است.( %91ها در سطح معناداری های پژوهش )آزمونمنبع: یافته

 و بودهفرض صفر دهنده عدم پذیرش نشاندر آزمون چاو، مربوط به آن و مقدار احتمال صفر  Fمقدار بزرگ آماره 

های پانل، ضرایب به دو صورت الگوی اثرات ثابت و الگوی اثرات تصادفی در دادهگردد. می تأییدها ل بودن دادهلذا پان

برای تعیین نوع تخمین الگوی شادی )اثرات ثابت یا اثرات تصادفی( استفاده . آزمون تشخیص هاسمن شودبرازش می

من در نتایج آزمون هاسدهد. وی اثرات ثابت را نشان میفرض صفر، الگوی اثرات تصادفی و فرض مقابل، الگ .شودمی

 داده شده است.نشان  2جدول 

 پذیرشبدست آمده است که این به معنای  9414/4با توجه به نتایج آزمون هاسمن، مقدار احتمال آزمون هاسمن 

، کشور منتخب 144برای  برای برآورد الگوی شادیاین بنابر. استفرضیه صفر )مبنی بر استفاده از الگوی اثر تصادفی( 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                    

1 Levin, Lin and Chu Test (LLC) 
2 Panel Data 

3 Pooling Data 
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 .گرددو انتخاب می تأییدبه عنوان روش مناسب  تصادفیاثرات روش 
 کشور( 011) شادی یالگوبرآورد 

، تحقیق ادیش الگویدر  . برای این منظوراستهدف اصلی در تحقیق حاضر، بررسی اثر نااطمینانی تورم بر روی شادی 

نابرابری تورم، ه، درآمد سرانبه همراه متغیرهای به عنوان متغیر مستقل متغیر نااطمینانی تورم غیر وابسته و متشادی به عنوان 

ایج . با توجه به نتانددر نظر گرفته شده، کنترلیدرآمد، بیکاری، مخارج سلامت و مخارج دولت به عنوان متغیرهای 

های پانل و با توجه به الگوی اثرات ادی با استفاده از دادهش الگویهای تشخیصی که در قسمت قبل ارائه شد، آزمون

 آورده شده است. 9 جدولنتایج برآورد رگرسیون الگوی شادی در ، برآورد شده است. تصادفی
 (کشور 011) یشاد یالگو برآورد جینتا. 3 جدول

HAPPINESS Coef. Std. Err. t P>|t| 

Uncertainty Inflation 441941/4- 444914/4 94/1- 4111/4 

GDPP 494994/4 419188/4 12/9 4449/4 

Inflation 444992/4- 444281/4 99/2- 4411/4 

GINI 442119/4- 444181/4 89/9- 4441/4 

UNE 449919/4- 444999/4 11/12- 4444/4 

HE 441849/4 441911/4 28/4 4444/4 

GFCE 449199/4 442421/4 82/1 4198/4 

CONS 118881/4 191941/4 81/4 4444/4 

 های پژوهشمنبع: یافته

ه به که در ادام هستنددهد همه متغیرهای توضیحی در این پژوهش دارای اثرات موردانتظار روی شادی نتایج نشان می

 ارزیابی آنها پرداخته شده است.

و  شده آینده یهاقیمت به نسبت نااطمینانی باعث اقتصاد در تورم تغییراتق با مبانی نظری، مطاب نااطمینانی تورم:

 در و دهدتحت تأثیر قرار می را اندازگذاری و پسهای سرمایهگیریتصمیم، هاقیمتنظام با ایجاد اختلال در  درنتیجه

. را به دنبال خواهد داشتو در نتیجه کاهش سطح شادی  شود که کاهش رفاهاقتصادی می رشد شدن موجب کند نهایت

و بنابراین فرضیه  استنااطمینانی تورم دارای اثر منفی روی شادی  ،9 جدولدر  شادی الگویرگرسیون براساس نتایج 

  یابد.درصد کاهش می 442/4به ازای یک درصد افزایش در نااطمینانی تورم، شادی درحدود گردد. می تأییدپژوهش 

 نین رفاهوری یک کشور و همچیک کشور برای ارزیابی توسعه و بهره استفاده از تولید ناخالص داخلی سرانه :سرانه درآمد

وی که نتایج برآورد الگ است علل تأثیرگذار روی شادیین ترمهمدرآمد سرانه به عنوان یکی از  .مردم بسیار رایج است و شادی

ضریب  .استدارای اثر قابل توجهی روی شادی  49/4با ضریب درآمد سرانه  نیز مؤید این مسئله هست و 9 جدولشادی در 

درصد  49/4به میزان را افزایش یک درصد درآمد سرانه، شادی بطوریکه  با شادی رابطه مثبت و معناداری دارددرآمدسرانه 

سیوو ور ؛2441 ،گراهام و فلتون؛ 2441استرلین، های تجربی بسیاری همخوانی دارد از جمله این یافته با یافته دهد.افزایش می

نیلی  ؛1989 ،فتح آبادی و همکاران ؛2419 ،1ریکاردسون و ملاندر ؛2449 ،آگان و همکاران ؛2411 و 2411 ،کلارک ؛2449

 . و ... 1998منصف و همکاران، ؛ و 1991ابونوری و اسکندری، ؛ 1991 ،جعفری ؛1994 ،و همکاران
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                    

1 Rickardsson, and Mellander 
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، 9 جدولنتایج برآورد الگوی شادی در با توجه به اما آنچه  روی شادی استادار و معندارای اثر منفی تورم  :تورم

دهند اما نااطمینانی تورم، شادی را بیشتر هر دو شادی را کاهش می نااطمینانی تورم که تورم و این است است قابل توجه

 از ورمتهمانطور که در بخش مبانی نظری بیان شد، ند ناشی از چند دلیل عمده باشد. تواکه این مسئله می دهدکاهش می

 بالا یهانرخ در ویژه به و مختلف مقاطع در که شودمی محسوب کشورها اقتصاد در و تأثیرگذار مهم متغیرهای جمله

 ، تورم زا ناشی زیان ینترمهم و رینتحال اصلی این با. است کرده تحمیل جوامع اقتصاد بر باریزیان و نامطلوب اثرات

فریدمن با بیان رابطه مثبت بین تورم و نااطمینانی تورم، نااطمینانی تورم را . استآینده  در آن نرخ میزان از اطمینان عدم

 را قتصادا ی واقعی اقتصاد داشته و کارایی واقعیهافعالیتداند که اثرات شدیدی بر یکی از عوامل افزایش نرخ تورم می

ز طرف اداند. همچنین فریدمن نااطمینانی تورم را باعث افزایش نرخ بیکاری طبیعی می(. 1999فریدمن، دهد )می کاهش

 و فمصر کاهش ازطریق تورم نااطمینانی، تورم نرخ و تورم نااطمینانی بین هبا توجه به رابط دارد عقیده 1چاندیگر 

(. 1994چان، ) دهدو در نتیجه رشد اقتصادی و رفاه جامعه را کاهش میدهد می کاهش را تولید رشد گذاری،سرمایه

 دارد نیز بر این موضوع تأکید 9 جدولکه نتایج  استنااطمینانی تورم در کاهش شادی، از تورم بیشتر بنابراین تأثیرگذاری 

شادی باشد که اداقتصتواند علامت روشنی برای توجه بیشتر و مناسب به عامل نااطمینانی تورم در مطالعات میکه این یافته 

 .بودخارجی، این عامل در نظر گرفته نشده  وداخلی  در مطالعاتتاکنون 

 449/4ابری درآمد، شادی به اندازه و به ازای هر درصد افزایش نابر استدارای اثر منفی روی شادی   نابرابری درآمد

لارک و کهای تحقیق در مورد اثر منفی نابرابری درآمد روی شادی با مطالعاتی نظیر کند. یافتهدرصد کاهش پیدا می

منصف ؛ 1999افشاری و دهمرده، ؛ 2419، 9پادهیو و همکاران؛ 2411، 2اویشی و کیسبیر؛ 2414آلویس، ؛ 2412همکاران، 

 ؛ و ... همخوانی و مطابقت دارد.1998و همکاران، 

، شادتر از افراد لاغبرطبق مبانی نطری، افراد ش .استبیکاری  ،از عوامل اقتصادی تأثیرگذار روی شادی یکی :بیکاری

. با توجه دهدرفاه و شادی افراد را کاهش میهای اقتصادی( های اجتماعی و هزینه)هزینهبیکار هستند. بیکاری از دو طریق 

در بین عواملی که با شادی رابطه منفی دارند،  .استروی شادی و معناداری دارای اثر منفی ، بیکاری 9در جدول نتایج به 

در مورد  .ستا بیکاری مربوط به کاهش شادیدر نقش بیشترین دهد نشان میکه  استبزرگترین ضریب دارای بیکاری 

گاندلمن و هرناندز ؛ 2441، 4تلا و همکاراندیهای تجربی نظیر شادی، نتایج این پژوهش با یافتهبیکاری با رابطه تورم و 

؛ 1989فتح آبادی و همکاران، ؛ 2414آهکر، ؛ 2419زاده، ابونوری و عسگری؛ 2411روپراه و لیوانگاس، ؛ 9244، 1موریلو

نادمی و ؛ 1991جعفری،  ؛1991ابونوری و اسکندری،  ؛1991بابایی، رسندی و علیخو؛ 1994نیلی و همکاران 

 همخوانی دارد....  و 1998منصف و همکاران،  ؛1999کامجو، جلیلی

های توسعه جهانی در سایت بانک جهانی استخراج شده است مجموعه شاخصهش از در این پژومخارج سلامت های داده

ها آن یکه هدف اصل اقداماتیعنوان شده است که این شاخص، مخارجی را که برای سلامت، شاخص مخارج  تشریحکه در 

 یهبهداشت، تغذقاء ارت یاستراتژ ،توسعه سلامت جامعه،سلامت  یتو بهبود وضع یماریمبارزه با ب ،یحفظ سلامت یا یابیباز ارتقا،

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                    

1 Chan 
2 Oishi and Kesebir 
3 Powdthavee, Burkhauser and De Neve 

4 Di Tella, Macculloch, and Oswald 
5 Gandelman and Hernández-Murillo 
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مرگ و  شتریخاص و کاهش ب یهایماریبا هدف کاهش ب ییبرنامه ها ییکارآ یشبه منظور افزا یبهداشت یهایستمس یتو تقو

مثبت و روی شادی اثر  441/4با ضریب شادی، متغیر مخارج سلامت  الگوی با توجه به نتایج رگرسیون .گیرددربرمی، است یرم

با . ستابعد از درآمد سرانه، مخارج سلامت تأثیرگذارترین عامل روی افزایش شادی دارد که اندازه قابل توجهی است.  معنادار

، 1بیانکوتی و درآلیسوبا مطالعات این نتیجه  یابد.درصد افزایش می 144/4افزایش یک درصد مخارج سلامت، شادی به میزان 

، 9 جدولنتایج  براساس همخوانی دارد. 1998منصف و همکاران،  و 2419، 2ساتروویچ و همکاران ؛2411پناک و اورا، ؛ 2449

نظیر  تحقیقاتی نتایجاین یافته با  .است و معنادارمثبت  444/4 رای ضریباد و بودهروی شادی نتظار مورد ا اثرمخارج دولت دارای 

 همخوانی دارد. 8199منصف و همکاران،  و 2419یی و بورهابا، ئوکاسما؛ 2411، 9جیهوو و ان؛ 2414مالیسیویچ پروویچ و گلم، 
 و بالااز متوسط  تر از متوسط و پایین و گروه کشورهای با درآمد بالاترپایینگروه کشورهای با درآمد 

برای ل متغیرهای مدچو( برای  و لین ،)لوینمانایی آزمون  دو گروه کشورها، ابتدااین برای برآورد الگوی شادی برای 

 .ارائه شده است 4 جدولدر  نآنتایج است که  گرفتهانجام هر دو گروه 
 درآمد کیتفک به یبررس مورد یکشورها یبرا( LLC چو، و نیل ن،یلو)  واحد شهیر آزمون جینتا. 0 جدول

 ینو با درآمد پای تر از متوسطکشورهای با درآمد پایین و با درآمد بالا کشورهای با درآمد بالاتر از متوسط
 متغیرها

 تفاضل مرتبه آماره سطح احتمال لتفاض مرتبه آماره سطح احتمال

4444/4 1191/14- I(0) 4444/4 9898/19- I(0) HAPPINESS 

4444/4 444/144- I(0) 4444/4 444/994- I(0) 
Uncertainty 

Inflation 

4444/4 8849/11- I(0) 4444/4 2929/1- I(0) GDPP 

4444/4 2112/22- I(0) 4444/4 1199/11- I(0) Inflation 

4444/4 1949/19- I(0) 4444/4 8984/1- I(0) Gini 
4444/4 1189/11- I(0) 4441/4 9998/9- I(1) UNE 

4444/4 9141/19- I(0) 4444/4 8449/8- I(0) HE 
4444/4 8892/14- I(0) 4444/4 9199/9- I(0) GFCE 

 انجام شده است( %91ها در سطح معناداری های پژوهش )آزمونهمنبع: یافت

مانا هستند و لذا مانایی همه متغیرهای برای هر دو گروه کشورها، دهد که همه متغیرها نتایج آزمون ریشه واحد نشان می

 لیمر )آزمون چاو( F مونآز ها، ازگردد. پیش از تخمین الگوی شادی، برای بررسی پانل یا تلفیقی بودن دادهمی تأییدمدل 

 ارائه شده است. 1 جدولنتایج این آزمون در استفاده شده است که 
 (درآمد کیتفک به یبررس مورد یکشورها یبرا) هاسمن و چاو آزمون جینتا. 2 جدول

 آزمون                          

 وه کشورهاگر
 نتیجه آزمون مقدار احتمال مقدار آماره آماره آزمون نوع آزمون

و  تر از متوسطکشورهای با درآمد پایین

 با درآمد پایین

Chow test F 11/19 4444/4 پانل دیتا 

Hausman Test 𝜒2 11/4 9448/4 اثرات تصادفی 

با  و کشورهای با درآمد بالاتر از متوسط

 درآمد بالا

Chow test F 41/98 4444/4 پانل دیتا 

Hausman Test 𝜒2 91/14 4999/4 اثرات ثابت 

 انجام شده است.( %91ها در سطح معناداری های پژوهش )آزمونمنبع: یافته

رض دهنده عدم پذیرش ففوق، مقدار احتمال صفر مربوط به آزمون چاو در هر دو گروه کشورها، نشان نتایجبا توجه به 
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                    

1 Biancotti and D'Alessio 
2 Satrovic, Muslija and Ezgi Özbek, H. 

3 HO and NG 
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برای تعیین نوع تخمین الگوی شادی )اثرات ثابت یا اثرات  در ادامهگردد. می تأییدها بوده و لذا پانل بودن داده صفر

 1 جدول. نتایج آزمون هاسمن در شده استاستفاده آزمون تشخیص هاسمن از  برای هر دو گروه کشورها، تصادفی(

بدست  9448/4 ،تر از متوسط و پایینپاییندر گروه کشورهای با درآمد  است. مقدار احتمال آزمون هاسمن شده آورده

برای برآورد الگوی  . بنابرایناستآمده است که این به معنای پذیرش فرضیه صفر )مبنی بر استفاده از الگوی اثر تصادفی( 

روه برای گ گردد.و انتخاب می تأییدعنوان روش مناسب ، روش اثرات تصادفی به هاکشوراین گروه از شادی برای 

لذا فرضیه صفر رد  است بدست آمده 41/4، مقدار احتمال کمتر از با درآمد بالاتر از متوسط و با درآمد بالاکشورهای 

 شود.می تأییدبرای این گروه از کشورها شده و استفاده از الگوی اثرات ثابت 
 و بالا( با درآمد بالاتر از متوسطو گروه کشورهای تر از متوسط و پایین پایینرهای با درآمد گروه کشو)برآورد الگوی شادی 

)کشورهای  پایین با درآمد تر از متوسط وپایینگروه کشورهای با درآمد الگوی شادی برای  ،در این بخش

)کشورهای  الاب با درآمد ر از متوسط وبا درآمد بالاتی گروه کشورهابرای اثرات تصادفی و به روش الگوی ، توسعه(درحال

  آورده شده است. 1 جدولبرآورد برای هر دو گروه در برآورد شده و نتایج  به روش الگوی اثرات ثابت ،یافته(توسعه
 (درآمد کیتفک به یبررس ردمو یکشورها یبرا) یشاد یالگو برآورد جینتا. 6 جدول

HAPPINESS 

و با  تر از متوسطپایینکشورهای با درآمد 

 درآمد پایین
 و با درآمد بالا درآمد بالاتر از متوسط کشورهای با

 مقدار احتمال ضریب مقدار احتمال ضریب

Uncertainty Inflation 441991/4- 4998/4 218491/4- 4189/4 

GDPP 491419/4 4149/4 198411/4 4441/4 

Inflation 444991/4- 4491/4 441141/4- 4489/4 

GINI 442994/4- 4299/4 444192/4- 4491/4 

UNE 441994/4- 4111/4 449184/4- 4444/4 

HE 441192/4 4129/4 449999/4 4481/4 

GFCE 441441/4 4194/4 442299/4 9848/4 

CONS 191242/4 4499/4 181412/4 1292/4 

 های پژوهشیافتهمنبع: 

دهد نااطمینانی تورم در هر دو گروه کشورها، روی شادی اثر منفی دارد. اندازه ضریب نااطمینانی نشان می 1 جدولدر نتایج 

تر از مقدار این ضریب در گروه که بطور قابل توجهی بیش است 22/4، با درآمد بالاتر از متوسط و بالاتورم در گروه کشورهای 

، یافتهتوسعه. به عبارت دیگر نااطمینانی تورم، شادی را در کشورهای است( 442/4)تر از متوسط و پایین پایینکشورهای با درآمد 

 نانیااطمین بالای درجه از همواره توسعه حال در اقتصادهاییکی از دلایل این موضوع این است که  دهد.خیلی بیشتر کاهش می

 ترپرنوسان سیارب این کشورها در کلان اقتصاد کلیدی متغیرهای سایر و بهره یهانرخ رشد، تورم، و متغیرهایی نظیر برندمی رنج

اد مردم نسبت به تغییرات نرخ تورم با توجه به سابقه وجود این تغییرات در اقتص و لذا حساسیت استیافته توسعه کشورهای از

 .ستا، کمتر یافتهتوسعهبر شادی نسبت به کشورهای  نااطمینانی تورمبنابراین تأثیر کاهش یافته و  ،کلان

، تأثیر مثبت بیشتری روی شادی نسبت به  14/4با ضریب درآمد سرانه ، با درآمد بالاتر از متوسط و بالادر گروه کشورهای 

راد در کشورهای توسعه یافته، دسترسی اف. استش که این نتیجه منطبق بر مبانی نظری پژوه (48/4گروه دیگر دارد )با ضریب 

 ستابه بسیاری از امکانات نظیر بهداشت، تحصیلات، کالاها و خدمات گسترده، به مراتب بیشتر از کشورهای در حال توسعه 
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در این  رکند که پیامد آن شادی بیشتکه همین موضوع وضعیت رفاهی و اجتماعی مناسبتری برای افراد در این جوامع ایجاد می

متوسط نرخ رشد درآمد سرانه در گروه  ،متوسط نرخ رشد درآمد سرانه در هر دو گروه کشورهابا محاسبه . استکشورها 

شده که بیشتر از متوسط نرخ رشد درآمد سرانه در گروه دیگر  429/4، مقدار تر از متوسط و پایینپایینکشورهای با درآمد 

برای گروه کشورهای با درآمد ضریب برآورد شده درآمد سرانه در الگوی شادی  و این در حالی است که است( 424/4)

ند متوسط . به عبارت دیگر، هر چاست کوچکتر، دیگرمقدار این ضریب برای گروه کشورهای  از ،تر از متوسط و پایینپایین

ر این گروه ده دیگر بزرگتر است ولی از گروتر از متوسط و پایین پاییننرخ رشد درآمد سرانه در گروه کشورهای با درآمد 

  .استاسترلین  ی بر پارادوکستأییدکه این نتیجه در واقع  تأثیر درآمد سرانه روی شادی کوچکتر از گروه دیگر استکشورها، 

 ر گروهد و بیکاری،نابرابری درآمد ، تورمضرائب سه متغیر دهد در دو گروه کشورها نشان میضرایب برآوردشده مقایسه 

از  .استبیشتر  ،تأثیر این متغیرها در کاهش شادیو بزرگتر گروه دیگر، نسبت به ، با درآمد بالاتر از متوسط و بالاکشورهای 

به علت  و مخارج سلامت و مخارج دولت کمترین تأثیر را در افزایش شادی در این گروه از کشورها دارند دو متغیر طرف دیگر

ادی را ش در این گروه از کشورها، ، این دو متغیرتر از متوسط و پایینپایینگروه کشورهای با درآمد ضرائب بزرگتر آنها در 

 دهند.بیشتر افزایش می

 گیرینتیجه

 مانند یگرد هایزمینه با ترکیب اقتصاد با معمول طور به که است اقتصادی مطالعات از جدید ایشاخه شادی، اقتصاد

 از رضایت ،زندگی کیفیت رفاه، منفی، و مثبت احساسات از شادی، نظری و یکمّ مطالعه به شناسی،جامعه و روانشناسی

مطالعات در حوزه اقتصاد شادی، به دلیل اهمیت قابل توجه شادی به عنوان یکی  .پردازدمی آن مرتبط با مفاهیم و زندگی

 ن روند روبه رشد چشمگیری داشته است.تاکنو 1994از عوامل تأثیرگذار در رشد و توسعه اقتصادی کشورها، از دهه 

و  تحقیقات شادی بوده است. تلاشاکثر دهند، هدف اصلی ی که شادی را تحت تأثیر قرار میشناخت و تحلیل عوامل

، سن، جنسیتامید به زندگی، برروی شادی از منظر خرد )نظیر  مؤثراهتمام اقتصاددانان برای ارزیابی عوامل اقتصادی 

... ( و همچنین از منظر کلان )نظیر درآمد، نابرابری درآمد، تورم، بیکاری، مخارج دولت و ... (، منجر  تأهل، تحصیلات و

ورها های رشد و توسعه اقتصادی کشگذاریدر سیاست و عمدهای های ارزشمندی شده است که به تغییرات ریشهبه یافته

 دهد.ییرات را گزارش میبوضوح این تغ ،سالهر انجامیده است که گزارش شادی جهانی 

ی هانرخ رد ویژه به و مختلف مقاطع در که شودمی محسوب کشورها اقتصاد در و تأثیرگذار مهم متغیرهای جمله از تورم

 تورم، از شینا زیان ینترمهم و ترینحال اصلی این با. است کرده تحمیل جوامع اقتصاد بر باریزیان و نامطلوب اثرات بالا،

 اقتصادی هاینااطمینانی .اندشدهناپذیر اقتصاد تبدیلجدایی ءجز ها بهنااطمینانی .استآینده  در آن نرخ میزان از اطمینان عدم

 حل رایب مقطعی هایسیاست اعمال و اقتصادی کلان هایباشد. ضعف سیاست داشته تواندمی مختلفی هایریشه و علل

با توجه به . ایجاد کند گیریتصمیم برای نامطمئن شرایط تواندمی اقتصادی بیمار ساختار ایجاد در نتیجه و روزمره مسائل

اثر  ،در این مطالعه ،و درنهایت بر رفاه و شادی جامعه ی اقتصادیهافعالیتها بر اقتصاد و اثرهای مخرب این نااطمینانی

برای . بدین منظور شده استبررسی کشور  144برای  2441 -2421ی هاسالطی بازه زمانی  شادینااطمینانی تورم بر روی 

رد همچنین از رویک .بهره گرفته شده استهای واریانس ناهمسانی شرطی خود رگرسیو از مدلمحاسبه نااطمینانی تورم 
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، اثر متغیرهای کنار این متغیرهای پانل برای بررسی ارتباط بین نااطمینانی تورم و شادی استفاده شده است. در رگرسیون داده

 .روی شادی مورد بررسی قرار گرفته استبردولت نیز  سلامت و مخارجسرانه، تورم، نابرابری درآمد، بیکاری، مخارجدرآمد

بندی کشور منتخب در دو گروه دسته 144بندی بانک جهانی از کشورها بر حسب درآمد، تقسیم اساسبر در این مطالعه، 

شورهای با توسعه( و گروه کتر از متوسط )کشورهای درحالبا درآمد پایین با درآمد پایین وشد که عبارتند از گروه کشورهای 

دا مراحل انجام مطالعه حاضر به این ترتیب بوده است که در ابت. یافته(درآمد بالاتر از متوسط و با درآمد بالا )کشورهای توسعه

هم برای ی ی اثرات ثابت و الگوی اثرات تصادفها و سپس تشخیص الگوهای مانایی و تشخیص پانل یا تلفیقی بودن دادهآزمون

ورد شده برآبرای هر سه دسته کشورها، شادی  الگویانجام گرفته است و در نهایت کشور و هم برای دو گروه کشورها،  144

گردد. می تأیید ، فرضیه تحقیق،دیگر بیانبه  و دهدنتایج تحقیق، اثرگذاری منفی نااطمینانی تورم را روی شادی نشان می است.

، تورم شادی مردم را کاهش داده اما عدم اطمینان از تورم آینده، شادی آنها را در هر سه دسته کشورها های تحقیقبراساس یافته

اید های کاهش تورم خود بسیاستطراحی و اجرای دهد کشورها در نشان میبه مراتب، بیشتر کاهش داده است که این نتیجه، 

نااطمینانی  یرنتیجه تأث در مورد ای کاهش ندهد.فزاینده شند تا نگرانی مردم از آینده، شادی آنها را بطوربیشتری داشته باتأمل 

گالوب ، (1992) یومنک، (1991والاس و بلانکو )مبانی نظری موجود در این رابطه از جمله شادی، نتایج این پژوهش با بر  تورم

 مطابقت دارد. (2419) رومرو  (2448فنگ و همکاران )، (1999و کاناگو ) یویسد، (1999فریدمن )، (1994)

رین تکه قوی هستنددرآمدسرانه، مخارج سلامت و مخارج دولت عواملی که دارای تأثیر مثبت روی شادی هستند، 

ر گروه دمخارج سلامت اما  .داده استنشان یافته کشورهای توسعهبویژه در گروه  را درآمدسرانهتأثیر مثبت روی شادی 

آشکاری از  کاملاًکه علامت استدر مقایسه با گروه دیگر، دارای اثر بیشتری روی افزایش شادی ، توسعهکشورهای درحال

 در گروهمخارج دولت نیز تأثیر . دهدرا نشان می نهایت سلامت برای ارتقاء شادی مردم اهمیت بهداشت، تغذیه و در

 دهنده اهمیت مخارج عمومی برای شادیکه نشانکشورهاست از دیگر گروه روی شادی بیشتر از توسعه کشورهای درحال

 های تجربیبطه درآمد سرانه، مخارج سلامت و مخارج دولت با شادی با یافتهنتایج این مطالعه در مورد را .استمردم 

 ان و همکارانآگ ،(2449) بیانکوتی و درآلیسو، (2441) گراهام و فلتون، (2441) استرلینبسیاری همخوانی دارد از جمله 

 جیهوو و ان، (2411، 2411) کلارک، (2411) پناک و اورا، (2414) مالیسیویچ پروویچ و گلم ،(2449) روسیوو، (2449)

فتح آبادی و ، (2419) ساتروویچ و همکاران، (2419) ریکاردسون و ملاندر ،(2419) کاسمائویی و بورهابا ،(2411)

 .(1998) منصف و همکارانو  (1991) ابونوری و اسکندری، (1991) جعفری، (1994) نیلی و همکاران ،(1989) همکاران

 ،یافتهرهای توسعهکشودر گروه بیشتری شادی  ، باعث کاهشنابرابری درآمد و بیکاریتورم، ، حاضر براساس نتایج تحقیق

ابرابری درآمد، ندر مورد رابطه  .قرار دارند سپس نابرابری درآمد و تورمو  است بیکاریبیشترین اثر منفی مربوط به اند که شده

 گاندلمن و هرناندز موریلو، (2441) تلا و همکاراندیهای تجربی نظیر تورم و بیکاری با شادی، نتایج این پژوهش با یافته

آهکر ، (2414) آلویس، (2419) زادهابونوری و عسگری، (2412) کلارک و همکاران، (2411) روپراه و لیوانگاس ،(2449)

نیلی  ،(1999) افشاری و دهمرده ،(1989) فتح آبادی و همکاران، (2419) پادهیو و همکاران، (2411) اویشی و کیسبیر، (2414)

 کامجونادمی و جلیلی، (1991) جعفری ،(1991) ابونوری و اسکندری ،(1991) باباییخورسندی و علی ،(1994) و همکاران

کشور منتخب، تاثیر منفی  144بر اساس نتایج بدست آمده برای  همخوانی و مطابقت دارد. (1998) منصف و همکارانو  (1999)
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های گیریاطمینانی تورم بیشتر از تاثیر منفی نرخ تورم بر شادی است. بنابراین سیاستمداران باید در راستای ثبات در تصمیمنا 

زایش های ناگهانی و غیرمنتظره، انتظارات تورمی مردم را بشدت افزیرا اتخاذ تصمیم ؛کلان اقتصادی توجه بیشتری داشته باشند

 اطمینانی تورم و در نتیجه کاهش شادی در بدنه جامعه خواهد شد.ایش ناباعث افزو 

یر نااطمینانی ثأت ،در حال توسعهو  یافتهتوسعهبر اساس نتایج حاصل از تخمین الگوی شادی برای دو گروه کشورهای 

واقعیت است  کننده ایناست. از این رو نتایج مذکور بیان بزرگتر ،یافتهتوسعهتورم بر کاهش شادی در گروه کشورهای 

ییرات حساسیت مردم نسبت به تغ ،هستندتر از متوسط و پایین درآمد پایینای که دارای که در کشورهای در حال توسعه

نسبت به کشورهای  ثیر آن بر شادیأنرخ تورم با توجه به سابقه وجود این تغییرات در اقتصاد کلان کاهش یافته و بنابراین ت

کشورهای در  توجه به ثبات اقتصاد کلانبرای کمتر است. این موضوع حساسیت بیشتر  ،تر از متوسط و بالادرآمد بالادارای 

سابقه نرخ تورم در کشورهای حوزه اروپا در سال دهد. همانگونه که افزایش هر چند اندک ولی بینشان میرا یافته توسعه

 ی در میان مردم این کشورها ایجاد کرده است.های زیادی در مورد تغییر سبک زندگمیلادی، حساسیت 2422

د که دهنشان می ،علاوه بر این، بر اساس نتایج حاصل از تخمین ضریب متغیر مخارج سلامت در دو گروه کشورها

. در استافته یکشورهای توسعهثیر آن در أبیشتر از ت، توسعهکشورهای درحالثیر افزایش مخارج سلامت بر شادی در أت

خش مین نیازهای مربوط به بأر حال توسعه با توجه به سطح پایین درآمد بر اساس هرم نیازهای مازلو همچنان تکشورهای د

سلامت در اولویت قرار داشته و در نتیجه ضریب حساسیت متغیر مخارج سلامت بر شادی بیشتر است. بنابراین پیشنهاد 

مین سلامت آحاد جامعه از جمله أای به مباحث تژهنگاه وی ،توسعهکشورهای درحالشود که سیاستگذاران در می

 های عمومی و سلامت داشته باشند تا بدین ترتیب سطح شادی را در جامعه افزایش دهند.های بیمهپوشش
 های آتیپیشنهادها برای پژوهش

ورها براساس در کش اثر نااطمینانی تورم روی شادیعبارتند از: بررسی شود ئه میاارپیشنهاد چند برای تحقیقات آتی، 

بیکاری  اهشک اقتصادی، توسعه رشد، مانند اهدافی به رسیدن جهت پولی هایسیاست ؛ای، اقلیمی و قارهشرایط جغرافیایی

ر شود اثر سیاستهای پولی که بویژه در راستای تثبیت تورم اجرا شده است، بپیشنهاد می د،گردنمی اعمال هاقیمت تثبیت و

؛ رم پاییننرخ تورم بالا و با نرخ توبین کشورهای با  در نااطمینانی تورم بر روی شادیمقایسه اثر  ؛روی شادی بررسی شود

 های دینامیکی.از مدل سیستم استفادهبا نااطمینانی تورم بر روی شادی اثر بررسی 
 منتخب کشور 011 نام. 7 جدول

 تونس صربستان پاناما مکزیک کویت هند فنلاند کاستاریکا بوتسوانا آلبانی

 ترکیه سنگاپور پاراگوئه مولدووا قرقیزستان اندونزی فرانسه کرواسی برزیل ارمنستان

 اوگاندا اسلواکی پرو مغولستان لتونی ایران گرجستان قبرس بلغارستان استرالیا

 اوکراین اسلوونی فیلیپین مونته نگرو لیتوانی ایرلند آلمان چک اسوفبورکینا اتریش

 انگلستان آفریقای جنوبی لهستان نپال لوکزامبورگ ایتالیا غنا دانمارک کامرون بحرین

 ایالات متحده اسپانیا پرتغال هلند ماداگاسکار ژاپن یونان دومینیکن کانادا بنگلادش

 اروگوئه لانکاسری رومانی نیوزیلند مالزی اردن گواتمالا اکوادور چاد بلژیک

 ونزوئلا سوئد روسیه نیکاراگوئه مالی قزاقستان هندوراس رمص شیلی بنین

 ویتنام تانزانیا رواندا نیجریه مالت کنیا مجارستان السالوادور چین بولیوی

 زیمبابوه تایلند سنگال پاکستان موریتانی کره جنوبی هائیتی استونی کلمبیا بوسنی

 های تحقیقمنبع: یافته
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 تقدیر و تشکر

یر به عمل تقد حاضر پژوهش اجرای در معنوی حمایت خاطر به نوریامپ دانشگاه پژوهشی محترم معاونت بدینوسیله از
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 .https://eco.firuzkuh.iau.ir/article_555573.html .99-19(، 1)4سازی اقتصادی، مدل

https://economic.mofidu.ac.ir/article  89-121، 14روند، های نسبی در ایران. (. نااطمینانی تورم و پراکندگی قیمت1981) حمدرضابگلو، مقلی

_17966.html. 

 https://joer.atu.ac.ir 19-94(، 2)11پژوهشنامه اقتصادی، گذاری در اقتصاد ایران. (. رابطه نااطمینانی تورم و سرمایه1994) امینو مجاب، ر کبرکمیجانی، ا

/article_2581_12cb76c25d1b19 ca81326bb4a3cb1954.pdf. 

 ،فصلنامه مدیریت سلامتهای سلامت بر رشد اقتصادی ایران. (. بررسی تأثیر شاخص1994) عصومهو برجی، م حمدعلیفلاحی، م حمدرضا؛پور، ملطفعلی

14(41 ،)92-19 https://jha.iums.ac.ir/article-1-1024-fa.html. 

(. تحلیل عوامل اجتماعی اقتصادی مؤثر بر شادی )یک تحلیل 1994) اودخندان، دو گل جتبیخوانساری، م بوالقاسم؛خندان، اگل احبه؛محمدیان منصور، ص

 _https://qjsd.atu.ac.ir/article 121-119(، 21)9، ریزی رفاه و توسعه اجتماعیفصلنامه برنامههای مذهبی(. اقتصادسنجی با در نظرگرفتن محدودیت

3855_d2241f6ffacbbfb9bffb5008d309de51.pdf. 

ررسی عوامل اقتصادی مؤثر بر شادی در کشورهای (. ب1998) وادپور، جاناریزادهو طاهری هدیجاتی، مهانگیر؛ نبیابانی، ج ژگان؛معلمی، م بدالعلی؛منصف، ع

 /https://egdr.journals.pnu.ac.ir 11-94(، 91)9های رشد و توسعه اقتصادی، فصلنامه علمی، پژوهشای پانل. منتخب: رهیافت رگرسیون آستانه

article_5733_b4de5403eba8e7669fa35329af56d250.pdf. 
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 1-94، 2پول و اقتصاد، (. ارتباط میان تورم، نااطمینانی تورم، تولید و نااطمینانی تولید در اقتصاد ایران. 1989) امینو مجاب، ر حسنمهرآرا، م

https://jmbr.mbri.ac.ir/article-1-29-fa.html. 

 /https://ensani.ir/file/download 19-99، 21، راهبرد یاس(. بررسی رابطه تورم و بهره وری: یک رویکرد نظری. 1994) هدیو نوری، م حسنممهرآرا، 

article/20120504170602-9018-52.pdf. 

 /https://ensani.ir 1-21(، 1)12سازی اقتصادی، مدلثیر فقر مطلق و نسبی بر نابرابری شادی در ایران. أرزیابی ت(. ا1999) یدپرویزکامجو، سو جلیلی ونسنادمی، ی

file/download/article/1551081514-9899-41-1.pdf. 

ی وابستگی رفاه ذهنی مردم جوامع در حال توسعه به متغیرهای کلان اقتصادی. (. بررس1994) حمدسعیدو شادکار، م هزادبابازاده خراسانی، ب رهاد؛نیلی، ف

 .https://jte.ut.ac.ir/article_54095_c95ba266deb7049ea8f6ccb59f881038.pdf 21-48(، 1)14تحقیقات اقتصادی، 
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