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In this article was considered the study of public Hygiene and treatment of 

Guilan with focusing on the city Rasht during the PahlaviI period. Because 

historical search in the field public Hygiene and treatment can help growth 

awareness society in public Hygiene and treatment. At the beginning reign 

Reza Shah, most of the city’s country, including Rasht, lacked medical 

facilities and were not suitable conditions public Hygiene and treatment. 

With the approach to education and new medicine during the PahlaviI 

period, measures were taken in improve the public Hygiene and treatment of 

the society. Among these measures were control contagious diseases such as 

cholera and smallpox in the country especially in the city of Rasht. Rasht 

Baladeyh measures was done such as vaccination smallpox and research on 

drinking water through Institute Pasteur and drying the polluted marshes 

around Rasht for prevent the spread of malaria and control on Hygiene of 

public bathrooms. Medical centers such as Biestoon charitable Center, 

American and Porsina Hospitals.and Nursing School were established in 

Rasht. The research finding show that feedback governmentᶥs reform 

measures in the improvement quality of public Hygiene and treatment 

country were caused increase in facilities such as the make of hospitals 

increase in medical staff and free services medical and the control of 

infectious diseases and the reduction of unnecessary deaths and growth 

healthy population between 1304 to 1320 AH in the country. 
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1. Introduction  

One of the most important subject in any society is public hygiene and treatment. Human will be 

efficient and useful in the society when he has health of body and soul. When the temporal the 

society is moving towards excellence and progress have healthy and strong people, until they can 

circulate different government wheels.  

Therefore, in this article was discussed the health and treatment situation of Iran, especially Guilan, 

centered on the city of Rasht, in the late Qajar period and the Reza shah kingdom, and that had 

effected the reform measures and the modernization approach of the first Pahlavi period on the 

country's health and treatment structure with center of  Rasht city . In this research, an attempt is 

made to investigate and explain the state of public health and treatment in Guilan during the first 

Pahlavi period, focusing on the city of Rasht, with the help of sources, especially the newspapers 

of the time. Therefore, is the main issue, whether has paid attention the first Pahlavi government to 

the state of public health and treatment in the country along modernization measures and urban 

planning, and if it was, what actions have been  taken in the field of improvement and development 

of public health and treatment in Guilan with the center of Rasht city. 

 2. Reaserch Methodology                                                                                                               

In this article with the approach  of descriptive and analytical and with the method of gathering 

information through library and documents was paid the research problem which is the state of 

public health and treatment in Guilan during the first Pahlavi period, relying on the city of Rasht. 

 

3. Discussion 

From establishment of the constitutional government in Iran, with the purpose improvement people 

hygiene in the city who had bad condition the decision was found that the urban 

community(Baladiyeh). The main purpose of establishing Baladiyeh was to protect the city and 

provide the essential needs of the townspeople. One of the Rasht baladiyeh duties was protection 

of general hygiene. Because at the time had not been established the health and treatment 

departments, so was duties of the baladiyeh  the observance and protection general hygiene and و

control for places that  products food stuffs like butchers shop, etc.  

 From  other activities of the Rasht baladiyeh society along of environment hygiene and healthy 

city was include of  to paving streets and alleys and number of home doors and public places and 

control  and investigation  on the health of public places, decontamination of the city, and providing 

clean and safe water to the people of the city. 

During the time of Ahmad Shah Qajar, in the field of public health, instructions were announced 

by the Association of Doctors and Doctors of Baladiyeh Rasht that shows the attention of the 

Baladiyeh administration to public health of Rasht city. Despite of this description was not 
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favorable the situation general hygiene and treatment in Rasht and Guilan. The humid climate, 

consecutive rains and swampy lands, and outbreak of diseases such as tuberculosis and plague,  

cholera and kinds of parasites was exposed  Rasht to numerous hygiene damages  and doctors were 

Hakim Bashi and Attar Bashi.  Factors such as lack of attention to public services, Russian and 

British interference in Iran's affairs, Iran's occupation in World WarI, famine and lack of food, lack 

of medical and hospital facilities, and the spread of infectious diseases was one of the causes of the 

disorderly conditions of public health and treatment in Iran in the late Qajar period. With the 

beginning of PahlaviI's rule and authoritarian modernization measures Reza Shah's, medical 

science also underwent transformation. As a result, as much as possible, educated Iranian doctors 

were used for treatment, and traditional medicine doctors were tested, and if they passed the test, 

they were given a license to practice medicine. From of the most important public health and 

treatment measures during Reza Shah's period are: mandatory smallpox, preventive measures in 

the field of cholera during Reza Shah's period. 

In 1928, Rasht baladiey was took actions for protection people's health and fight against infectious 

diseases, one of this actions was vaccination against small-pox in 1928 after the outbreak of 

smallpox in Rasht. The condition of drinking and consumption water was unfavorable and 

unsanitary in Guilan, especially in the Rasht and caused the spread of diseases. 

In addition, little distance between water well and Lavatory well in the yard of some houses 

possibility make more contamination.  

In1937, Rasht baladiey decided to investigate the health of Guilan waters, for this purpose Pasteur 

Institute was invited accomplish this important task. Rasht Baladiyeh took measures to prevent 

dangerous and contagious diseases. Also, in order to prevent the spread of malaria and eliminate 

general commanded was drain marshes and polluted water that was done with request of the 

Ministry of Interior and with the cooperation of the Health Department. National Hospital 

(Bisetoon Charity), Rasht American Hospital, Nursing School, Rasht Poorsina Hospital, Zahravi 

Hospital were medicinal centers of Rasht during the Reza Shah period.  

 

4. Conclusion   

 By the study situation of hygiene and treatment country in the last Qagar period  and its 

Comparison  with actions taken during of the first Pahlavi period can be result that  have been 

effective the modernization programs of the Pahlavi government for in the process of improving 

the quality of general hygiene and treatment in the country.    

The government made fundamental step with plans basic programs concerning control some 

infectious diseases and public pollution and allocation budget and training specialists in this field, 

the government took step a fundamental in improving of general hygiene and treatment of the 

country including Guilan and Rasht.  As a result, with the reform measures of the government  

concerning health, treatment and public health of the society, including the construction of 

hospitals and the increase of medical staff and other medical services, as well as combating and 

controlling contagious diseases such as tuberculosis, cholera, smallpox and plague, it has caused 
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the eradication of some of these diseases and reduction of mortality and the growth of the healthy 

population of the country occurred around the years 1925-1941, although with the occupation of 

the country in the Second World War, the country again faced health and medical problems during 

the fall of Reza Shah. 
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  ها:واژهکلید
 معاصرپزشکیتاریخ

 بهداشت عمومی 
 گیلان

 رشت 
 دوره پهلوی اول.

در این مقاله به بررسی وضعیت بهداشت و درمان عمومی گیلان با محوریت شهر رشت در دوره پهلوی اول پرداخته 
تواند به رشد آگاهی جامعه در سلامت و بهداشت شود. زیرا پژوهش تاریخی در زمینه بهداشت و درمان عمومی، میمی

های کشور از جمله رشت، فاقد امکانات پزشکی بود و شرایط ، اغلب شهردر آغاز سلطنت رضاشاه عمومی کمک نماید.
بهداشت و درمان عمومی نیز مناسب نبود. با رویکرد به آموزش و پزشکی جدید در دوره پهلوی اول، اقداماتی در راستای 

چون وبا و آبله در  بهبود بهداشت و درمان عمومی جامعه صورت گرفت. از جمله این اقدامات: کنترل بیماریهای مسری
ور کوبی و تحقیق در آب آشامیدنی از طریق انستیتو پاستکشور از جمله شهر رشت بود. بلدیه رشت اقداماتی از جمله، آبله

های عمومی های آلوده اطراف رشت جهت جلوگیری از گسترش مالاریا و نظارت بر بهداشت حمامو خشکاندن مرداب
ت ها، پورسینا و مدرسه پرستاری در رشی چون مرکز خیریه بیستون، بیمارستان امریکاییانجام داد. همچنین مراکز درمان

دهد، بازخورد اقدامات اصلاحی دولت در بهبود کیفیت بهداشت و درمان عمومی های پژوهش نشان مییافته تاسیس شد.
های انی رایگان، مهار بیماریکشور، سبب افزایش امکاناتی چون ساخت بیمارستان، افزایش کادر پزشکی، خدمات درم
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 مقدمه -1

بهداشت و درمان عمومی آن است. انسان زمانی در جامعه کارآمد و مفید خواهد بود که مسئله ل مهم در هر جامعه، ئیکی از مسا 
شود و در این ها محسوب میترین وظائف دولتها، یکی از ابتداییان انساناز سلامت جسم و جان برخودار باشد. حفظ سلامت ج

را به درستی  ای داشته باشد تا در قبال آن افراد جامعه بتواند وظایف ملی و میهنی خودراستا، دولت باید برنامه و اقدامات قابل توجه
های های سالم و نیرومند باشد تا بتوانند چرخهدارای انسان دارد کهزمانی جامعه به سمت تعالی و پیشرفت گام برمی. انجام دهند

  . مختلف دولت را به گردش در آورد

در  لیّهاو های. انسانه استها و جنگ بودانساان از دیر باز در معر  انوا  بلایای طبیعی از قبیل سایل و زلزله، انوا  بیماری       
با پیدایش مذهب  شدند.ای متوسل میو رهایی از درد و آلام به جادوگران قبیله و برای درمان بودندها بدون سالا   مقابل بیماری

جستند و با توسل به  نذورات برای رهایی از دردها و آلام خویش به شارحان مذهبی توسل  هاو اعتقاد به باورهای مذهبی، انساان 
 های اندیشامند بدون تمسک به یشارفت تمدن، انساان  با گذشات زمان و پ . و قربانی و الهه خود به دنبال سالامتی خویش بودند 

به  های شااایر را پیدا واندوزی در تکاپوی راهی بودند که علل بیماریخرافات، با اتکا به دانش زمان خویش و  با آزمایش و تجربه
کرد به نوسازی جامعه شمسی با  نگرش ناسیونالیستی و روی 1121تا 1110های درمان آن بپردازند. دولت رضاا شاه در فاصله سال 

شااهری، اقداماتی در راسااتای بهداشاات و درمان جامعه انجام داد. در این مقاله با رویکرد به روش توصاایفی و تحلیلی و با شاایوه 
له تحقیق که همان وضعیت بهداشت و درمان عمومی گیلان در دوره ئای و اسانادی به مسا  گردآوری اطلاعات از طریق کتابخانه

 شود.  کیه بر شهر رشت است، پرداخته میپهلوی اول با ت
 

 بیان مسئله -1-1
توجه به سلامت جسم و روان مردم و تلاش برای بهبود سطح زندگی آنان  ها در همه کشاورها ترین وظایف دولتیکی از ابتدایی

د را  فه ملی و میهنی خوای از بودجه کشاور صرف آن گردد، تا انسان سالم و تندرست بتواند وظی باید بخش قابل ملاحظه و اسات 

بلکه به یاری و مساعدت دیگران  ؛باشدانسان بیمار و مفلوک نه تنها قادر به انجام وظایف محوله نمی .نسبت به جامعه انجام دهد
اسااتخدام پزشااکان و پرسااتاران متخصااص و مجرب و   ،نیازمند اساات. بنابراین باید با ایجاد خدمات درمانی و بهداشااتی دولتی

 دهی درمانی رایگان، برای سلامت افراد جامعه تلاش کرد.  ای سرویسهپایگاه
با این شار ، در این تحقیق به بررسای وضاعیت بهداشات و درمان ایران به خصولا گیلان با محوریت شهر رشت در اواخر     

ار اول، چه تاثیری در ساخت شود و اینکه اقدامات اصلاحی و رویکرد نوسازی دوره پهلویدوره قاجار و سلطنت رضا شاه پرداخته می
 بهداشت و درمان کشور با محوریت شهر رشت داشته است.

ه.ش، تصمیم بر آن شد که کلیه مؤسسات و تشکیلات صحیه 1111پس از انتصااب رضاا شااه به ریاسات وزرایی در ساال       
وافقت وزارت معارف و اوقاف و تصویب لذا با م ؛، در یک جا متمرکز گردد1مملکت غیر از آنچه که مربوط به بلدیه)شهرداری( بوده

با نام اداره کل صااحیه  ه.ش، 1111اداره صااحیه کل مملکت از تابعیت این وزارت خارو و مسااتقل شااد و در سااال  ت دولت،ئهی
 (. 00 لا، :1102ها بیشتر امور بهداشت شهری از وظایف بلدیه بود)صادقی،ت نمود، در این سالالیّعمومی فعّ

دوره پهلوی اول با محوریت شااهر رشت با کمک  گردد، وضاعیت بهداشات و درمان عمومی گیلان   می در این تحقیق تلاش
های وقت بررسای و تبیین گردد. لذا، مسااله اصلی این است، آیا دولت پهلوی اول در راستای اقدامات   منابر  به خصاولا روزنامه 

داشته است و اگر چنین بود، چه اقداماتی در زمینه بهبود  نوگرایی و شهرسازی ، به وضعیت بهداشت و درمان عمومی کشور توجه
 و پیشرفت بهداشت و درمان عمومی گیلان با محوریت شهر رشت انجام شده است؟ 
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 پیشینۀ پژوهش : -1-2
ر دکتب و مقالات تخصاصی قابل توجهی در زمینه موضو  تحقیق موجود نیست و تنها اثر قابل توجه در زمینه اقدامات بهداشتی  

پرداخته است.  ه.ش،1110های رشت از مشروطه تا سال شاهرساتان رشت دوره رضاشاه، کتاب دکتر تائب است که  به بیمارستان  
، به وظایف 1121ی بلدیه از مشروطه تا ای در ارتباط با موضو  هست. محمود نیکویه در کتاب رشت و تاریخچهالبته آثار پراکنده

پور در کتاب نامها و نامدارهای جهانگیر سرتیب هداشات عمومی صاورت گرفته است، اشاراتی دارد.  بلدیه و اقداماتی که در جهت ب
ه داده است. فرامرز طالبی و طلعت کاویانی در مجموعه کتاب پورسینا ئل و مشکلات بهداشتی رشت مطالبی ارائگیلان، درباره مسا

 سائل بهداشت عمومی رشت دارند. و کیوان پندی در کتاب رشت در آیینه تاریخ،  اشاراتی  به م
زاده . از جمله  اسماعیلاندکرده بحثمقالات منتشر شده در این زمینه، از بهداشت و انوا  شیو  بیماری در گیلان دوره قاجار 

 ، به«کارکردهای بهداشااتی انجمن بلدیه گیلان در عصاار مشااروطه با تکیه برانجمن بلدیه رشاات» ، در مقاله 2(1180و مرادی ) 
 .اندهای انجمن بلدیه گیلان و اقدامات بهداشتی در رشت دوره قاجار پرداختهتالیّفعّ

 احانیّعصر قاجار از نگاه س لان یدر گ ریفراگ یهایماریب و یبر ش ییایعوامل جغراف ریأثت» مقاله، در 1(1188) یقنبر و یپناه 
 با پژوهش حاضر همخوانیموضو  این مقاله  د که نپردازیه میری در گیلان عصر قاجارسا ، به شایو  بیماری واگیر و م  «ییاروپا
بهداشت و درمان عمومی رشت در دوره رضاشاه پرداخته  مسائل بهدر این مقاله ساعی شاده اسات که به طور اختصااصی      0.ندارد
 شود. 
 

 کار آمدن رضاشاه:وضعیت  بهداشت شهر رشت در نیمه دوم حکومت قاجار تا  روی -2
کند و در صااورت وجود در یک فرد، باری که ساالامت فرد را تهدید میی به اقدام بهسااازی در برابر عوامل زیانبهداشاات عموم

افزایش سطح آسایش  ،(. وظیفه بهداشت عمومی 1 لا، :1102،شاود) صاادقی   دهد، اطلاق میدیگران را نیز تحت تاثیر قرار می
 (.   2 لا، جود در زمان و مکان معین است) همان:روانی و اجتماعی دیرپای منطبق با دانش و امکانات مو

به منظور اصلا  وضعیت بهداشت ه.ش، 1202ه.ق/ 1121از  زمان تشاکیل دولت مشروطه و در دوره محمدعلی شاه در سال  
سیس بلدیه أت از مقصود اصلی 1ها که شارایط نابساامانی داشاتند، تصامیم بر این شاد که انجمن بلدیه تشاکیل شود.      مردم شاهر 

مراقبت در تأمین آذوقه شهر، پاک نگه داشتن  بود. در همین راستا، ناننشای های ضاروری شاهر  شاهر و تأمین نیازمندی  گهدارین
های شهر و مراقبت ها و معابر و همچنین تقسیم آبهای عمومی و مجاری آب و زیر آبها و پلها و باغها و خیابانها، میدانکوچه

 (.  01-01 لا، :1181ها از وظایف آنها بود) ترابی فارسانی و ابراهیمی، اکیزگی حمامدر تمیز نگه داشتن قنوات و پ
لذا رعایت  ؛وظایف بلدیه در رشت، حفظ بهداشت عمومی بود. چون تا آن زمان ادارات بهداشت و درمان دایر نشده بودجمله از 

ه، بلدیه بود)نیکوی اداره ها و غیره بر عهدها، نانواییهابیو حفظ بهداشااات عمومی و نظارت بر اماکن تهیه مواد غذایی مانند قصاااّ
های عمومی وضااعیت اساافباری داشااتند، آب خزینه  ها، از وظایف بلدیه بود. حمامام(. همچنین، نظارت بر کار حمّ 12 لا،:1100
 به امرا  مسری را در شاد و اشخالا مبتلا ها هر روز تعویض میاز میکروب بود و به حکم بلدیه رشات، آب حمام  ؤها مملحمام
هااا ی عمومی بااایااد آهااک و محلول زاو سااابز در میااان آب حمااامهااانااد. صااااحبااان حمااامدداهااای عمومی راه نمیحمااام
 (. 22 لا،:1180زاده و مرادی، ریختند)اسماعیلمی

 ها وا، کوچههاز اقدامات دیگر انجمن بلدیه رشات در راساتای بهداشات محیط و ساالم ساازی شهر، سنگفرش کردن خیابان     
آب پاک و  منازل و اماکن عمومی و نظارت و رسایدگی بر بهداشات اماکن عمومی و رفر آلودگی شهر و  تأمین   درگذاری شاماره 
ه.ق در زمان احمدشااااه قاجار، در زمینه رعایت 1120رجب 21(. روزنامه خیر الکلام 20 لا، مردم شاااهر بود)همان: برایساااالم 

 کند که بیانگر توجه اداره بلدیهاء اداره بلدیه رشت اعلام میرا از سوی انجمن پزشکان و اطبّ یهایالعملبهداشات عمومی، دساتور  
 2به رعایت بهداشت عمومی شهر رشت در دوره احمدشاه قاجار است.

ولی با همه این توصاایفات، وضااعیت بهداشاات عمومی و درمان شااهر رشاات و گیلان مساااعد نبود. آب و هوای مرطوب و   
های شهر رشت را در معر  آسیب ،هاوبا و انوا  انگل ،طاعون ،های باتلاقی و شایو  امراضی چون سل ای متوالی و زمینهباران
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های حکیم باشی و (. تجویز01لا، :1100داد و  پزشاکان آن نیز حکیم باشی و عطار باشی بودند) تائب، متعدد بهداشاتی قرار می 
تاثیر چندانی نداشاات. رابینو در کتاب دارالمرز ایران گیلان اشاااره دارد که در اثر  لاًعطار باشاای در درمان بیماریهای مسااری، عم

 :1111افراد زیادی از بین رفتند) رابینو ،ه.ق، 1202م( و شیو  وبای سال 1011-11)ه.ق، 1200و 1202 هایشیو  طاعون در سال
کردند، اشاره دارد که  مردم تصور میه.ق، 1280م/ 1000رس (. همچنین، مادام کارلاسرنا، به شیو  طاعون در ابتدا ماه ما11 لا،

تب تیفوس اسات. به گزارش سارنا، در مدت هفت و هشات ماهی که طاعون در آن نواحی شیو  پیدا کرده بود، از مردم رشت و    
پوشاااندند تا میضااخیمی از آهک و مواد شاایمیایی   پوشااشها را با زدهحوالی آن بیش از چهار هزار قربانی گرفت و قبر طاعون

ویروس بیماری به بیرون سرایت نکند. طبق گزارش سرنا، پیش از شیو  طاعون مذکور، جمعیت شهر رشت حدود بیست هزار نفر 
(. چون امکان سرشماری دقیقی وجود نداشت، لذا آمار هم 201- 201 لا،:1122)سارنا،  بود ولی پس از آن تعداد جمعیت کم شاد 

سد: نویه آمار  دکتر اورسال در سافر به گیلان با آمار سرنا متفاوت است. اورسل می  چشاد. چنان ه میبر مبنای حدس و گمان  داد
های پشت سر هم تعداد جمعیت را به شاهر رشات در اوایل قرن نوزدهم در حدود شاصات هزار نفر جمعیت داشت ولی طاعون    »

 (.  101 لا،:1102اورسل، « ) بیست وپنج هزار نفر تقلیل داد

نفر از اهالی 1011شایو  وبا در رشات، سابب کشتار    ه.ق، 1111ر دوره حاکمیت ابوالفتح میرزا مؤیدالدوله در صافر همچنین، د
دوباره شهر رشت دچار طاعون شد و در اثر آن، یک سوم جمعیت ه.ق، 1122 (. در سال121 :لا،1100 ،رشات و حومه شد) پندی 

ء جنگ جهانی اول و اشغال کشور، بیماری وبا دوباره شیو  کرد و عده به دلیل اثرات سوه.ق، 1111خود را از دسات داد. در ساال   
 (.  222 لا،:1101،پورزیادی از مردم  جان خود را از دست دادند)سرتیب

های ایران فاقد دهد که در اواخر دوره قاجار و پیش از به قدرت رسیدن رضا شاه، اغلب شهرها، به خوبی نشان میاین گزارش
 شد.   های پزشکی بودند و آموزش طب کاملا سنتی بود که توسط حکیم باشی و عطار باشی تجویز مینگاهبیمارستان و درما

های نداشتن خانه ،عدم امکانات بهداشاتی و فقر ناشی از ستم اربابان  ،ها به مراتب بدتر از شاهرها بود این وضاعیت در روساتا  
 داد. ها قرار میرا در معر  انوا  بیماری روستاییانمناسب، 

ر باز های سها به خندقشاهر رشت به عنوان مرکز گیلان در دوره قاجار فاقد سیستم فاضلاب شهری بود و فوولات مسترا  
شد اغلب مردم دچار های آلوده، سابب می گشات. همچنین، اساتعمال آب  شاد که همین امر موجبات انوا  بیماریها می هدایت می

شهر رشت تنها یک یا دو مجرای » نویسد:(. رابینو  در این زمینه می222و  222 لا،ان:های گوارشای و انگلی شاوند)هم  بیماری
ی های است که راهها مسترا  به صورت چاهفاضالاب آب دارد و از هر گونه تشکیلات بهداشتی دیگر عاری است. در بیشتر خانه 

(. جدا از وضعیت 02:لا1111،)رابینو« دارندآن بر میهای اسات که آب مشروب خود را از  به خارو ندارد و در چند متری آنها چاه
بهداشتی نامساعد، هوای گرم و رطوبت زیاد تابستان و وجود مرداب و شالیزارهای برنج و حشرات ناقل بیماری چون مگس و پشه 

 (. 02 لا،شد )همان:ای گیلان، سبب انوا  تب و بیماری در تابستان میدر بخش جلگه
 

 درمانی عمومی در دوره پهلوی اول :  اقدامات بهداشتی و -0
جهانی اول،  غال ایران در جنگشاا دول روس و انگلیس در امور ایران، اهای دخالت عدم توجه به خدمات عمومی، عواملی چون  

داشت ههای واگیر از علل شرایط نابسامان بقحطی و کمبود مواد غذایی، کمبود امکانات پزشکی و بیمارستان و شیو  انوا  بیماری
مسااائل های واگیر پس از جنگ جهانی اول و کنترل آن در ایران ازگسااترش بیماری و درمان عمومی ایران در اواخر قاجاریه بود.

الدوله رئیس وقت مدرسه عالی هیأت ایرانی متشکل از ذکاءالملک فروغی، لقمان ،ه.ش1280لذا در اول آبان  مهم دولت وقت بود.
ک مخصاولا نصارت الدوله فیروز و پدرش عبدالحسین میرزا فرمانفرما به فرانسه رفتند و با پیرپال   پزشا  طب، محمودخان معتمد

رنه لگرو از طرف انستیتو پاریس موافقت  ،ه.ش1280دی ماه  28در تاریخ  رو، رئیس انساتیتوپاستور پاریس مذاکراتی کردند.  امیل
                              واااء کرد و به این شااکل تأساایس انسااتیتوپاسااتور در ایران با هدف   الدوله فیروز امنصاارت خارجه ایران، امور ای با وزیرنامه

 (.10و  11 لا :1011ریزی شااد)مصااطفوی، هادیزاده تیبیتی، پایه های واگیربهداشاات و ساالامت جامعه و کنترل بیماریتأمین 
رش عبدالحسین فرمانفرما چون خودش درگیر بیماری واگیر سه کرد و پدسّؤهای زیادی در راه اندازی مالدوله فیروز تلاشنصارت 
(. همچنین افرادی 21-10 لا،سه هزینه نمود)همان:سّؤده هزار متر مربر از اراضی و ده هزار تومان پول بابت ساخت م ،شده بود



 اول یشهر رشت در دوره پهلو یبهداشت و درمان عموم تیوضع یبررس | 82 

 

ستور أسیس انستیتو پامنار در تچون ابوالقاسام بهرامی، حساین مشاعوف، احمد نجم آبادی ،تیمور دولتشااهی، یحیی پویا و  وزف    
ابوالقاسم بهرامی و حسین  ساه شرو  به تولید واکسن و سرم کرد. ساّ ؤسازایی داشاتند. این م  نقش به  ،ه.ش1288ایران در ساال  

 (. 221 لا، :1182مشعوف در دوره پهلوی اول درمدیریت آن نقش بیشتری داشتند)عنایت راد و مصطفوی،
ل شد. در نتیجه تا حد امکان، از ددآمرانه رضاشاه، علم پزشکی نیز دستخوش تحوّبا شارو  حکومت پهلوی اول و اقدامات تج 

 ،شد و در صورت موفقیت در آزمونتی آزمون گرفته میای سنّشد و از اطبّپزشاکان ایرانی تحصایل کرده برای درمان استفاده می  
 (.  280 -11001-2؛ ر.ک. ساکما، سند 122 لا،:1011شد)جوانمردی،مجوز طبابت داده می

که در زمینه بهداشت و درمان  اقداماتی با ولی و درمان عمومی نامساعد بودبهداشات   وضاعیت سالطنت رضاا شااه     اوایل در
انجام ها در تمام بهداری مردمرایگان  و درمانشکل گرفت دولتی در شهرها  بیمارساتان بهداری و   ،نتیجه آن در ،صاورت گرفت 

 (.  10 لا،:1110شد)کلیمور ، می
خان به ریاست وزرائی در سال دهی بهداشات و آموزش درمان پزشاکی کشور، پس از انتصاب رضا  لین گام در جهت ساامان اوّ
سات و تشکیلات صحیه مملکت غیر از آنچه که مربوط به بلدیه بود، در یک جا متمرکز یه مؤسّکلّ شامسی صورت گرفت و 1111
کوبی هم طبق دو سند از آرتور میلسپو رئیس کل مالیه در تمام کشور بلهآ (. خدمات1210ش ، 1181،)روزنامه دنیای اقتصادگردید

ر.ک. پیوست،  وزارت مالیه، 12200سند شماره ش؛ 1111وزارت مالیه، 28001شامسی مجانی شد) ر.ک. سند نمره  1111از ساال  
 (.  2و  1تصویر شماره 
ه یلکتی که به تصویب مجلس شورای ملی رسید، کلّسات صحیه ممسّؤبر اساس قانون تمرکز مه.ش، 1111بهمن 11در تاریخ 

(. با روی کار آمدن 00 لا،:1102سات صحیه بلدی و نظمیه و موسسات پاستور در اداره کل صحیه متمرکز شدند )صادقی، ساّ ؤم
جود وهبهای مختلف از جمله بهداشتی، دوره نوینی در طب های اصلاحی و تغییر نگرش در عرصهدولت رضاا شاه و اجرای برنامه 

 ترین اقدامات بهداشتی و درمان عمومی دوره رضاشاه عبارتند:آمد. از مهم
 

 کوبی اجباری :   آبله -1-0
افتد. در دوره رضاااشاااه وقتی های پوسااتی آبله اساات، اتفاق میها با فرد مبتلا که دارای زخمبیماری آبله از طریق تماس انسااان
در طی چند  وف به گذراندن قانونی برای مقابله با این بیماری مسری شدند لت و مجلس مکلّدو بیماری آبله در کشور شیو  یافت،

ه.ش، 1110ال در س یمل یمجلس شورا بیبنا به تصوکوبی اجباری، این بیماری را ریشه کن نمایند. سال، توانستند با اجرای آبله
؛ 2 لا : 000 :ش ،ه.ش1110،اطلاعاتروزنامه )0اجرا شددر تمام کشاور از جمله شاهر رشات در سطح مدارس     یاجبار یکوبآبله

 (. 1ر.ک پیوست، تصویر

 

 و اقدامات پیشگیرانه در دوره رضا شاه:     بیماری وبا -2-0
عامل بیماری وبا، باکتری اساات که در اثر نوشاایدن آب آلوده و غیر بهداشااتی و غذاهای نامناسااب از جمله خوردن ماهی نپخته، 

گرفت و همه این موارد در آن دوره بود. در سراسر شاکل می  شاد، ها آبیاری میی که با پسااب فاضالاب  های خامخوردن سابزی 
شد و  پساب آن وارد آب چاه کردند که در کنار مسترا  حفر میرب تصفیه شده نبود و مردم از آب چاهی استفاده میکشور آب شُ

 ،شاد. فرد مبتلا به وبا، دچار اساهال آبکی شدید و درد پشت ساق پا  می های انگلی از جمله بیماری وباشاده و باعث انوا  بیماری 
  و)منظور الاجداد شدکم شدن ادرار با رنگ زرد می، استفراغ بدون حالت تهوّ ،نبض ضاعیف  ،افتادهگود هایخشاکی زبان و چشام  

 (.  102 لا:1100قاسمی، 
از سمت بصره به خوزستان و سیستان( شیو   ه.ش،)1112ال در زمان  پهلوی اول، چندین مرتبه وبا در کشاور از جمله در سا  

ام کن کردن وبا، ایجاد قرنطینه و اعزمملکتی برای ریشه یافت و دوره شایو  بیماری بسایار اندک بود. از اقدامات اداره صحیه کلّ  
 (.2: 1112اعات، و اجرای اقدامات بهداشتی در مناطق آلوده بود) اطلّ پزشک و ارسال دارو، واکسن ضد وبا

های در مناطق مرزی کشور ایجاد کرد و کرده، قرنطینهدولت ایران در زمان شایو  وبا و طاعون، به همت پزشاکان تحصایل   
ها و مسافران اختصالا داد و مسافرت به عراق آمد کشتیوکلیه نواحی سارحدی مسدود و فقط دو بندر در خلیج فارس برای رفت 
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، 111 -118؛ ر.ک. ساکما،1:  010، ش 1110) اطلاعات فته بود تا از بین رفتن آن، ممنو  گردیدکه وبا و طاعون از آنجا شیو  یا
 (.  1118سال 

ها و تیبرپا شد تا ورود کش یهایهای انزلی و آستارا قرنطینهدر اساتان گیلان نیز به دساتور اداره صحیه کل مملکتی، در شهر  
 (. 2: 1112) روزنامه اطلاعات،  0طبی قرار دهندمسافران را کنترل و  مسافران را مورد معاینه 

ص برای گزارشی توسط حکومت گیلان به وزارت دربار در مورد استخدام افراد متخصّ ه.ش،1118در زمینه مالاریا نیز در سال 
یتالیا  رم ا در شهر که ص مالاریاشناسیدرمان مالاریا و امور پزشاکی فرساتاده شد. در نتیجه  شخصی به نام آقاخان طوب متخصّ  

نظر دولت ایران  قرار گرفت. شااخص مذکور مطالبی راجر به پرو ه مبارزه با مالاریا در ایران  له مدّئاقامت داشاات، برای این مساا
(. در نتیجاه کاارهاای میبتی در راساااتاای مباارز با      102 لا:1011؛ جوانمردی، ه.ش1118، 0008ریزی کرد)ر.ک. ماارجاا،  طر 

 کردگان متخصص رشته پزشکی در ایران صورت گرفت.ا و طاعون  از سوی دولت با کمک تحصیلهای مسری مانند وببیماری
 

 وضعیت بهداشت و درمان عمومی رشت در دوره رضا شاه:  -1
گاه، مراکز فروش مواد های بهداری، نظارت و کنترل بر اماکن بهداشت عمومی مانند)حمام، کشتارپیش از ایجاد ادارات و ساازمان 

شد، المنفعه که در آن زمان امور صحیه خوانده میها و موسسات عامها و بیمارستانایجاد موسسات بهداشتی و درمانگاه غذایی( و
 (.    80 لا:1100بود) نیکویه ، از وظایف بلدیه )شهرداری(
در دستور کار خود شمشی، به منظور حفظ سلامتی مردم و مبارزه با بیماریهای مسری اقداماتی را  1110بلدیه رشات در سال  

(. در روزنامه پرورش در 180 لا )همان: دنبال شایو  آبله در رشت بود به 1110کوبی در ساال  قرار داد، از جمله این اقدامات، آبله
ها که با مردم تماس دارند اعلام ها و سلمانیاداره بلدیه به عموم دست فروش»زمینه اقدامات بهداشاتی بلدیه چنین آمده اسات:   

، 0، سه.ش1111)روزنامه پرورش، «که که روزها خود را به بیمارساتان بلدیه معرفی تا ضمن معاینه، ورقه معاینه اخذ نمایند نمود 
آوری فقرای رشت در موقر ، جمر1111های مهم بلدیه رشت در سال (. همچنین در همین روزنامه آمده است، یکی از کار820ش 

 (.  1110، ش 8، س 1111ه آنها از حیث خوراک، پوشاک و اسکان بود) پرورش،ریزش برف و باران و سردی هوا و کمک ب
شااد. هایی مینامساااعد و غیر بهداشااتی بود و ساابب شاایو  بیمار ،وضااعیت آب آشااامیدنی و مصاارفی گیلان به ویژه رشاات

(. در سال   02لا:1111رد)رابینو،کها، امکان آلودگی را بیشتر میبرآن فاصله کم چاه آب با چاه مسترا  در حیاط برخی خانهعلاوه
عمل آمد ههای گیلان گرفت، بدین منظور از انستیتو پاستور دعوت بشهرداری رشت تصمیم به تحقیق در سلامت آب ه.ش،1112

بر حسب تقاضای شهردار رشت دکتر صادق مقدم، » تا این مهم را انجام دهند. در این زمینه در روزنامه اطلاعات چنین آمده است:
  «های گیلان را تجزیه نموده و وضاااعیت آن را معلوم نماینداز طرف انساااتیتو پااساااتور، هیأتی به رشااات اعزام شااادند تا آب  

 (.1120،ش1112)اطلاعات،
های خطرناک و واگیر اقداماتی انجام داد. همچنین برای جلوگیری از گسترش بلدیه شهر رشت، در زمینه جلوگیری از بیماری

آن، دساتور به خشکاندن مرداب ها و آبگیرهای آلوده داد که بنا به در خواست وزارت داخله و  با همکاری اداره   مالاریا و رفر کلی
 (.228 لا،:1100صحیه انجام شد)نیکویه،

 

 مراکز درمانی رشت در دوره رضاشاه :    -5

 خانه ملی ) خیریه بیستون ( مریض -1-5          
خان پیربازاری بود که با کمک انجمن خیریه، مریوااخانه  ا خیریه بیسااتون، میرزامحمدعلی بانی و بنیان گذار مریوااخانه ملی ی

موساوم به مریواخانه ملی راه اندازی نمود و سارپرستی شمار زیادی از کودکان یتیم را در دارالایتام شهر رشت بر عهده داشت.    
با نام بیمارستان ملی خوانده  ه.ش،1110تا سال  و ل شدمنتق8مریواخانه ملی، بعدها به ساختمان بیمارستان پورسینا کنونی رشت  

شاد. مریوخانه ملی، نخستین بیمارستان گیلان بود و از در آمد حاصله از چند نمایش و عوارضی که از برنج صدری صادراتی  می
پرساااتی با سااار ه.ش،1111وجود آمد. از ساااال شاااد، توساااط انجمن خیریه بهسااابیل گرفته میبرای مصاااارف یتیمان و ابن
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  0؛ ر.ک پیوست تصویر شماره108: 1100خان پیربازاری در یک سااختمان اساتیجاری آغاز به فعالیت نمود)پندی ،  میرزامحمدعلی
  الف و ب(.  

 

 : 1بیمارستان آمریکایی شهرستان رشت -2-5
فرزند یک کشیش  11فریم. دکتر  بیمارساتان مسایحی رشات، در میان مردم به بیمارساتان دکتر فریم یا آمریکایی شهرت داشت    

م با گروه 1810م در آمریکا متولد شااد و دوره طب و جراحی را در پنساایلوانیا گذراند. در سااال  1001آمریکایی بود که در سااال 
ترین گروه مذهبی آمریکایی به گیلان آمد و کار پزشکی خود را آغاز کرد.  اولین برنامه اجرایی شده، شاناخته 2مذهبی پرسابیتارین 

(.  دکتر فریم در خیابان چراغ برق سابق، 00 لا: 1100کساب مجوز برای تاسیس بیمارستان و مدرسه پرستاری بود ) تائب،  ،آنها
این گروه پروتسااتانی و  دو قطعه زمین خریداری کرد و طراحی سااختمان را به مهندس طرا  شااهرداری رشاات سااردارف سااپرد. 

 ابرق قدیم نگاه و بیمارساتانی وسایر و منطبق با اصول پزشکی در خیابان چراغ  پزشاکی آمریکایی تحت ریاسات دکتر فریم درما  
 ( . 22 لا: 1188ساختند)کاویانی و طالبی ،ی ا امروز شهریور10خیابان 

های این تاق. اشدمیاتاق انتظار و پذیرش بیماران  یک سالن سراسری،: شامل پایین بیمارستان در دو طبقه طراحی شد. طبقه
قات و تزری ،پانسمان ،آزمایشاگاه  ،نوزادان و واکسایناسایون کودکان   ،دارمراقبت از زنان بار ،احیهای داخلی و جرّهدرمانگاطبقه به 

های دو اتاق عمل زایمان و نوزادان و داروخانه اختصاالا یافته بود. طبقه فوقانی نیز دارای راهرویی وسایر و سراسری بود که در  
 .( 1پیوست، تصویر شماره  ر.ک ؛ 00و  20 لا: 1100شد) تائب آن باز می ها بهدرهای ورودی راه پله

 

 پرستاری  مدرسه -0-5
تاری و ایجاد مدرسه پرس ،شده این گروه آمریکاییریزیبعداز افتتا  بیمارساتان آمریکایی در رشات، دومین اقدام اسااسی و برنامه   

یز، های تهران، اصفهان، رشت، تبردر هفت مرکز اساتان کشاور به نام   کرده بود. گروه مذهبی آمریکاییانتربیت پرساتار تحصایل  
 11 لا: 1100ترین مراکز آن بود)تائب سیس بیمارستان و تربیت پرستار نمود، رشت از موفقأکرمانشاه اقدام به ت مشهد، همدان و

.) 
ریکایی مشغول شد، بهرام چهری از نخساتین کساانی که در این مدرساه آموزش پرستاری دید و به خدمت در بیمارستان آم    

کوبی، واکسایناسیون و کارهای درمانگاه و جراحی آموزش دیده بود. همچنین، خانم صوفیا از ارامنه رشت و  بود. وی در زمینه آبله
یکلسون، نپرستاری آمریکایی بر عهده خانم  خانم فاطمه توانایی از اولین زنان پرستار در بیمارستان مذکور بودند. سرپرستی مدرسه

 ( 1؛ ر.ک. تصویر شماره 12بنیان گذار آموزشگاه پرستاری در ایران بو )همان: 
 

 سینا رشت    بیمارستان پور -1-5
ای بیمارستان آمریکایی در رشت مسیحی و خارجی بودند و این امر از نظر اجتماعی و مذهبی حساسیت نجاکه گردانندگان و اطبّآاز

کردند. لذا، رهبران های خود به این بیمارستان نیاز داشتند و مراجعات فراوان میای درمان بیمارخالا خود را داشات ولی مردم بر 
، به اندیش منطقهنگر و چارهای آیندهای افتادند و سرانجام برخی از اطبّمذهبی و اجتماعی گیلان به خصاولا رشت، به فکر چاره 

لین اقدام برای ساخت بیمارستانی به سبک جدید این اوّ. (22 لا:1188البی، فکر ایجاد یک بیمارستان جدید افتادند) کاویانی و ط
 د.ریزی شور که بانی این کار بود، پیبدر رشت بود که هسته اولیه آن توسط چند نفر پزشک از جمله جهانگیر سرتیب

هجری شمسی در 1112 در سال»  نویساد: پور، درباره چگونگی طر  سااخت بیمارساتان پورساینا چنین می   جهانگیر سارتیب 
میر و ابتلائات مردم مستمند وخان پارسی، درباره مرگخان زهری و دکتر اخوندوف و دکتر علیای با دکتر صادقمجلس دوساتانه 

م های مذکور نیز متعهد شدند اگر اقداای برای ایجاد بیمارستان یا لااقل درمانگاه فراهم آورم و دکترنقل شد. بر آن شدم که زمینه

                                                           
1 Hospital Christian The American 

2 ᶥpresbəᶥtɪ riən . وابسته به کلیسای پرزبیتاریان، پرزبیتاری  وابسته به کلیسای پروتستان  
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ب به ملقّ ،معروف به شهر آشوب ،وقف مردم مستمند کنند. مرحوم سید جلال اًها ساعت کار خود را مجانبعدازظهر ه نتیجه برسد،ب
در تشویق مردم به مساعدت بیشتر و تجلیل از من که پیشقدم شده بودم  غان زمان بود،الشریعه که وکیل دادگستری و از مبلّسیف

برای ثبت اعانات نقدی و جنساای، از نوعی که به کار  ند واده کرده بودآمضااا اساامعیل دفتری از پیش  بیاناتی ایراد کردند. حاو ر
آمد مانند دارو، وساایل خواب و قفساه و... در صحنه حاضر شدند، از وجوه مزبور قسمتی از اراضی ناصریه که مزار   خانه میمریض

ذاشتند ل خریدند، نام بیمارستان ملی برآن گیاس از قرار متری یک ریاشهیدان را در برداشت از هئیت تصفیه بانک ورشکسته تومان
(. در نتیجه، پزشکان شهر رشت،  281-281 لا:1100سرتیب پور، «) که امروز به نام پورساینا معروف است که هنوز پا برجاست 

ن منظور ستانی در شهر رشت گرفتند. بدیبعد از تبادل نظر با همدیگر و سایر متولیان شهر و جلب نظر آنها، تصمیم به ایجاد بیمار
آوری مقادیری پول از سااوی انجمن خیریه، قطعه تی که ساارپرسااتی آن را میرزامحمد علی پیربازاری بر عهده داشاات، باجمرئهی

ر ابنام تومانیاس خریداری و در اختیار بانیان احداث بیمارستان قر زمینی در صاحرای ناصاریه که متعلق به یک شرکت ور شکسته  
 (. 00 لا:1100دادند) تائب، 
سازمان اداری  ،بخش داخلی -1انبار دارویی، مواد غذایی وآشپزخانه  -2بخش عفونی  -1های بیمارستان عبارت بود از: بخش
به پایان ه.ش، 1112شارو  و در سااال   ه.ش،1111های مختلف بیمارساتان از سااال  بخش جراحی. سااخت بخش  -0و درمانگاه 

عصر در حوور آقای افشار حکمران گیلان و جمعی از بزرگان شهر  1ه.ش، ساعت 2/1/1110د را از روز دوشنبه رسید ولی کار خو
بنا به تصمیم اداره صحیه کل مملکتی، بیمارستان از دست بانیان اصلی خارو و در اختیار دولت قرار  ه.ش،1110آغاز کرد. در سال 

 الف و ب(.  ،2تصویر ؛ پیوست،110)همان: 11ر یافتگرفت و نام بیمارستان از ملی به پورسینا تغیی
 

 مریض خانه زهروی : -5-5
با توجه به  شاایو   امرا  مقاربتی جنساای، لزوم ایجاد مرکزی برای درمان و پیشااگیری از امراضاای میل سااوزاک و ساایفلیس  

ن به وسیله حکمران گیلان در احسااس گردید. با ورود دکتر صاحت از روساای اداره صحیه کل کشور به رشت، مقدمات ایجاد آ   
  لا:1100؛ نیکویه،2002،ش 1112فراهم شد و پروفسور سلیمان کاظمی به ریاست آن برگزیده شد) اطلاعات ،ه.ش، 1112ساال  
 (. 0؛ ر.ک. پیوست،تصویر 288

 

 :  رشت  دوره رضاشاههای بهداشت عمومی مکان  -6

 : حمام ها -1-6

 دممر ،ها فاقد حمام بودنداز آنجایی که اکیر خانه. کردنداشاات و ساالامت جامعه ایفا میها در گذشااته نقش بساازایی در بهدحمام
برآنکه مکانی برای کردند. حمام عمومی علاوهمی اسااتفاده اسااتحمام برای داشاات، وجود شااهر سااطح در که هایحمام از اًاجبار

د و فروش، پخش خبر و همچنین درمان و معالجه و تدوین بازدید، خریوها، دیدشاستشوی تن و پاکیزگی بود، مکانی برای آشنایی 
 (. 120: 1188رفت )کاویانی و طالبی، و تعلیم به شمار می

ن کردند. ایها چندان رضااایت بخش نبود. صاااحبان حمام، اغلب در تخلیه آب کییف خزینه کوتاهی میوضاار بهداشااتی حمام
: 1011ها در موعد مقرر تخلیه شود) عالمی و علی محمد، مقررشاد، آب حمام وضار تا اواخر دوره قاجار ادامه داشات. در این دروه   

ای در رشت یک حمام وجود داشت که در دونوبت صبح و عصر دایر بود و روزهای مخصوصی به آقایان و محله هر در (. تقریبا82
 پرداختند که با توجهوی خود میشتسش داخل آن به در های عمومی دارای خزینه بودند که مراجعین حمام. بانوان اختصالا داشت
های این خزینه برداشته شد و جای آنها را نمره ها. بعدهای مقاربتی بودخود عامل بسیاری از بیماری ،ن زمانآبه وضعیت بهداشت 

خصااوصاای های لین ازحمامهای عمومی و متموّمد بیشااتر از حمامآمردم کم در .کشاای و شاایر حمام فلزی گرفتانفرادی با لوله
 .(108 :1120) فلور،12کردندمی استفاده
 
 
 



 اول یشهر رشت در دوره پهلو یبهداشت و درمان عموم تیوضع یبررس | 82 

 

 

 ها(ها )آرایشگاهسلمانی  -2-6
بر لاوهع ،های قدیمسلمانی. ها ( بودها ) آرایشگاهسلمانی ،پرداختهای که به امر بهداشت و نظافت عمومی مییکی دیگر از مکان

ورت ها به صسلمانی .ختنه کردن مشغول بودندیدن و کشا  دندان بندی، زخم ،مراجعین به کارهای دیگری میل جراحی ،آرایش مو
هفت یا  شااش . ختنه کردن کودکان از اول تولد تا ساانهای خود به طور ثابت به کارمشااغول بودندها یا در مغازهار در حمامساایّ

 (.  182 لا:1120،) فلورگرفتسالگی در ماه فروردین یا فصل بهار توسط سلمانی محل انجام می
 

   گیری : نتیجه
با بررسای وضاعیت بهداشات و درمان کشاور در اواخر دوره قاجار و مقایساه آن با اقداماتی که در دوره پهلوی اول صورت گرفته      

های نوسازی دولت پهلوی در روند بهبود کیفیت بهداشت و درمان عمومی کشور تأثیر توان به این نتیجه رسید که برنامهاست، می
های اساااساای، در زمینه مهار برخی امرا  مسااری، آلودگی عمومی و تخصاایص بودجه و  برنامهگذار بوده اساات. دولت با طر  

پرورش متخصصانی در این زمینه، گام اساسی در  ارتقاء بهداشت و درمان عمومی کشور از جمله گیلان و شهر رشت برداشت. در 
امعه از جمله سااخت بیمارستان و افزایش کادر  نتیجه با اقدامات اصالاحی دولت در زمینه سالامت، درمان و بهداشات عمومی ج   

  کن کردن برخی ازهای مسری مانند سل، وبا، آبله و طاعون، باعث ریشهپزشاکی و ساایر خدمات درمانی و مقابله و مهار بیماری  
با اشغال گردید، هر چند ، ه.ش1121تا 1110های میر و رشاد جمعیت ساالم کشاور در حدود ساال    وها و کاهش مرگاین بیماری

 کشور در جنگ جهانی دوم، دوباره کشور دچار مشکلات بهداشتی و درمانی در زمان سقوط رضاشاه شد.
 

 پی نوشت : 

 بهمن هفدهق برای تشااکیل انجمن بلدیه رشاات، انتخاباتی برگزار شااد، به دنبال آن در  1121ش/ 1202روز دهم بهمن -1

 (.111 لا،:1100نخستین شهردار آن حاجی میرزا خلیل رفیر بود) پندی، ه.ق  اداره بلدیه رشت تاسیس شد و 1121/ ه.ش1202
در عصر مشروطه با  لانیگ هیانجمن بلد یبهداشات  یکارکردها» (،1180، محمد حسان،)  یمراد و زاده، اعظم لیاساماع  -2

 .  28 -21، صص 01ش ،11دوره  ،یبهشت دیشه یعلوم پزشک دانشگاه ،تهران،یپزشک خیتار هینشر «رشت  هیبرانجمن بلد هیتک
تأثیر عوامل جغرافیایی بر شایو  بیمارهای فراگیر در گیلان عصر قاجار از نگاه  »(، 1188پناهی، عباس و قنبری، مهشاید)  -0

، 11دوره ، مجله اخلاق و تاریخ پزشاااکی دانشاااگاه علوم پزشاااکی و خدمات بهداشاااتی و درمانی تهران، «احان اروپاییسااایاّ 
 .21-00،صص1شماره

1- Hashemi Shahraki, A., Carniel, E., & Mostafavi, E. (2016). Plague in Iran: its history 

and current status. Epidemiology and health, 38, e201603. 
مقاله انگلیسی مذکور هم حالت مروری دارد و به طور کلی نگاهی به وضعیت بهداشت و درمان ایران دارد و تخصصی مربوط  

 نیست.به گیلان 

ذیحجه ساااال  22انتخاابات اولین انجمن بلدیه رشااات به موجب اعلانی که در ساااطح شاااهر پخش شاااد، در تاریخ    -5

نفر از میان آرای ماخوذه برای چهار سال  21در محل مساجد صافی رشات برگزار شد و در نتیجه     ه.ش،11/11/1202ه.ق/1121
 (.111 لا:1100؛ پندی، 12: 1100شتی بود) نیکویه،اتنخاب شدند. نخستین رئیس آن حاجی میرزا ابوطالب خان ر

 طاق زده شود. دیاست با یکه در کوچه ها و معابر علن« فوولات »کیافات  تمام مسترا  ها و ممرّ -1 مواردعبارتند:  -6

 .شود هیخوب تصف دیبا ،ها و ممر کیافات که پر شدهحمام یهاطاق-2
 برداشته شود. دیها و معابر باکیافات و خاشاک کوچه هیکل-1
 ها سخت ممنو  شود. وارید خیا و معبر و بهادرار در کوچه -0
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 ختهیشود و هر روزه آب آهک و محلول زاو سبز در آنها ر فیتنظ دیها باها و مدارس و خانهمساترا  و مبال کاروانسارا   -1  
 شود.
 . ندیآب زده و پاک نما ریها هر جا باشد زحو  هیکل -2 
  .دکان آشکار نگذارند یرا جلو یقسم ماه چیو پاک نموده، ه فیها( را تنظ یفروش ی) ماه یو سماک نیتمام دکاک-0
 .زندیکرده و آب چلو را در معابر نر فیها پاک و تنظخیرا با ظرف و آلات طبا یآشپز نیدکاک -0
 ها برداشته و مسدود شود .تمام سقاخانه-8
در  دیسرد و گرم با یهاحمام و حو  یهاها و خلوتخانهریها و تنوحمام انیم ها خصوصاًساار حمام ورختکن و صاحن  -11

رجب 21، 12، ش 2س  رالکلامی)خ شااود ختهیآنها ر انیباشااد و آهک و محلول زاو ساابز هر روز در م یزگینظافت و پاگ تینها
 (.قه.1120

لین جدید موقر ورود به مدرسه رد از محصاّ وزارت معارف و اوقاف و صانایر مساتظرفه به مدارس ابلاغ ک  1111در مرداد  -7

ای ماده قانونی چهارمجلس شااورای ملی با تصااویب   .(https://irannewspaper.iritem(کوبی بخواهید تصاادیق آبله
 کوبی را بصورت اجباری در تمام کشور به اجرا گذاشت:دستور تلقیح آبله

 :ساالگی چهار دفعه عمل تلقیح را اجرا گردد  21له لازم اسات از زمان ولادت تا سان   ببرای مصاون بودن از مر  آ  -1ماده 
عه دفو از سن دوازده تا سیزده سالگی  :دفعه سوم، از سان شاش تا هفت سالگی   : دفعه دوم، ماهپس از ولادت تا شاش  :دفعه اول
 از نوزده سالگی تا بیست سالگی: چهارم

 کوبیماه پس از تولد آبله طفل را در یکی از پسااتهای آبلهف اساات در مدت شااش ولی هر طفل جدیدالولاده مکلّ – 2ماده 
کوبی بگیرد و همچنین تلقیح دفعه ثانی و ثالث در سن شش سالگی و هفت مجانی دولتی کوبیده و تصادیق را از متصاد یان آبله  

ی طفل است و اگر ولی طفل غفلت در کوبیدن آبله طفل نماید پس از تحقیق عهده اولیاهسالگی ودوازده سالگی و سیزده سالگی ب
  .باب چهار قانون مجازات عمومی مقرر است202محکوم مجازاتی خواهد بود که در ماده  ،و کشف
آخرین  زا پنج سالکه بیش از تی در مواقر بروز مر  آبله بطور شیو  )اپیدمی( هر یک از اهالی بدون استیناء در صور -1ماده

 دفعه تلقیح گذشته باشد باید کوبیدن آبله را تجدید نمایند .
 نامه جدید را مطالبه نمایند وفند تصدیقلات جدید مکلّلان و محصّمدیران و مدیرات مدارس در موقر پذیرفتن محصّ -0ماده 

 (.1 لا : 000ش٬ 1110داری نمایند) اطلاعات دمادام که تصدیق مذکور ارائه ندهند از پذیرفتن آن خو

به  لیموارد ذ د،یبه چاپ رس1112که در دوازده بند در روزنامه اطلاعات در سال  یکل مملکت هیبنا به دساتور اداره صح   -8

 : دیابلاغ گرد نهیهمه مراکز قرنط
ا ر آنهو د ختهیدار تدارک و آب مطمئن در آنها رریدار و شسرپوش یفلز یهامحفظه نهیبه قرنط نیآب مشاروب وارد  یبرا-1

 را مقفل باشد. 
 داده شود.  یو با آب آهک شست و شو فیکف اطاق را تنظ-2
 . گردد فراهمد، شو یآهک همه روزه ضد عفون آب ومسقف که کف آنها با  یهامسترا -1
 نکننند.  زشیجا نبوده و آمکیقبل در  امیا نیهر روز در قسمت جداگانه تحت نظر گرفته شوند که وارد نیوارد -0
 داده شود.  هیمطبوخ به کل یالمقدور غذا یحت-1
 شود.  یریکیافت است جلوگ دیکه باعث تول نیاز وارد کیاز طبخ جداگانه هر -2
 شوند.  قیواکسن تزر دیآنها با هیوکل ندیروابط خود را با اشخالا خارو مقطو  نما یستیبا نهیال قرنطمّتمام ع -0
 شوند.  قیبا واکسن تزر دیبا زی( نرهیو غ یچ، قهوهها، طباخهیها، امنهی، نظامهای) اطباء، فراشنیمورأم هیکل-0
 دی( بانیریقصر )ش یاهال نیشوند و همچن قیتزر دی، باحیتلق قیدر صورت نداشتن تصد نهیبه قرنط نیوارد هیکل -8
 شوند.   قیتزر
 داده شود.  یباشند منزل مخصوصیل مهّأالامکان به اشخالا که مت یحت-11

https://irannewspaper.iritem/
https://irannewspaper.iritem/
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 یووشمفروش و اغلب با آهک شست ریشود که کف چادرها با حص هیو دو ته کیدرجه  نیمسافر ید دستگاه چادر براچن-11
 داده شود.
 شود. هیجداگانه ته زین یاشخالا اروپائ لیلوازم و وسا-12

ه شد و کار تبنای سااختمان جدید بیمارساتان در قسامتی از اراضی ناصریه رشت )محل کنونی بیمارستان پورسینا( گذاش    -9

در سااال  به پایان رسااید و بیمارسااتان عملاًه.ش، 1110آغاز شااد و عملیات ساااختمانی در ساااله.ش، 1111 ساااختمانی از سااال
  (. 108 لا :1100شد)پندی، ه.ش، افتتا 1110

ود را در خ دکتر فریم طبیبی انساانی خدمتگزار، مهربان و خساتگی ناپذیر بود که حدود سی سال از بهترین ایام جوانی   -13

رشت به خدمت بیماران گذراند و به هنگام مرگ، مردم گیلان با احترامی فراوان و تأثری شدید، او را در گورستان ارامنه رشت به 
 خاک سپردند.

 وزارت بهداری تحویل گردید و پس از پیروزی انقلاب اسالامی در سااال  ه.ش، به 1120بیمارساتان پور ساینا در سااال    -11

برداری قرار گرفت)کاویانی و دانشااگاه علوم پزشااکی گیلان واگذار و به عنوان مرکز آموزشاای و درمانی مورد بهره هه.ش، ب1121
 ( .101 لا:1188)گردآورنده(،  طالبی

ساااله و حمام 12رشاات با قدمت  یحمام حاو آقا بزرگ در محله آفخرا توانیرشاات م یمیقد یهاحمام نیاز مهمتر -12

،حمام  ستونیب یحمام خصوص ،انیرشت، حمام سجاد یسارا سااله و حمام فر  در محله اساتاد  111قدمت  با دانیمسابزه  یمیقد
(. حمام رفتن 112 لا:1100، یو منقوش نام برد) پند بایز اریبس یهایکاریسرا با کاشریسازان و حمام گلزار در پدر سااغر  یحاج
و بعد آب  نهیو ماندن در خز هیاول یخر شاساتشو  آپازدن ،در گ، سان  دنیکشا ساه یکردن،کبود از جمله چرک یآداب خاصا  یدارا
 (.120 :لا1188، )گردآورنده( کاویانی و طالبیو خشک کردن بود) دنیکش

 

 منابع 
کارکردهای بهداشاتی انجمن بلدیه گیلان در عصر مشروطه با تکیه  » (،1180مرادی، محمد حسان ،)   واساماعیل زاده، اعظم   -

 .  28 -21، صص 01،ش  11، دوره ریه تاریخ پزشکی،تهران،دانشگاه علوم پزشکی شهید بهشتینش،«برانجمن بلدیه رشت 
 علی اصغرسعیدی، تهران: پژوهشگاه علوم انسانی و مطالعات فرهنگی.  :، مترجمسفر نامه قفقاز و ایران(، 1102) اورسل، ارنست، -
 ت کتیبه گیل. ، رشت : انتشارای تاریخرشت در آیینه(، 1100پندی، کیوان،)  -
 .. رشت: نشر فرهنگ ایلیا 1110های رشت از مشروطه تا بیمارستان ،(1100سید حسن )  تایب، -
فصلنامه علمی پژوهشی ، « بلدیه و بهداشت عمومی در دوره پهلوی اول» (، 1181)  ترابی فارسانی، سهیلا، ابراهیمی، مرتوی، -

 . 82 -08،  صص 110،پیاپی  20، زمستان، ش  ، تهران، دانشگاه الزهرا تاریخ اسلام و ایران
، مجله تاریخ علم، «ش(1121 -1201بازتاب وضاعیت بهداشات و پزشکی ایران در اسنادآرشیوی)  » (، 1011جوانمردی، فوزیه،) -

 .  102 -110، بهار و تابستان، صص 18دوره 
 طاعتی . نشر: رشتفر خمامی زاده، ، ترجمه جعایران،گیلان دارالمرز ولایات ˖( 1110)، یاسنت لوییبینو ،را -
 گیلکان. نشر:  رشت،  گیلان نامدارهای و نامها ،(1101)،جهانگیر،سرتیب پور  -
 ، ترجمه علی اصغر سعیدی، تهران :انتشارات زوار. آدمها و آیینها در ایران(، 1122سرنا، کارلا،)  -
 . ،رشت: نشر گپ کلیات بهداشت عمومی،( 1102صادقی ،علی ،) -
مجله  ،«وضااعیت بهداشاات عمو می در عصاار قاجار از نگاه ساایاحان خارجی   »(،1011محمد، فاطمه ،) عالمی، خدیجه ،علی -

 .  112-08، صص21،پیاپی 1، شماره 12،تهران، دانشگاه تهران ،دوره های ایرانشناسیپژوهش
نشریه مطالعات تاریخ ، «و پاستور ایراننگاهی به تاریخچه و خدمات انستیت» (،1182عنایت راد،مصاطفی، مصاطفوی، احسان،)    -

 .212 -218،صص 0، شماره2،دورهپزشکی
 . مرکز پژوهش های سلامت خلیج فارس :نبی پور ، بوشهر  ایرو، مترجم ،سلامت مردم در ایران قاجار (،1120 )ویلهم ، فلور،  -
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بهداشت  کمیته ، نشاریه  یومرث ناصاری ک ، ترجمه« ایران مملکت در صاحیه  شارایط  یررسای  گزارش»،( 1110،)جان ،کلیمور -
 .  11-1اجتماعی ، صص  خدمات سازمان تهران، انتشارات ،جامعه ملل

، رشت:  کتاب پورساینا : سالامت و درمان تا افتتا  مریوخانه ملی گیلان  (، 1188کاویانی، طلعت و طالبی، فرامرز)گردآورنده(، ) -
 فرهنگ ایلیا. 

(، انستیتو پاستور ایران در گذر تاریخ، یادنامه یکصدمین سال تأسیس 1011) علیرضا)تدوین(،مصطفوی،احسان، هادیزاده تیبیتی، -
 انستیتو پاستور ایران، تهران، نشر چاپخانه.

( 1121تا1110) آن با مقابله برای پهلوی دولت اقدامات و وبا» ،(1100) ،رقیه قاساامی، منظور الاجداد ،سااید محمد حساان،   -
 . 100-101  ، صصزمستان  ،شماره اول،دانشگاه علوم پزشکی شهید بهشتی ، تهران،پزشکی تاریخ  نشریه،«
 ، رشت: ناشر نشر فرهنگ ایلیا. 112رشت از مشروطه تا  ۀبلدی ۀ تاریخچ(، 1100نیکویه، محمود،)   -

 اسناد: 
 ؛  280 – 11001-2؛ سند 111 -118سند   آرشیو سازمان اسناد و کتابخانه ملی ایران)ساکما(،

 .  ه.ش1111وزارت مالیه بابت ابله کوبی ،  12200؛ سند شماره 1111کوبی، وزارت مالیه،  سنه ابله  28001ند نمره س
 .  ه.ش1118، سال 0008آرشیو اسناد ریاست جمهوری )مارجا(، سند شماره 

 روزنامه ها :
 . 200ش ،( ش1112)،روزنامه اطلاعات 

 .  010 ش، ( ش1110) ،روز نامه اطلاعات 
 .  000( ، ش ش 1110)،نامه اطلاعات روز

 .  000شش(،  1110روزنامه اطلاعات،) 
 . 21/11/1112، 2002ش( ، ش 1112روزنامه اطلاعات ، )
 .21، پنج شنبه، ش  1120ش(، ش1112روزنامه اطلاعات،)

 ،لایحه اجباری شدن  آبله کوبی.   1210ش  ش(،1181 ) ،روزنامه دنیای اقتصاد 
 ق .-ھ1120رجب 21، 12، ش 2ه.ق( س 1120م ،)روزنامه خیرالکلا  
 .  10/0/1111،   820، ش 0ش(، س1111روزنامه پرورش ،) 

 .1111/ 12/8، چهار شنبه 1110،ش  8ش(، س 1111روزنامه پرورش، )
 . 12ه.ق(،  شماره 1121روزنامه نسیم شمال ،)
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