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Introduction: In the initial phase of this study, the primary goal is to identify and analyze the 

role that urban parks, particularly women-only parks, can play in improving the quality of 

life for women. Furthermore, the study aims to assess the satisfaction levels of women-only 

park users in comparison to users of public (mixed) parks. 

Data and Method: This research is a case study, and cross-sectional that is performed by 

descriptive-analytical method. regarding the novelty of the study and the lack of a standard 

questionnaire, a researcher-made questionnaire was used to collect data. The statistical 

population includes all women aged 15 and over present in public Mellat Park and Hijab 

only-woman Park in Mashhad and Laleh Public Park and only-woman Park in Sabzevar. The 

sample size is equal to 320 in Mashhad and 200 in Sabzevar. 

Results: The results show that in both public and only-woman parks of Sabzevar, sport, and 

recreation is the main motivation for the presence of users in the park. Based on the findings, in 

general, women in Sabzevar have more satisfaction in either Public or only-woman parks than 

in Mashhad. Anova test indicates that there is a significant difference between the satisfaction 

scores of users of urban parks in Sabzevar and Mashhad, and Also, results show the overall 

satisfaction of women from only-woman Parks in both cities is higher than in public parks. 

Conclusion: The findings of this study highlight a significant gap in comprehensive and 

longitudinal research on women-only parks in Iran. The results of factor analysis underscore the 

importance of addressing the locational positioning and city-level distribution of women-only 

parks, designing park spaces based on women's preferences, and selecting equipment and 

facilities that account for the biological differences between women and men. These factors are 

critical considerations for policymakers in the planning and advancement of women-only parks. 
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Introduction 

In recent decades, the growing presence of women in urban settings has brought gender to the forefront of 

urban planning and design discussions. This issue is particularly pronounced in Islamic nations such as 

Iran, where the restrictions on women's access to public spaces in cities are influenced by religious and 

cultural norms. With women constituting half of the population and assuming increasing roles in 

economic and socio-cultural spheres, it has become imperative to comprehend the challenges, prospects, 

and constraints faced by women in urban spaces, particularly within Iranian society. Urban planning 

literature has underscored the significance of gender and the involvement of women in urban policy and 

planning processes, drawing upon Henri Lefebvre's Right to the City theory. A key focus of this discourse 

is the expanding establishment of women's parks across various Iranian cities to foster gender equality, 

enhance women's access to and satisfaction with urban environments, and ultimately elevate their quality 

of life. The inception of Women Only-parks in Iran dates back less than two decades, with initial 

establishments in cities like Tehran and Borujerd. In recent years, numerous cities in the country have 

shown eagerness to proliferate the establishment of such parks. Given the experimental nature of 

integrating women's parks into the Iranian urban planning framework and the growing trend towards their 

wider adoption, evaluating their efficacy, women's contentment with these spaces, and pinpointing their 

strengths and weaknesses can offer valuable insights for policymakers, planners, and urban designers 

regarding the continuation or discontinuation of constructing these spaces in urban areas. The primary aim 

of this research endeavor is to explore the potential roles of these spaces in enhancing women's quality of 

life and concurrently assess user satisfaction with women's parks in comparison to mixed-gender public 

parks. Aligned with the research objectives, the study embarks on case studies in Mashhad (Iran's second-

largest city) and Sabzevar (an intermediary city). The selection of these study sites was based on 

considerations of time, resources, researchers' accessibility to these locales, as well as their respective 

positions within distinct urban hierarchies. The research seeks to address the following inquiries: 

1. What are the primary functions of urban parks (mixed-gender and women-only) for women? 

2. To what extent are women satisfied with women's parks as spaces dedicated solely to their gender? 

3. Does women's satisfaction with women's parks surpass that of mixed-gender public parks? 

4. What are the key strengths and weaknesses of women's parks as gender-specific spaces? 

 

Data and Method 

This study employs a case study approach and a cross-sectional design, utilizing a descriptive-analytical 

methodology. Given the innovative nature of the research domain and the absence of a standardized 

questionnaire, a researcher-developed survey instrument was created. This instrument was crafted by 

drawing upon the theoretical underpinnings of the study and insights gleaned from prior research. The 

questionnaire's validity was ascertained through face validity and expert feedback to ensure its content 

validity. To assess the internal consistency of the instrument and refine its items, a pilot test and 

Cronbach's alpha coefficient were employed, yielding a satisfactory coefficient of 0.888, indicating the 

reliability and appropriateness of the items. The study population comprised all females aged 15 and 

above frequenting Mellat mixed Park and Hijab Women-only Park in Mashhad, as well as Laleh Women-

only and Public (mixed) Park in Sabzevar. The sample size was determined based on the variance 

observed in the pilot sample and the components of the Cookran formula. Given the greater homogeneity 

of the population in Sabzevar compared to Mashhad, the sample sizes were calculated as 313 participants 

in Mashhad and 206 in Sabzevar, resulting in the analysis of 320 questionnaires for Mashhad and 200 for 

Sabzevar. In the absence of a definitive sampling framework, questionnaires were distributed randomly 

over a six-month period, covering various days and times within the designated parks. 
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Results 

The research results have shown that in both mixed-gender and women-only parks in Sabzevar city, 

sports, and recreation have been the most significant motivation for users to be present in the parks. In the 

mixed-gender park in Mashhad city as well, sports and recreation are the primary motivations, while in the 

women-only parks in Mashhad, meeting friends and escaping the home environment are the most 

important motivations for being present in the park, with sports and recreation ranking third. Exploratory 

factor analysis results show that, according to women surveyed in all parks, The most important functions 

of urban parks for women, in order, were Soothing and health-promoting, improving social capital, 

enhancing efficiency and effectiveness, Enhancing political and social awareness, and Cultural and 

educational function. These factors collectively explain about 53% of the variance of the dependent 

variable in the study, namely the reasons for women's presence in urban parks. Among these factors, the 

first factor related to the health-promoting function of parks for women has been the most influential 

factor with a variance of 19.18% in both parks. The second factor has explained 11.26% of the variance of 

the dependent variable. These two factors collectively account for close to 30% of the changes related to 

the dependent variable. Additionally, based on the research findings, women's satisfaction with women-

only parks in both cities is higher compared to mixed-gender parks. The research findings have shown that 

in the studied women-only parks, features such as location and quality of space design, quality of 

equipment and facilities, sense of security, specific women's needs, and freedom and independence in 

clothing and behavior were the most important factors in women's satisfaction. It can be said that merely 

creating women-only parks and defining their location on the city map alone cannot play a determinant 

role in increasing the presence and satisfaction of women in public urban spaces such as parks. In the first 

step, attention to women's preferences and specific needs, especially utilizing women and adopting a 

participatory design approach, can play a significant role in improving the quality of design and 

construction, and consequently, in increasing the presence and satisfaction of women with urban parks. 

Conclusion 
Although it might appear that creating women's parks could serve as a temporary strategy to promote 

gender equality in cities of Islamic nations such as Iran, considering the existing conditions and the 

societal, cultural, religious, and legal limitations on women's access to public spaces, previous empirical 

studies in Iran have revealed that the limited presence of these parks in urban areas and their occasionally 

unsuitable placements have resulted in women underutilizing these spaces. According to the research 

results, the primary role of public spaces like parks for women lies in enhancing their mental and social 

welfare. Giving more consideration to the utilization of women's perspectives and choices as the main 

users of these spaces in the planning and development of the internal areas and amenities within women's 

parks is crucial, particularly in light of the male-dominated environment prevalent in Iran's urban planning 

and management system. 
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های به ویژه پارک های شهریپارکشناخت و تحلیل نقشی است که  ،اول مرحلهاین تحقیق در  اصلی هدف: مقدمه
میزان رضایت کاربران تا کیفیت زندگی زنان داشته باشند. همچنین، این تحقیق قصد دارد  ارتقاءدر توانند بانوان می

 .های عمومی )مختلط( مورد بررسی قرار دهدپارکیسه با های بانوان را در مقاپارک

تحلیلی انجام  –و موردی از نوع کاربردی است که با روش توصیفی  این تحقیق، پژوهشی مقطعی :داده و روش
نامه محقق ساخته صورت گرفته است. جامعه آماری تحقیق شامل کلیه ها از طریق پرسشگردآوری داده پذیرفته است.

سال به بالای حاضر در پارک ملت و پارک بانوان حجاب شهر مشهد و پارک بانوان و پارک عمومی )مختلط(  15زنان 
 باشد.لاله شهر سبزوار می

های شهری برای زنان بر اساس اولویت شامل کارکردهای نتایج تحقیق نشان داد که کارکردهای اصلی پارک: هایافته
تماعی، ارتقاء کارایی و اثر بخشی، ارتقاء آگاهی سیاسی و اجتماعی و کارکرد تسکین و سلامت بخشی، بهبود سرمایه اج

عاملِ موقعیت و کیفیت طراحی  5نتایج تحلیل عاملی اکتشافی نشان داد که باشد. همچنین رهنگی و آموزشی میف
و رفتار از  فضا، کیفیت تجهیزات و امکانات، احساس امنیت، نیازهای خاص زنانه و آزادی و استقلال در پوشش

های بانوان بوده است که این معیارها در مجموع بیش از نیمی از تغییرات معیارهای اصلی رضایتمندی زنان از پارک
 اند.بانوان را تبیین نموده متغیر وابسته یعنی رضایتمندی زنان از پارک

های بانوان در ایران وص پارکنتایج این تحقیق نشان داد که فقدان مطالعات جامع و طولی در خص: گیرینتیجه
ها در های بانوان و توزیع مناسب آنمشهود است. با توجه به نتایج تحلیل عاملی، توجه به موضوع موقعیت مکانی پارک

سطح شهر، توجه به موضوع طراحی فضای پارک با توجه به سلایق زنان و همچنین توجه به موضوع نوع تجهیزات و 
های بیولوژیکی زنان و مردان، از نکاتی است که باید در ایجاد و این پارکها با توجه به تفاوت امکاناتی استفاده شده در

 گذاران قرار گیرد.های بانوان مورد توجه سیاستتوسعه پارک

های عمومی های بانوان و پارکز پارکمندی زنان اثیرگذار بر رضایتتطبیقی عوامل تأتحلیل  (.1403) .حسینی، سید هادی؛ قدرتی، حسین؛ کوکبی، سجاداستناد: 
 DOI: http//doi.org/10.22103/jusg.2024.2133  .105-127(، 2) 11 یای اجتماعی شهری،جغراف .)مختلط( در شهرهای مشهد و سبزوار
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 مقدمه

و  یزیرهدر برنام یاز موضوعات محور یکیبه  تی، جنسیشهر یحضور زنان در فضاها شیبا افزاهای اخیر، طی دهه
ک  و ، ی و فرهنگیاعتقادات مذهب به واسطه ی و ایران کهاسلام یدر کشورها ژهیامر به و نیشده است. ا لیتبد یشهر یطراح

ی در مقایسه با جوامع دیگر روبرو می باشد، شتریببه نسبت  یهاتیمحدودکیف حضور زنان در فضاهای عمومی شهرها با 
زنان از کل جمعیت و همچنین روند رو به فزونی حضور زنان در  %50با توجه به سه  در شرایط کنونی مشهود است.  شتریب

فرهنگی، شناخت ک  و کیف حضور  –های اقتصادی و اجتماعی های جدید به ویژه در حوزهفضاهای شهری با پذیرفتن نقش
 ران، به یک الزام تبدیل شده است. های پیش روی به ویژه برای جامعه ایها، تنگناها و فرصتزنان در این فضاها و چالش

هـ.ش روند توجه به مسائل و مشکلات و نیازهای خاص زنان در جامعه رو به فزونی گرفته است به  70از اوایل دهه 
 زنان حقوق این سالها شاهد اقدامات متعددی در سطح نهادهای دولتی و عمومی و حاکمیتی در جهت تحقق در ایکهگونه

 و فرهنگی شورای توان به مواردی چون ایجادها میباشی  که از جمله آندر جامعه می آنان تمشکلا و مسایل حل و
راه اندازی  ها،های امور زنان در وزارتخانهدفاتر و معاونت جمهوری، ریاست زنان مشارکت امور دفتر اجتماعی زنان،

های علمی مختص زنان اندازی نشریهی متعدد، راههاها و نشستها، برگزاری همایشبانوان در استانداری امور کمیسیون
 (. 76: 1390های متعدد با موضوعیت خاص زنان و ... اشاره نمود )حبیب و دیگران، در مراکز علمی و ایجاد سمن

ریزی گذاری و برنامههای اخیر موضوع جنسیت و جایگاه زنان در سیاستریزی شهری نیز طی سالدر حوزه برنامه
توجه خاص محافل علمی قرار گرفته است و به خصوص با مدنظر قراردادن نظریه حق به شهر هانری لوفور، شهری مورد 

؛ فرحزاد و 1394، ؛ گلی و همکاران1388بررسی شده )کاظمی،  های مختلفاین موضوع از زوایای متعددی در پژوهش
گیری روزافزون پارک وجه و اهتمام، شکلیکی از تجلیات و نمودهای این ت (.1399؛ فنی و احمدی، 1397، همکاران

مندی شهروندان زن در شهرهای مختلف کشور با هدف ایجاد عدالت جنسیتی و افزایش دسترسی و رضایت 1های بانوان
باشد. هر چند که سابقه ایجاد اولین پارک بانوان در جهان به پیش از از فضاهای شهری و بهبود کیفیت زندگی آنان می

های گردد، با این حال، سابقه ایجاد پارکدر شهر هلنای ایالت مونتانای آمریکا برمی 1913یعنی سال سال قبل  100
 باشد. بانوان در ایران بسیار جدید می

میلادی  1990به اواسط دهه  رانیدر ا یتیخاص جنس یشهر یعنوان فضاهامختص زنان به یهاساخت پارک ۀدیا
با  ییهمسو رغ یمطرح شد. عل رانیا یجمهور استیمعاونت امور زنان و خانواده دفتر ر نهادشیکه با پ گرددیبرمهـ.ش(  1370)
حال،  نیبا ا. شد و مورد غفلت قرار گرفت یتلقدشوار  دهیا نیا یاجرا ،یتیجنس کیتفک نهیدر زم رانیبزرگ حکومت ا استیس

از مسائل  یکه در آن برخو آموزش پزشکی، و درمان  به سفارش وزارت بهداشت یپزشک یک پژوهشپس از انتشار گزارش 
در  گریمختص زنان بار د یهابه حجاب نسبت داده شده بود، بحث در مورد پارک  یرمستقیو غ یزنان به طور جزئ یبهداشت
 یخبر داد. پوشش اسلام یرانیاز زنان ا یادیتعداد ز انیدر م اناستخو یگزارش از بروز پوک نیاز سر گرفته شد. ا 2003سال 
 یهامسدود شده با پرده ای دهیپوش یهاکوچک با پنجره یهاسو به همراه آپارتمان کیاز  یعموم یدر فضاها یرانیزنان ا
منجر به عدم امکان قرار گرفتن زنان در  گر،ید یاز سو تحرکیب یو سبک زندگ یاسلام یسبک زندگ تیرعا یبرا  یضخ

از عدم  یناش یدرباره خطرات سلامت قیتحقاست. در این آنها شده  یراب یسلامت یمشکلات جد جادیو ا دیمعرض نور خورش
 .(Arjmand, 2016: 27) ه بودهشدار داد یرانیزنان ا ندهیدر نسل آ D نیتامیو کمبود و دیقرار گرفتن در معرض نور خورش

و حوزه اقتصاد و افزایش آگاهی  ، در کنار حضور گسترده زنان در ایران در فضاهای عمومی، آموزشی، درمانیانتشار این گزارش
 یبرا عطفینقطه گزاران، تبدیل به ها توسط سیاستزنان و درخواست آنها برای مدنظر قرار دادن و دیده شدن نیازهای آن

 زنان بود.  یباز برا یدر فضا یو ورزش یحیضرورت فراه  کردن امکانات تفر

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
1 Women-only Park 
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های آن در شهرهایی چون تهران و باشند و اولین نمونهدو دهه میای کمتر از های بانوان در ایران دارای سابقهپارک 
های های اخیر، شهرهای مختلف کشور با پذیرش این ایده، اقدام به گسترش ساخت پارکبروجرد ایجاد شدند و طی سال

ساله آن در  100بیش از ریزی شهری ایران )در مقابل سابقه اند. با توجه به نو بودن این تجربه در نظام برنامهبانوان کرده
ها و های موضوعی بانوان در شهرهای مختلف ایران، ارزیابی میزان موفقیت آنجهان( و روند رو به گسترش ایجاد پارک

تواند راهنمای ها میطور خاص شناخت نقاط قوت و ضعف آنمندی زنان از این فضاهای شهری و بهسطح رضایت
 احان شهری در ادامه یا توقف ساخت این فضاها در شهرهای کشور باشد. ریزان و طرگذاران و برنامهسیاست

توانند در بهبود بر این اساس، هدف اصلی این پژوهش در وهله نخست، بررسی کارکردهایی است که این فضاها می
فضاهای نوظهور ها از این مندی کاربران این پارککیفیت زندگی زنان داشته باشند و در کنار آن، شناخت میزان رضایت

های عمومی )مختلط( مورد بررسی قرار خواهد گرفت. در راستای هدف تحقیق، دو شهر مشهد )به در مقایسه به پارک
عنوان یک کلانشهر و دومین شهر کشور( و شهر سبزوار )به عنوان دومین شهر خراسان رضوی بعد از مشهد و یک شهر 

های مورد مطالعه با توجه به زمان و منابع و دسترسی انتخاب محدوده میانی( برای مطالعه موردی انتخاب گردیدند.
مراتب شهری، از سوی دیگر، ها در دو طیف مختلف سلسلهمحققان به این شهرها، از یک سو و همچنین قرار داشتن آن

م پژوهش طرح های زیر به عنوان هدایتگر محقق در فرایند انجاالاست. با توجه به هدف تحقیق، سؤ صورت پذیرفته
 گردیدند: 

 کنند؟  هایی در زندگی روزمره زنان ایفا میهای شهری )اع  از مختلط/ بانوان( چه کارکردفضاهای عمومی چون پارک -

 های بانوان به عنوان فضاهایی تک جنسیتی چگونه است؟مندی زنان از پارکمیزان رضایت -

 باشد؟های عمومی مختلط بیشتر میمقایسه با پارک های بانوان درآیا رضایت مندی زنان از حضور در پارک -

 ؟کدام هستندهای بانوان به عنوان فضاهایی تک جنسیتی مهمترین نقاط قوت وضعف پارک -

 پیشینۀ نظری

ی، گسترش مکانیزاسیون، اتوماسیون و دیجیتالی شدن فرایندها، توسعه فناوری هـای اطلاعـاتی و نیگسترش شهرنش
های پسـت مدرنیسـتی های مختلف ناشی از گسترش اندیشهماعی، پذیرش تکثرگرایی در حوزهارتباطی و شبکه های اجت

محیطـی گونـاگون و قـرار گـرفتن های زیستیی و چالشآب و هوا راتییاز تغ یناش یکیاکولوژ یها تیهمراه با محدود
گردند. این موضوع باعث  لیتبد یادهیچیپ یهاشهرها به مکانشهرها در کانون همه این تغییرات، باعث گردیده است تا 

این تغییرات با مشکلات متعددی روبرو گردنـد مقابله با  یبرا یو توسعه شهر یزیربه برنامه یسنت یکردهایروگردیده تا 
ی ه  در میـان شـهروندان و جامعـه مـدنی، هـ  در میـان شهر یزیرهبه برنام دیجد یکردهایرو یبرا یادیز یتقاضاو 

 ;Horelli, 2013, 2017بگیـرد )شـکل  تـاتیاروپـا و هب هیـاتحاد المللـی چـونان نهادهـای بـینمحققان و ه  در میـ

Portugali et al, 2012.)   
باشد. این روند همراه با حضور یکی از مهمترین این تغییرات، روند رو به گسترش حضور زنان در فضاهای شهری می

سـازی و ها در فرایندهای تصـمی ثیرگذاری آنفرهنگی و تأ –ماعی های اقتصادی، سیاسی و اجتتاثیرگذار زنان در عرصه
های متعددی برای توجه بـه های فمنیستی در جهان، باعث گردیده است تا تلاشگیری به همراه گسترش اندیشهتصمی 
 گذاری صورت گیرد. های سیاستروانی زنان در نظام -های بیولوژیکی و روحی ویژگی

ای متقـدم پدیـده عمـومی، حـوزۀ بـه مـرد تعلق و خانه خصوصی قلمرو در زن جایگاه شناخت با فضا دنش اساساً بحث جنسیتی
هـای ایـران و چـین و اع  از یونان باستان، امپراتـوری جهان قدی   1مردسالار جوامع از بسیاری توان درباشد که سابقه آن را میمی

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
1 Male-dominated societies 
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کند ایـن عنوان می گونه که باندزو همان (Yeoh & Yeow, 1997: 273) روم و مناطق فرهنگی و جغرافیایی جهان مشاهده نمود
-هش شـهری بایـد بـه شـیوهگردد و بنابراین پژوفضا به وسیله شکل شهری تقویت می و ماهیت جنسیتی  جوامع نظ  پدرسالارانۀ

 .  (Bounds, 2011: 373) ها شکل شهری به محرومیت زنان منجر شده استهایی بپردازد که در آن
 را جنسیت ه  و جنس ه  که است فرهنگی گفتار این و است فرهنگی و اجتماعی ساختار از ساخته بر جنسیت، امری

 های جنسیتیسیاست تعریف در یک هر که کرد کتمان تواننمی را زیست شیوۀ و مذهب نقش راستا، این در سازد و برمی

 بر نظارت و اداره، تولید براى است راهبردى جنسیت فوکو ظرن . از(Keddy, 2016: 53)دارند  بلافصلی نقش جوامع، در

(. در واقع بر خلاف جنس که مفهومی بیولوژیکی است، جنسیت، 163: 1393ها )ضمیران، آن اجتماعى مناسبات و انسانها
فرهنگی و اقتصادی،  –مکان و متأثر از بافت و زمینه اجتماعی  زمان و خلال در که است فرهنگی -ای اجتماعیبرساخته

 .  (Jurik & Siemsen 2009; Deutsch 2007)  گرددمی تغییر سیاسی دستخوش

شود که هـر یم دیتول ی(. به گفته لوفور، فضا توسط کسانGieryn 2000ساخته شده است ) یاز نظر اجتماع زیفضا ن
در بـر  زیـرا ن یتی، روابـط جنسـکننـدیرا مـنعکس م یاجتماع یهنجارها ،که فضاها ییکنند. تا جایروز از آن استفاده م

 ه  و است اجتماعى روابط ه  واسطۀ به تعبیری دیگر، فضا (.Knopp 2007, Nusser & Anacker 2013) رندیگیم

دهد. در این رابطه به نظـر بانـدز، فضـا جنسـیت زده مى قرار خود تأثیر تحت را اجتماعى که روابط است مادى اىفراورده
 (. 375: 1390کند )باندز، مردان و زنان را تقویت میاست و تفاوت قدرت میان 

 ,Spain) یشناسـجامعههایی چون و رشته است یارشته نیبدارای ماهیتی  اساساً تیمطالعه فضا و جنسهر چند که 

2014, Connell, 2014) ، یمعمـــار (Ahrentzen 2003 ،Dutton, 2010:جغراف ،)ایـــ ((Sharp, 2009; 

Coddington, 2015 ،ی شهر یزیربرنامه و(Beebeejaun, 2017; Chant, 2013) ...  اما بررسی . ردیگیرا در بر م و
مـیلادی و مطالعـات جغرافیـدانان فمنیسـت  80ها، به دهه سویه به آن دو گیری نگاهارتباط میان جنسیت و فضا و شکل

طـی آن کـه یی دارد هاراهیستی اشاره به مک دوٌل و مسی، جغرافیای فمن . به اعتقاد (Beebe et al, 2017) گرددبرمی
 رییو تغ دیبازتول جاد،یا را  یکنیم یکه در آن زندگ ییهامکان نه تنها ،یطیو مح یاسیس ،یاقتصاد -یاجتماع یندهایفرآ
سـی ی را بررتیروابط جنسنمودها و اثرات ناشی از این ها و مکان نیدر ا انو مرد انزن نیب یبلکه روابط اجتماع دهند،یم

 . (McDowell & Massey, 1984) کندمی
در ارتباط میان جنسیت و فضا، یکی از موضوعات مه  و اساسی، عدالت در حق استفاده از فضا و مشارکت در ساخت 
فضا است. عدالت پایه و اساس هر گونه فعالیت اجتماعی است و بالتبع منظور کـردن عـدالت در کـانون نظـام معنـایی و 

ریزی شهری به عنوان فعالیتی بیشتر اجتماعی و سیاسی و کمتـر فنـی و کالبـدی، ضـرورتی اجتنـاب امهعملی فعالیت برن
گیـری ناپذیر است. براین اساس، عدالت جنسیتی در واقع ناظر بر تنظی  عادلانه مناسبات میان زن و مرد در راستای بهره

رواج به کارگیری مفهوم عدالت جنسـیتی بـه دهـه  (.50: 1394آنها از زیستی مطلوب و با کیفیت است )میرویسی نیک، 
( و یکی از دلایل مه  آن ناکـامی و عـدم 62: 1397گردد )علاسوند، بازمی 2000تر سال آخر قرن بیست  و به طور جدی

توفیق جریان عمومی توسعه در ایجاد برابری و عدالت میان زنان و مردان در ابعاد گوناگون اقتصادی، اجتماعی و سیاسی 
هـای مختلـف محور در حوزهمی باشد. این  عامل باعث شده است که طی دهه های اخیر شاهد گسترش رویکردهای زن

است و حاوی تبعیض مثبت تعدیـل عدالـت اجتماعـی در حـوزه جنسـیت در واقع  عدالـت جنسـیتیادبیات توسعه باشی . 
ه تا زنان به معنـای واقعـی از برابری به صورت موقت بود فراتر وضعیتیبه دنبال ایجاد باشد. این مفهوم، به سود زنان می

 (. 65: 1397کلمه به برابری برسند )علاسوند، 
های اخیر مطالعات متعددی بـه با توجه به گسترش شهرنشینی و تبدیل شدن آن به الگوی غالب اسکان در جهان، طی سال

زنـان در کنـد کـه اذعـان مـی انـد. لیویـتیامدهای آن پرداختهبررسی چگونگی جنسیتی شدن فضا در مناطق شهری و ابعاد و پ
  گرفـت دهیـناد یزیررا در برنامـه تیتـوان جنسـینمـ گـریروبـرو هسـتند کـه د یتـیبا چنان اهم یشهرها و جامعه با مشکلات
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(2003Leavitt, .) تیجنسـ تیـ( از اهم1986) 3انیسیکوپر مارکوس و سرک( و 1982) 2(؛ هایدن1980) 1محققانی چون وکرل 
 ی، مـوج1970در دهـه  یستینیفم اتتفکرو با شروع موج جدید  دنسینویم یزیربرنامه کنشدر  یک موضوع محوریبه عنوان 

 . (Sandercock & Forsyth, 1992) شکل گرفتند یشهر طیدر مورد زنان و مح قاتیاز تحق
 یاسیاقتصاد س ،یزیرعمل برنامهی ی، سه حوزهریزبا اشاره به اینکه در محوریت نظریه برنامه ساندرکاک و فورسایت

 ینیشود و به شکل مضـامیم داریپد کردیسه رو نیاز ا کیدر هر  یتیمسائل جنسقرار دارد، معتقد هستند که  هیو فرانظر
و روابـط  یدارهیسـرما دیـتول نیسـاخته شـده، ارتبـاط بـ طیو حرکت زنـان در محـ مکانزنان،  یاقتصاد تیمانند وضع
 یارتبـاط هایفرمخوب است و  که و آنچه ایر مورد دنی ادراک زنان دچگونگ ،یو خانگ یعموم یزندگ نیرانه و بمردسالا

 ,Sandercock and Forsythنـد )گردظـاهر می رنـد،یگیقـرار م دیـمـورد تهد شتریب ایتر هستند که زنان با آن راحت

در  ییداشـتن صـدا یبـرا یو برابـر یبرابـر لیبـر مسـا دیـتاک لیـدلتنها بـهنه یتیجنس دگاهید. به نظر هورلی (1992
و  مهـ  اسـت اریبسـ یزیربرنامـه یروزمره بـرا یزندگ یاجتماع یهایدگیچیتمرکز آن بر پ لیبلکه به دل ،یریگ یتصم

ی اشاره شده است، این موضوع هنـوز زیرمرتبط با برنامه یتیجنس هایدگاهیدبه ها که در آن هینشر نیصرف نظر از چند
 . (Horelli, 2017) داده استقرار ن ریتحت تأث ی رازیربرنامه یاصل یهایئورت

هایی است که جنسیتی شـدن فضایی عصر مدرن، یکی از مهمترین مکان -شهرها به عنوان مهمترین تجلی کالبدی 
رویکردی متفـاوت  دازمنین ک یو  ستیقرن ب یشهرهاکند و بر این اساس، ای آشکار خودنمایی میفضاها در آن به گونه

 یتوانـد از آرزوهـایهـا مآن یهارساختیحاصل شود که ز نانیهستند تا اطم یشهر یزیربرنامه در خصوص جنسیت در
 کند.  تیها حماآن تیهو یهاجنبه ریو سا تیهمه شهروندان، صرف نظر از جنس یبرا یمنیخوب و ا یحکمران

ی به مفهوم عدالت جنسیتی و لزوم منظور گردیدن حـق زنـان بـه المللی و ملبا توجه به گسترش اقبال در سطح بین
های ریزی شهری نیز این مفهوم طی سالها، در حوزه برنامهریزیها و برنامهگذاریعنوان نیمی از افراد جامعه در سیاست

ا، فارغ از  نـوع  ریزی شهرهاخیر مورد توجه محققان قرار گرفته است. عدالت جنسیتی در فضای شهری و طراحی و برنامه
عنـوان عنوان نیمی از افراد جامعه و بهرویکرد حاک  بر آن )اع  از برابری یا تناسب(، ناظر بر این مفهوم است که زنان به

ریزی بـرای فضـا و حضـور در کاربران اصلی فضای شـهری، بایسـتی از حـق مشـارکت در چگـونگی طراحـی و برنامـه
توجـه ریزی شـهری، ی حضور فعالانه داشته باشند. عدالت جنسیتی در فرایند برنامهگیرسازی و تصمی تصمی فرایندهای 

گذاری ها و باورهای قومی و فرهنگی و سنتی که جایگـاه زنـان را بـه عنـوان به زنان به عنوان نوع انسان، فارغ از ارزش
ریـزی و طراحـی فضـاهای توجه به برنامهدهد. کید قرار میأنگرند، مورد تمسلط یا مردان می تر از جنسمخلوقاتی پایین

های ماهوی که به لحاظ فیزیولوژیکی و روحی و روانی میان مردان و زنـان وجـود دارد و عمومی شهرها بر اساس تفاوت
ای به عنوان انگارد و همچنین توجه به عدالت رویهنه بر اساس تدوین استانداردهایی که تفاوت میان زن  مرد را نایده می

ها، از جمله محورهـای گیریها و تصمی سازیی برای اتخاذ رویکردهایی جهت دخیل کردن زنان در فرایند تصمی فرایند
معتقـد اسـت کـه عـدالت جنسـیتی در شـهر و  یابی به عدالت جنسیتی در فضای شهری است. سِلستاینمه  برای دست

به سوی رفتارهای عقلانی، موجه و متعادل کـه  فضای شهری حرکتی است از رفتارهای خودسرانه و خودخواهانه در شهر
 . (Celestine, 2005: 3) در ارتباط با روابط اجتماعی عادلانه است

هـای شـهری طـور خـاص پـارکهای مورد توجه برای مدنظر قراردادن جنسیت، فضاهای عمومی شهرها و بهاز حوزه ییک
طور خـاص جایگـاه و کان تجلی حیات مدنی جامعه شهری و بهبوده است. توجه به فضاهای عمومی شهری به عنوان کالبد و م

تـوان گیرند. هر شکلی از روابط را میروست که روابط و تعاملات اجتماعی در خلاء شکل نمیاهمیت این فضاها برای زنان از آن
 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

1 Wekerle  

2 Hayden 

3 Cooper Marcus and Sarkissian 
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، ممکـن اسـت مـا را در گیـردای که رابطه در آن شکل مـیدر بستر اجتماعی خاصی جستجو نمود. غافل ماندن از بستر و زمینه
تواند تا حـدودی ایـن بسـتر و بندی رابطه به مسیر خطا رهنمون شود و مکان یکی از عناصری است که میفه  ماهیت و شکل

هـا و روابـط نماید که خصایص، هویتای می. مکان محدوده(Alirezanejad & Saraei, 2007: 3) زمینه را به ما معرفی کند
افتند. مکان و فضـا هـ  روابـط جنسـیتی را ثر میؤ همین عناصر بر تکوین و تطورش مگیرند و متقابلااجتماعی در آن شکل می

(. پـس فضـای شـهری و بـالاخص 39-38: 1390یابند )محمـدی اصـل، دهند و ه  توسط این روابط موجودیت میشکل می
عرصـه عمـومی و حیـات مـدنی جامعـه فضاهای عمومی شهری نیز خواهان آن هستند که وظیفه تجلی کالبدی بخشیدن بـه 

ریزان بـه دنبـال آن هسـتند کـه از کارکردهـای اکولـوژیکی، گیران و برنامهسازان و تصمی شهری بر عهده بگیرند، اگر تصمی 
 اجتماعی و فرهنگی، روانشناختی و آموزشی این فضاها در جهت توسعه پایدار شهری و بهبود کیفیـت زیسـت شـهروندان بهـره

ها، شناسایی کاربران ایـن فضـاها یابی و طراحی صحیح و به طور کلی کارآمدی آنرسد گام نخست برای مکاننظر می ببرند، به
 های زیستی و شناختی و ادراکی است که میان آنها وجود دارد. و تفاوت

 پیشینۀ عملی

طالعـات بـه بررسـی های اخیـر برخـی مدهد که طی سـالمرور سابقه تجربی تحقیق به خصوص در ایران نشان می
دهد کـه همـه مطالعـات صـورت گرفتـه در خصـوص ها نشان میاند. بررسیهای بانوان از زوایای مختلف پرداختهپارک
هـای گیری اولـین پارکباشند و به عبارت بهتر، حدود یک دهه بعد از شکلهای بانوان مربوط به یک دهه اخیر میپارک

پـژوهش  15ها آغاز شده است. مرور پیشینه تحقیـق نشـان داد کـه از ص موفقیت آنها در خصوبانوان در ایران، ارزیابی
های بانوان در ابعاد مختلـف مندی بانوان از عملکرد پارکمورد عموماً به ارزیابی رضایت 12مقطعی و موردی انجام شده، 

هـای عمـومی مخـتلط ر کنـار پارکای، به ارزیابی عملکرد پـارک بـانوان دپژوهش به شکل مقایسه 3اند و تنها پرداخته
 (. 1پرداخته است )جدول 

های بانوان ایران منتشر شده اسـت، کتـاب های ارزشمندی که در خصوص پارکالمللی، یکی از پژوهشدر سطح بین
است که توسط رضا ارجمند منتشر شده  "های بانوان شهری در ایرانپارک –فضای عمومی شهر، جنسیت و جداسازی "

هـا از های بانوان در ایران به بررسی عملکـرد ایـن پارکها و پارکگیری پارککتاب با بررسی تاریخچه شکل است. این
هـای های مختلط، ارزیـابی کارکردهـای اجتمـاعی پـارکهای بانوان با پارکزوایای مختلف پرداخته است. مقایسه پارک

های موردی اردی است که در این کتاب با بررسی برخی پارکهای بانوان از جمله موبانوان و بررسی ادراک زنان از پارک
. نتایج پژوهشی دیگر که در کشـور بحـرین توسـط (Arjmand, 2016) ها پرداخته شده استدر تهران و اصفهان به آن

زنان اختصـاص  یفقط براهای شهری پارککه  ییروزها ،یارمنتظرهیطور غبهانجام شده است گویای آن است که  سیلوا
 است کـه نیدر رفتار والد رییدهنده تغهمراه است که نشان 33/2به  4/1هر زن از  ینسبت فرزندان به ازا شیارد با افزاد

  .(Silva, 2011) باشدمرتبط می تیاحساس امن شیافزابه نظر وی این موضوع با 
پرداخته است. اهـداف اصـلی های بانوان در شهر کراچی کشور پاکستان آصف اقبال نیز در پژوهشی به بررسی پارک

بر اساس اصـول جلـوگیری از جـرم از طریـق های بانوان پارک بررسی و ارزیابی محیط -1این پژوهش عبارت بودند از: 
ارزیابی اینکـه  -3های بانوان و پارک های کاربران و غیرکاربران از امنیتارزیابی دیدگاه -2(CPTED)  طراحی محیطی

روش کار زنان ارتباط دارد.  و ادراکات هابررسی شده، با دیدگاه CPTED ، بر اساس اصولوانبانهای چگونه محیط پارک
بیشتر پژوهش نشان دادند که  نتایجاستوار بوده است.  هاپرسشنامه و مصاحبهاستفاده از مشاهدات میدانی، این پژوهش بر 
های کـاربران و غیرکـاربران دربـاره ری بـین دیـدگاهداکنند، اما تفاوت معنیاحساس امنیت می بانوانهای کاربران پارک

)ماننـد  CPTED هـای معمـولویژگیرسـد کـه همچنین به نظـر میامنیت در فضاهای عمومی در کراچی وجود ندارد. 
  . (Iqbal, 2018) اندتاثیر مثبتی بر دیدگاه امنیتی کاربران پارک داشتهبانوان های ها و نگهبانان( در پارکقفل
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های بانوان در مقایسه بـا ای، به بررسی عملکرد پارکهایی که به صورت تطبیقی و مقایسهه به کمبود پژوهشبا توج

هـای بـانوان و ای پارکهای عمومی و مختلط پرداخته باشند، نقطه افتراق و نوآوری این پژوهش در تحلیل مقایسهپارک
 باشد. مختلط در دو شهر مختلف )مشهد و سبزوار( می

 های انجام شده در ایرانسابقۀ تجربی پژوهش -1 جدول

 نویسنده / سال
 شهر

 محدوده مطالعه

 نوع مطالعه  

 حجم نمونه

 )روش(

 نتایج

 حیدری و دیگران
1392 

 تبریز
 های بانوانپارک

 قطعیم
79 

 )کمی(

دهند. به لحاظ های بانوان کل شهر را پوشش نمیبه لحاظ شعاع عملکرد، پارک
ورده ها در برآر شرایط مناسبی قرار دارند. پارکاحداث شده د هایهمجواری پارک

ها به ف عملکرد مناسبی دارند. این پارکهای مختلساختن نیازهای زنان در حوزه
 های اطراف، دارای مشکل هستند.لحاظ شاخص محرمیت و دید از ساختمان

 گلی و دیگران
 1392 

 تبریز
 پارک بانوان شمس

 مقطعی
114 

 ))کمی

 به متعلق تبریز شمس بانوان پارک طراحی نحوۀ از رضایت کاربران ینبیشتر

 هایساختمان اشرافیت نسبت به پارک درونی فضای مناسب طراحی متغیرهای

 نمیزا و پارک درونی فضاهای طراحی خاطر به شادابی و سرزندگی مجاور،
زان است. کمترین امتیاز مربوط به می پارک در روانی آرامش و امنیت احساس

با  تحصیلات و سن استقبال کاربران از پارک بوده است. رابطه معنی داری میان
 پارک رابطه وجود دارد. از رضایت میزان

هاشمی تیله نویی و 
 دیگران
1393 

 تبریز
 های بانوانپارک

 قطعیم
50 

 )کیفی/ مصاحبه(

 عمده بازی و مناظر تماشای و و معاشرت صحبت ورزش، که نتایج نشان داد که

 نظیر معیارهایی به توجه باشند. لزوممی هاپارک این در انجام شده هایفعالیت

 افزایش محیط، زیبایی به توجه کودکان، بازی و امکانات ورزشی افزایش بهداشت،

باشد، از جمله  مناسب گفتگو برای که یبه گونه صندلی افزودن پوشش گیاهی و
 پیشنهادهای بانوان است.

 نادری و دیگران
1393 

 تهران
 های بانوانپارک

 قطعیم
30 

 )کیفی(

 های بانواندر پارک بانوان ورزشی فضاهایتوسعه که  دهدمینشان  هایافته
 شناختیروان و جسمانی بعددربانوان ورزش سرانه افزایش  وتهـران شـهرسـطح در

، اعصابوروان آرامش  ،جس ان درم وتقویـت  ،انـدامو تناسب  زیباییموجب 
 افسردگیواسترس  از پیشـگیریعامـل  و انـرژیتخلیـه ، نفـسبـه اعتمادافزایش 

 زنـدگی بـر فراوانـیثیرات أتـ اجتمـاعی بعـد درنیز و شودمیروزمره  زندگی در
 .داردبانوان  اجتماعی

 احمدی و دیگران
1393 

 تبریز
 انوانهای بپارک

 قطعیم
140 
 )کمی(

ک بانوان بوده است. همچنین دهنده موفقیت بالای پارهای پژوهش نشانیافته
هل و شغل آنان با میزان أه معنادار بین سن افراد، وضعیت تها بیانگر وجود رابطیافته

 .رضایتمندی از پارک بانوان است

حسینی و سمیعی 
 پور
1394 

 مشهد
 پارک بانوان حجاب

 ط ملتپارک مختل

 مقطعی
288 
 )کمی(

، دارای کارکرد اکولوژیکی علاوه بر های شهریها نشان داد که پارکیافته
شناختی و فراغتی ـ تسکین و آرامش بخشی، آموزشی ـ فرهنگی، روان کارکردهای 

تر مندی زنان از پارک بانوان حجاب مشهد اندکی بیشرضایت نیز هستند.  اجتماعی
، ولی تفاوت نمرات بین این دو پارک معنادار نبود. تحلیل از پارک مختلط ملت بود

های شهری نشان مندی از پارکنقش متغیرهای اجتماعی ـ اقتصادی بر رضایت
ها بین گروه های مختلف سنی معنادار نیست. در خصوص نقش دادند که تفاوت
نان تر و عالی نسبت به زها نشان داد که زنان با تحصیلات بیشتحصیلات بررسی

های مختلط داشته تری از پارکمندی بیشتر، رضایتدارای سطح تحصیلی پایین
تر از ازنشستگان در پارک بانوان، پایینمندی زنان شاغل، محصلان و باند. رضایت

ها از پارک بانوان دارد، در حالیکه میانه نظری بود که نشان از فقدان رضایت آن
لت که مختلط است، بالاتر از میانه نظری مندی این سه گروه از پارک م رضایت

 .است

 بهشت مشخص بوستان طوربه و جنسیتی تک هایپارک هدف تحقیق مطالعه جایگاه مقطعی   توانا و شفیعی
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 نویسنده / سال
 شهر

 محدوده مطالعه

 نوع مطالعه  

 حجم نمونه

 )روش(

 نتایج

1394 35 
 )کیفی(

های تحقیق، هیچ یک از دو دیدگاه )دیدگاهی است. بر اساس یافته قدرت روابط در مادران
و دیدگاهی که چنین  میداند جنسیتی هایتبعیض رفع جهت در را هایی پروژه چنین که وجود
 درستی تحلیل عنوان هیچ نماید( بهمی ارزیابی جنسیتی سلطۀ بازتولید جهت هایی را درپروژه

 بر توان نتیجه گرفت که سلطهبنابراین می .دهدنمی ارائه جنسیتی تک هایپارک فضای از
 موجود قدرت روابط فه  به کمکی بحث هویتی گونههر کلی طوربه یا آنها از حمایت یا زنان
 جایی آن و جست دیگر جایی در را قدرت از این نوع معنای باید و کندنمی فضاهایی چنین در

 اساس بر تفکیک طریق از که هابدن هنجارسازی و به پذیری رؤیت کنترل، جز نیست
 گردداعمال می شده تعیین پیش از ویژگیهای

 حبیبی و علی پور
 شجاعی
1394 

 تهران
پارک آب و آتش و 
بوستان بهشت 

 مادران

 مقطعی
200 

 )کمی و کیفی(

مادران، این بوستان در  ای بوستان بهشترغ  نقش منطقهدهد علینتایج نشان می
های ورزشی با آزادی مقیاس محلی عمل کرده و به فضایی کارکردی جهت فعالیت

های دبودن وقت زنان در انجام فعالیتاست. همچنین با محدوپوشش، تقلیل یافته
موجب کاهش زمان  از فضاهای عمومی ویژه، اختیاری و اجتماعی، تداوم استفاده

شدن نقش و حضور آنان در شهر حضور زنان در دیگر فضاهای عمومی و کمرنگ
پاسخگویی به نیازهای اجتماعی  ی بانوان دررسد فضاهای ویژهنظرمیشود. بهمی

 .ل مواجه استزنان با مشک

 تولایی و دیگران
1394 

 تهران
 های بانوانپارک

 مقطعی
324 

 )کمی و کیفی(

ها رکپادر تفکیک جنسیتی ن از پاسخگویااز صد در 40ند که ن دادنتایج تحقیق نشا
ی هارکپان در نازمنی اناس حساان امیزو ند ا دهضی بوراصد نادر 60و ضی را

فمینیستی ات تفکران میزادۀ او، خانوو د فردن سنتی بوو مذهبی ان میز، عمومی
ندگی بر زنب اسایر جواز ضایت و رعمومی ان و بانوی هارکپاده از ستفاان امیزاد، فرا

 .داردها تأثیر رکپادر تفکیک جنسیتی اد از فراضایت ان رمیز

 برومند و رضایی
 1395 

 تهران
 بوستان مادر

 مقطعی
180 
 )کمی(

 یابی دست های شاخص مهمترین زنان دید از و امنیت حضور، آزادی دسترسی،

 دست در زنان بوستان عملکرد و ها شاخص میان این و است جنسیتی عدالت به

 .دارد وجود رابطه معنادار جنسیتی عدالت به یابی

 حامی و فهام
1396 

 شهر سهند
 پارک بانوان

 مقطعی
125 
 )کمی(

یزه افراد برای حضور نتایج پژوهش نشان داد که عامل اصلی در فراه  نمودن انگ
بانوان در پارک، ورزش و استفاده از تجهیزات ورزشی و لاغری و رسیدن به تناسب 

 اندام، بیکاری، رهایی از تنهایی و گذران اوقات فراغت است.

 حبیبی و نیک پور
1396 

 آمل
 پارک بانوان

 مقطعی
385 
 )کمی(

 و خود فراغت از کیفیت زنان کافی رضایت عدم ۀدهند نشان تحلیل نتایج
باشد. هرچند می بانوان مخصوص هایپارک پدیده به آنان مثبت نگاه همچنین
 اما دارد وجود پدیده این به نگرش و تحصیلات و شغل میان معناداری ارتباط

 فضاهایی چنین گیریشکل برای زنان تقاضای وجود نشان از کلی گیریجهت

 .دارد فراغت گذران اوقات و شهری درون گردشگری برای

 خاکزاد و دیگران 
2015 

 تهران
های عمومی پارک

قیطریه و رازی و 
های بانوان پارک

بهشت مادران و 
 مجتمع شهر بانو

 مقطعی
400 
 )کمی(

 کی دادندیم حیکه در پارک بانوان حضور داشتند ترج ینشان داد که اکثر زنان جینتا
محل سکونت  کینزد ایبا فضاها و امکانات مخصوص زنان در محله  یپارک عموم

ذکر شده  یکه در دو پارک عموم یآن دسته از زنان ن،یخود داشته باشند. علاوه بر ا
دادند.  حیرا ترج یعموم یهااستفاده از پارک وقرار گرفتند، داشتن  یمورد بررس یقبل

پوشش  یو علاقه خود به استفاده از پارک بانوان را آزاد لیدل یبانوان تهران نیهمچن
 پارک عنوان کردند. یو فضا عتیو لذت بردن از طبو حجاب 

 پوراحمد و دیگران
1397 

 یزد
 پارک های بانوان

 مقطعی
280 
 )کمی(

 بانوان پارکهای محیطی کیفیت وضعیت که دهند می نشان آمده دست به نتایج

 زیست و اجتماعی -فرهنگی  عملکردی، -کالبدی  سه شاخص نظر از یزد شهر

 .دارد قرار پایینی سطح در محیطی

 حامی و دیگران
1397 

 تبریز
 پارک بانوان سهند

 مقطعی
125 
 )کمی(

 از دیده شدن بانوان پارک در موانع امنیت ترین اصلی دهد می نشان نتایج

مردان  مراجعۀ و است. تاریکی اطراف هایزمین بودن بایر و بلند هایساختمان
 بوده اهمیت بعدی هایرجهد در نیز کودک از نگرانی و فنی و باغبانی امور برای
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 نویسنده / سال
 شهر

 محدوده مطالعه

 نوع مطالعه  

 حجم نمونه

 )روش(

 نتایج

 در تواندمی ورزشی امکانات همچنین و فضاهای اجتماعی کالبدی توسعۀ است. 

 .کند ایفا مؤثری نقش بانوان هایپارک موفقیت

 بیضائی و غروی
1397 

 مشهد
 بوستان یانوان مشهد

 مقطعی
50 

 )کمی و کیفی(

بال زنان از پارک ملت و تاکید براهمیت بسیار زیاد مولفه های ایمنی و امنیت در استق
 لفه در همه فضاهای شهری و نه فضاهای خاص.ؤمین این مألزوم ت

تاکید بر این نکته گسترش فضاهای زنان در شهرهای ایران به صورت موقتی 
راهکار مناسبی برای حضور بانوان است اما به مرور زمان سبب کمرنگ شدن حضور 

 .اجتماعی بانوان در فضاهای عمومی خواهد شد

 زارع و امیراحمدی
1398 

 تهران
 مجموعه شهر بانو

های بانوان و  پارک
مجتمع ورزشی 

های الزهرا، واگن
بانوان مترو و تاکسی 
 بیسی  ویژه بانوان

 مقطعی
500  
 کمی

ه  مردان و ه  زنان مورد بررسی ضرورت وجود فضاهای ویژه بانوان را در قالب 
، زنان بیش از مردان در ضرورت وجود اندهای مورد مطالعه ضروری دانستهگونه

 اند.  چنین فضاهایی اشاره داشته
های شهرداری برای ایجاد افراد داری سن بالاتر، رضایت و اعتماد بیشتری از برنامه

اند و در مقابل زنان دارای تحصیلات عالیه، رضایتمندی فضاهای ویژه بانوان داشته
اند. کیفیت پایین ها داشتهر این حوزههای شهرداری دکمتری از خدمات و برنامه

ریزی و طراحی ها و عدم استفاده از مشارکت ذینفعان در برنامهبرخی از برنامه
ها، مجریان ها و فضاها مورد انتقاد کاربران بوده است. در ارزیابی برنامهبرنامه
رشناسان و اند، کاها کارایی و رضایتمندی مردم را بسیار بالا ارزیابی کردهبرنامه
اند و ها و رضایتمندی کاربران را ک  برآورد کردهنظران اغلب اثربخشی برنامهصاحب

های آنها مندی نسبی متوسطی از این فضاها و برنامهدر مقابل شهروندان رضایت
 اند. داشته

 صفری و دیگران
1399 

 اصفهان
 پارک های بانوان

 مقطعی
247 
 )کمی(

 .است تأثیرگذار زنان شهر به حق بر زنانه فضای در حضور داد نشان تحقیق نتایج

 هستند معنادار زنان شهر به حق در صدا داشتن و آشکاری و امنیت متغیر همچنین

 به حق بر زنانه فضای در حضور علّی رابطۀ بر گرتعدیل عنوان انگیزه به متغیر و

 .ندارد گرتعدیل نقش زنان شهر

 کیانی سلمی
1399 

 کاشان
 کاشان بانوان شهر

 مقطعی
216 
 )کمی(

 ویژه فراغتی فضاهای گیریشکل به مثبتی نگرش کاشانی ها نشان داد بانوانیافته
 مخصوص پارک شان،زندگی محل در نزدیکی اگر اندکرده بیان و داشته بانوان

 .کرد مراجعه خواهند آنجا به فراغت اوقات گذران برای حتماً شود احداث بانوان

 رفیعیان و ساغر
1399 

 شهر جدید اندیشه
 بوستان مادران

 مقطعی 
179 
 )کمی(

 فضا در افراد پذیریتعامل میزان شاخص اجتماعی، بعد در داد که نشان نتایج بررسی
استفاده از فضا و در بعد  میزان عملکردی، بعد در و زنان گروهی هایمتغیر شبکه و

 تأسیسات تغیرم و محیطی تجهیزات و امکانات به دسترسی محیط طبیعی شاخص
 افزایش در را اهمیت بیشترین خدمات خاص برای بانوان و بهداشتی و عمومی

 .است داشته ای زمینه متغیرهای براساس زنان مندیرضایت

قهری للکلو و 
 دیگران
1402 

 تبریز
گلی، بانوان ال پارک

شمس و پارک 
 ولیعصر

 مقطعی
384 
 )کمی(

های منظر، عملکردی، لفهؤنان عبارتند از مهای موثر بر قلمرو مطلوب از دید زمولفه
 شناسی و روانشناختیامنیتی، ریخت

 شیروانی
2017 

 تهران
 پارک بهشت مادران

 مقطعی
15 
 کیفی

است کـه در  ییفضا یتیپارک جنسبه نظر نویسنده، در چهارچوب جمهوری اسلامی، 
 یمعنـا -پس از انقلاب  یسنت حکومت کیبه عنوان  - "یاسلام - یرانیزن ا"آن 
 کیـرا در  یآزاد نیقـانون حـدود چنـ نیبخشد. ایم تیزنان مشروع یرا برا یآزاد

 نیـا کنـد.یمـ فیـشـود، تعر یم دهینام یعموم یکه فضا یزیقلمرو محدود، در چ
همزمـان  لیو تخ تیشود که در آن واقعیم لیبدت "یاآستانه یفضا" کیپارک به 

 نیـآورنـد. ایرا به وجود م یز زندگا یدیجد یشکل اجتماع یهایژگیشوند و و یم
 یمـ ایـرو کیـو  یدئولوژیا کیشود که در آن یم لیتبد یبه مکان تیقلمرو در نها

 یقعـباورسـازی واشود که در آن  لیتبد یملموس، محک  و ماد یفضا کیتواند به 
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 نویسنده / سال
 شهر

 محدوده مطالعه

 نوع مطالعه  

 حجم نمونه

 )روش(

 نتایج

 .است

 مولوی و حسینی
2021 

 تهران
  15منطقه 

 مقطعی
150 
 کمی

تأثیر مثبتی بر کیفیت زندگی زنان در جامعـه بانوان های که پارک داد کهنتایج نشان 
ها، زنان احساس امنیـت و آزادی بیشـتری بـرای اند. در این پارکداشتهمطالعه مورد 
های ورزشی و تعاملات اجتماعی دارند. با این حال باید مراقب باشی  که تمام فعالیت

هـایی نیازمنـد ن اقلیتشـود و زنـان بـه عنـوانزندگی زنان بر اساس جنسیت تعیین 

 .حمایت معرفی نشوند

 شناسیها و روشداده

تحلیلـی انجـام پذیرفتـه اسـت. بـا  –و موردی از نوع کاربردی است که با روش توصیفی  1این تحقیق، پژوهشی مقطعی
های از یافتـهتوجه به نو بودن حیطه مورد مطالعه و نبود پرسشنامه استاندارد، با مـرور مبـانی نظـری تحقیـق و اسـتفاده 

نامـه مبتنـی نامه محقق ساخته جهت گردآوری اطلاعات استفاده گردید. اعتبار پرسشهای پیشین، از یک پرسشپژوهش
باشـد.  نظران در جهت سنجش اعتبار محتوایی مـیگیری از نظرات اساتید، صاحببر انجام روایی صوری و همچنین بهره

آزمون و ضریب آلفای کرونباخ استفاده گردید کـه عـدد بـه ها از پیشگویهجهت محاسبۀ انسجام درونی ابزار و همسازی 
 ها و پایایی آنها دارد. ( نشان از مناسب بودن گویه888/0دست آمده )

سال به بالای حاضر در پارک ملت و پارک بانوان حجاب شهر مشـهد و پـارک  15جامعه آماری تحقیق شامل کلیه زنان 
هـای لفـهؤانس محاسبه شده در پیش نمونه و مباشد. با توجه به واریلط( لاله شهر سبزوار میبانوان و پارک عمومی )مخت

فرمول کوکران، نظر به همگنی بیشتر جامعه آماری در شهر سبزوار نسبت به مشهد، تعداد نمونـه در شـهر مشـهد برابـر 
پرسشنامه برای شهر مشهد و  320یت  تعداد مورد محاسبه گردید که در نها 206مورد و برای شهر سبزوار برابر با  313با

گیری، در طول شش ماه بـه نامه برای شهر سبزوار مورد تحلیل قرار گرفت. با توجه به فقدان چارچوب نمونهپرسش 200
 ها تکمیل گردید.نامههای هدف، پرسشهای متفاوت پارکصورت انتخاب تصادفی روزها و ساعات روز، و در مکان

 قلمرو پژوهش
دوده مورد مطالعه دربرگیرنده پارک عمومی )مختلط( ملت و پارک بانوان حجاب شهر مشهد و پارک عمومی مح

های باشد. ه  پارک ملت و ه  پارک لاله، جزء بزرگترین و مهمترین پارک)مختلط( لاله و پارک بانوان شهر سبزوار می
باشند. پارک بانوان شهر سبزوار ) به عنوان هروندان میباشند و روزانه پذیرای بسیاری از ششهرهای مشهد و سبزوار می

باشد که با استفاده از موانع فلزی جدا گردیده و تنها پارک بانوان موجود در شهر سبزوار( در واقع بخشی از پارک لاله می
ن پارک بانوان در به عنوان پارک ویژه بانوان نامگذاری گردید و پارک بانوان حجاب )بوستان حجاب( نیز به عنوان اولی

های مورد مطالعه انتخاب گردیند. در واقع در شهر سبزوار که تنها هکتار به عنوان نمونه 12شهر مشهد با مساحتی حدود 
گزینه دیگری وجود ندارد و در شهر مشهد نیز بوستان حجاب به دلیل اولین بودن و وسعت  یک پارک وجود دارد و عملاً
. دلیل انتخاب دو شهر با دو مقیاس فضایی و جمعیتی متفاوت در این پژوهش، شناخت این قابل توجه آن انتخاب گردیند

های اجتماعی و فرهنگی تواند علت بسیاری از ویژگیعنوان متغیری مستقل که مینکته بود که آیا اندازه جمعیتی شهر به
ثیرگذار باشد یا أتواند تبانوان ه  میهای و رفتاری شهروندان باشد، در حوزه ایجاد فضاهای تک جنسیتی چون پارک

جنسیتی در یک مادرشهر ملی با ها در ادراک کاربران این فضاهای تکها و تفاوتخیر؟ به بیانی دیگر، فه  شباهت

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
1 Cross-sectional  
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هزار نفر، یکی از اهداف این پژوهش و دلیل  250میلیون نفر و یک شهر میانی با جمعیتی کمتر از  3جمعیتی بالغ بر 
 باشد.  دو شهر میانتخاب این 

  
 موقعیت پارک بانوان در شهر سبزوار -2شکل  موقعیت بوستان حجاب در شهر مشهد -1شکل 

 هایافته

 اطلاعات توصیفی

باشـد. میـانگین سـال مـی 31پارک مورد مطالعه حدود  4میانگین سنی پاسخگویان در هر  (2)های جدول بر اساس داده
باشد. در شهر مشهد نسبت کاربران متأهل از کاربران مجرد بیشتر زوار اندکی بیشتر میسنی کاربران مشهد از کاربران سب

باشد. در هر دو پـارک مخـتلط و بـانوان در شـهر سـبزوار، ورزش و است، در حالیکه این نسبت برای سبزوار برعکس می
شهر مشهد نیـز ورزش و تفـریح  تفریح مهمترین انگیزه حضور کاربران برای حضور در پارک بوده است. در پارک مختلط

تـرین انگیـزه باشد در حالیکه در پارک بانوان حجاب مشهد دیدار با دوستان و فرار از محیط خانه مه مهمترین انگیزه می
باشد و ورزش و تفریح در رتبه سوم قرار دارد. در شهر مشهد و در هر دو پارک مخـتلط و بـانوان، بـه حضور در پارک می

کـه در شـهر کنند بیشترین فراوانی را دارنـد، در حـالیکه یک روز در میان و هر روز به پارک مراجعه می ترتیب کاربرانی
کنند بیشترین فراوانی را دارنـد و ای یکبار به پارک مراجعه میسبزوار، در پارک مختلط کاربرانی که ماهی یک بار و هفته

پارک مطالعـه  4کنند. در ای یکبار به پارک مراجعه میست که هفتهدر پارک بانوان بیشترین فراوانی مربوط به کاربرانی ا
دار و محصلین و به لحاظ وضعیت تحصیلی نیز بیشترین تعـداد کـاربران شده، بیشترین تعداد کاربران مربوط به زنان خانه
 باشند. دارای مدرک تحصیلی دیپل  و فوق دیپل  می

 های مورد مطالعهرکاطلاعات توصیفی پژوهش به تفکیک پا -2جدول 

 متغیر
 سبزوار مشهد

 بانوان مختلط بانوان مختلط

 سن

 32 28 32 33 میانگین
 29 23 32 35 میانه
 18 20 36 36 نما

 (74( و )16) (68( و )15) (63( و )18) (61( و )16) کمترین و بالاترین

 هل )درصد(أت
 9/42 3/47 9/62 3/65 متأهل
 1/57 7/52 1/37 7/34 مجرد

 تحصیلات
 )درصد(

 3/25 4/18 2/1 2/1 ترسیکل و پایین
 6/69 1/35 4/89 50 دیپل  و فوق دیپل 
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 1/5 4/25 6/7 8/48 لیسانس
 0 1/21 8/1 0 فوق لیسانس

 وضعیت شغلی
 )درصد(

 1/7 1/7 0 0 شاغل
 5/53 6/31 9/65 2/81 خانه دار
 3/33 2/59 9/32 6/17 محصل
 1/6 2 2/1 2/1 بازنشسته

 انگیزه مراجعه به پارک
 )درصد(

 15 2/15 9/12 5/13 استراحت
 37 3/33 7/14 4/22 ورزش و تفریح

 3 1/11 1/17 9/12 فرار از محیط شهر و خانه
 24 1/8 8/18 4/19 دیدار دوستان

 5 1/13 10 5/6 نیاز به آرامش روحی و روانی
 13 1/13 4/12 9/12 آوردن فرزندان به پارک

 3 1/6 1/14 4/12 ارتباط با طبیعت

 فاصله زمانی مراجعه به پارک
 )درصد(

 12 3 8/28 2/28 هر روز
 22 1/10 4/39 40 یک روز در میان

 39 4/38 6/20 6/20 ای یکبارهفته
 15 1/9 6/7 6/7 هفته ای دو باز
 12 4/39 5/3 5/3 ماهی یکبار

 )مأخذ: محاسبات نگارنده(
 

 های شهری برای زنانمهم پارک کارکردهای

هـا در منـاطق هـای ایجـاد آناز آنجائیکه یکی از مباحث اصلی در بحث کارآمدی فضاهای عمـومی شـهری و ضـرورت
توانند برای بهبود کیفیت زیست شهروندان ایفا نماینـد، در ایـن باشد که این فضاهای میشهری، کارکردهای متنوعی می
توانند برای زنـان ایفـا های شهری مینسبت به شناسایی مهمترین کارکردهایی که پارک تحقیق سعی گردید در گام اول

هـای شـهری شناسـایی گـردد. بـرای ایـن مندی زنان از پارکنمایند، اقدام گردیده و در مرحله بعدی ابعاد اصلی رضایت
هـا جهـت بررسـی کفایـت نمونـهو بارتلت برای  KMOمنظور از روش تحلیل عاملی اکتشافی استفاده گردید. از آزمون 

 7/0کـه مقـادیر بیشـتر از  در نوسـان اسـتصفر و یـک همواره بین  KMOتحلیل عاملی استفاده گردید. مقادیر آزمون 
آزمونی است که از آن جهت بررسـی  نیز زمون باتلتباشد. آمیتحلیل عاملی های برای گویای وضعیت بسیار مناسب داده

فتـه گر هاینمونه که معناست این به صفر در این آزمون فرض رود.ملی اکتشافی به کار میکفایت نمونه ها در تحلیل عا
های گرفته شده برای تحلیـل عـاملی شده دارای کفایت لازم نیستند و در مقابل فرض یک بر این اساس است که نمونه

و آزمون بارتلت  KMOمناسب آزمون  بیانگر مقدار (3)های جدول دادهمتغیرهای مورد نظر دارای کفایت لازم می باشند. 
  باشد. برای تحلیل عاملی بوده و نشانگر کفایت مدل می

 

 نامه جهت تحلیل عاملیو تعیین روایی پرسش و بارتلت برای بررسی کفایت نمونه KMOآزمون  -3جدول 

 KMOآزمون 
 آزمون کرویت بارتلت

 سطح معنی داری درجه آزادی مقدار کای اسکوئر

817/0 049/2512 190 000/0 

 )مأخذ: محاسبات نگارنده(
 

اند و بر اسـاس بارهـای پارک مورد بررسی مورد پرسشگری قرار گرفته 4نتایج تحلیل عاملی اکتشافی نشان داد که از نظر زنانیکه در 
اند که بـه ترتیـب مه  بودهکارکرد عمده و  5ها برای آنان دارای های مختلف بارگذاری شده است، این پارکعاملی که بر روی گویه

ارتقاء  -4ارتقاء کارایی و اثر بخشی  -3بهبود سرمایه اجتماعی  -2کارکرد تسکین و سلامت بخشی  -1ها را شامل توان آناهمیت می
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درصـد از تغییـرات متغیـر  53کارکرد فرهنگی و آموزشی برشمرد. این عوامل به طور مشترک حدود  -5آگاهی سیاسی و اجتماعی و 
اند. از میان این عوامل، عامل نخست که ناظر بر کارکرد های شهری را تبیین نمودهبسته تحقیق یعنی دلایل حضور بانوان در پارکوا

های پذیری زنان در پارکدرصدی مهمترین عامل تاثیرگذار بر حضور 19/18باشد، با واریانس ها برای بانوان میسلامت بخشی پارک
باشـد، های شهری در بهبود سرمایه اجتمـاعی بـانوان مـیبوده است. دومین عامل، که ناظر بر نقش پارک شهری )مختلط و بانوان(

درصد تغییرات مربوط به متغیـر  30درصد تغییرات متغیر وابسته را تبیین نموده است. این دو عامل به طور مشترک نزدیک به  26/11
تغییرات مربوط به دلیل  23درصد به طور مشترک حدود  83/6و  93/7، 45/8یب با وابسته را تبیین نموده اند و سه عامل بعدی به ترت

هـای مهـ  بعـد اجتمـاعی لفـهؤیکه سرمایه اجتماعی نیز یکی از ماند. از آنجائهای شهری را تبیین نمودهحضورپذیری زنان در پارک
ی و ایجاد احسـاس آرامـش، یکـی از مهمتـرین توان چنین نتیجه گرفت که کارکرد سلامت بخشرود، پس میسلامت به شمار می

های ویژه بـانوان و طراحـی فضـای ها به ویژه ایجاد پارکریزیباشد که بایستی در برنامهکارکردهای پارکهای شهری برای زنان می
 ها به این امر توجه نمود. داخلی آن

ها از عامل تحلیل عاملی اکتشافی و بارهای عاملی بارگذاری شده بر روی هر یک -4جدول   

عامل 

 پنجم

عامل 

 چهارم

عامل 

 سوم

عامل 

 دوم

عامل 

 اول
 نام عامل هاگویه

 بخشی ضروری از زندگی به عنوانتماس با طبیعت نیاز به  - 850/0    

کارکرد تسکین و 

 سلامت بخشی

    791/0 
حضور در پارک و تماس با ایجاد احساس آرامش و نشاط با  -

 طبیعت

    787/0 
حضور در پارک و دیدن بار مشکلات شخصی با  کاهش -

   مردم و طبیعت

 های ورزشیفعالیتحضور در پارک برای انجام  - 626/0    

 اوقات فراغتبرای پرکردن حضور در پارک  - 665/0    

    505/0 
-فعالیتاحساس بهبود سلامت جسمی و روانی با حضور در  -

 های ورزشی و تفریحی پارک

 برای فرار از محیط خشن شهرحضور در پارک  - 504/0    

   489/0  
نقش پارک به عنوان بستری برای آشنایی با افراد و یافتن  -

 جدید دوستان

ارتقاء  سرمایه 

 اجتماعی

   519/0  
نقش پارک به عنوان بستری برای گفتگو و مشورت با سایر  -

و شهروندان و پیدا کردن راه حل برای مشکلات فردی 
 خانوادگی

   455/0  
ایجاد و تقویت حس همبستگی و انسجام اجتماعی با سایر  -

های و شرکت در فعالیت شهروندان از طریق حضور در پارک
 مختلف

   649/0  
فرهنگ و آداب و نقش پارک در ایجاد  آشنایی و شناخت با  -

 افرادرسوم سایر 

   489/0  
نسبت به سایر ها در پارک احساس آزادی و استقلال بیشتر -

 فضاهای شهری

   652/0  
با برخی از مفاخر و دانشمندان  آشنایینقش پارک در ایجاد  -

 هاها و آثار آنتندیسایرانی از طریق دیدن 

  718/0   
روانی و  - های روحیبرای رفع خستگیپناه بردن به پارک  -

 های کاریجسمی ناشی از فعالیت
رتقاء کارایی و ا

   603/0   اثربخشی
برای فرار از یک نواختی و محیط کسل پناه بردن به پارک  -

 کننده شهر و خانه

احساس افزایش کارایی و اثربخشی در حوزه شخصی و  -   631/0  
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عامل 

 پنجم

عامل 

 چهارم

عامل 

 سوم

عامل 

 دوم

عامل 

 اول
 نام عامل هاگویه

 طبیعتحضور در پارک و  شغلی و خانوادگی با

 795/0    
حضور در پارک وشرکت افزایش دانش و آگاهی اجتماعی با  -

 فعالیت های گروهی و دوستانه در 
ارتقاء آگاهی 

سیاسی و 

    786/0  اجتماعی
با حضور در پارک و شرکت افزایش دانش و آگاهی سیاسی  -

 در فعالیت های گروهی و دوستانه 

631/0     
افزایش آگاهی و شناخت نسبت به الزامات فرهنگ زندگی  -

ک و با حضور در پارشهری و حقوق و تکالیف شهروندی 
 شرکت در فعالیت های گروهی و دوستانه 

کارکرد آموزشی و 

 فرهنگی
637/0     

و  برنامه های فرهنگی و هنریحضور و مشارکت در  -
 پارک تفریحی برگزار شده در 

 واریانس تبیین شده توسط هر کدام از عوامل استخراج شده )درصد( 19/18 26/11 45/8 93/7 83/6

 ی متغیر وابسته )درصد( تبیین شدهمجموع واریانس  66/52

 )مأخذ: محاسبات نگارنده(

 های شهریارزیابی رضایتمندی زنان از پارک

های شهری مورد مطالعه از اطلاعات توصیفی )میانگین( و آزمون آنـوا برای بررسی وضعیت رضایتمندی کاربران از پارک
(ANOVA) هـای منـدی بیشـتری از پـارکنان در شهر سبزوار رضایتطور کلی زاستفاده گردید. نتایج نشان داد که به

داری های آزمون آنوا نیز بیانگر آن است که تفاوت معنیشهری )اع  از مختلط و بانوان( نسبت به شهر مشهد دارندو داده
های شهری در شهرهای سـبزوار و مشـهد وجـود دارد. همچنـین بـر مبنـای مندی کاربران پارکمیان امتیازهای رضایت

-های بانوان در هر دو شهر مورد مطالعه نسبت به پـارکمندی زنان از پارکهای تحقیق به طور کلی میزان رضایتافتهی

منـدی کـاربران دار در امتیازهـای رضـایتمعنـی های آزمون آنوا نیز گویا وجود تفاوتباشد و یافتههای مختلط بیشتر می
 باشد. های مختلط میهای بانوان و پارکپارک

های شهری در شهرهای مورد مطالعه   مقایسه تطبیقی رضایتمندی زنان از پارک -5دول ج  

 ریبتی تست برا

 میانگین

تست لوِن برابری 

 واریانس
انحراف 

 معیار
  میانگین

Sig. (2-tailed) t Sig., F 

0.001 360/3- 059/0 574/3 
 مندی از پارکرضایت مشهد 89/2 564/0

 سبزوار 08/3 658/0 )مختلط و بانوان(

000/0 717/13- 000/0 857/12 
 مندی از پارکرضایت پارک مختلط 64/2 439/0

 پارک بانوان 27/3 580/0 )هر دو شهر(

000/0 762/13- 33/0 936/0 
مندی از پارک رضایت پارک مختلط 55/2 427/0

 پارک بانوان 23/3 476/0 )مشهد(

000/0 691/5- 000/0 854/25 
رضایت مندی از پارک  پارک مختلط 81/2 416/0

 پارک بانوان 34/3 740/0 )سبزوار(

 )مأخذ: محاسبات نگارنده(

 

های بانوان، برای شناخت این مه  که های مختلط و پارکمندی زنان از پارکدار در رضایتبا توجه به وجود تفاوت معنی
شتر در رضایتمندی زنان نقش داشته است، از روش تحلیل عـاملی اکتشـافی های بانوان بیهای پارککدام یک از ویژگی

های مختلف و با گویه در حوزه 16های شهری، مندی بانوان از پارکاستفاده گردید. در این پژوهش برای سنجش رضایت
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ها جهـت تحلیـل و بارتلت برای بررسی کفایت نمونه KMOمرور سابقه نظری و تجربی تحقیق تدوین گردید. از آزمون 
و آزمون بارتلت برای تحلیل عاملی بوده  KMOبیانگر مقدار مناسب آزمون  (6)های جدول عاملی استفاده گردید که داده

  باشد. و نشانگر کفایت مدل می

 و تعیین روایی پرسشنامه  و بارتلت برای بررسی کفایت نمونه KMOآزمون  -6جدول 

 KMOآزمون 
 آزمون کرویت بارتلت

 سطح معنی داری درجه آزادی دار کای اسکوئرمق

721/0 919/1575 120 000/0 

 )مأخذ: محاسبات نگارنده(

بـانوان  های مختلف پارکای که به بررسی رضایتمندی زنان از بخشگویه 17بر مبنای نتایج تحلیل عاملی اکتشافی صورت گرفته، 
درصد از تغییرات  88/53ها بر روی ه  عامل خلاصه گردیدند. این عامل 5ده در اند، بر مبناهای بارهای عاملی بارگذاری شپرداختهمی

های بارگذاری شده بر روی هر اند. با توجه به گویهبانوان را تبیین نموده مندی زنان از پارکواریانس متغیر وابسته تحقیق یعنی رضایت
کیفیـت تجهیـزات و  -2موقعیت و کیفیت طراحی فضـا  -1امل عامل اصلی تفکیک گردیدند که به ترتیب ش 5عامل، آنها در قالب 

باشد. بر مبنای میزان واریانس تبیین آزادی و استقلال در پوشش و رفتار می -5نیازهای خاص زنانه و  -4احساس امنیت  -3امکانات 
-روی نقشه شهر به تنهایی نمیتوان گفت که صرف ایجاد پارک بانوان و مشخص کردن موقعیت آن در ها، میشده هر کدام از عامل

هـا داشـته باشـد و در گـام مندی زنان از فضای عمومی شهری همچون پـارکتواند نقشی تعیین کننده در افزایش حضور و رضایت
توانـد نقـش مهمـی در بهبـود نخست توجه به سلیقه و نیازهای خاص زنان و به ویژه استفاده از زنان و رویکرد طراحی مشارکتی می

هـای اول، دوم و های شهری داشته باشد. عامـلمندی بهتر زنان از پارکطراحی و ساخت و در نتیجه حضور بیشتر و رضایتکیفیت 
هـای باشد. عاملهای بانوان دو شهر مشهد )پارک حجاب( و سبزوار میسوم گویای مه  بودن این موضوع در اندیشه کاربران پارک

یت احساس امنیت در ذهنیت و اندیشه زنان دانست. حتی عامل پنج  که بر آزادی پوشـش و توان گویای اهمسوم و پنج  نیز را می
تواند باعث افزایش احساس عدم امنیت برای های مختلط میاستقلال زنان اشاره دارد، در واقع بیانگر آن است که نوع پوشش در پارک

ر نماید که به جای حضور فردی در پارک، همراه با خانواده در پارک زنان گردیده و در نتیجه آنها را به شکل ضمنی و غیرمستقی  وادا
 حاضر گردد تا از احساس امنیت بیشتری برخوردار گردد. 

ها تحلیل عاملی اکتشافی و بارهای عاملی بارگذاری شده بر روی هر یک از عامل -7جدول  

عامل 

 پنجم

عامل 

 چهارم

عامل 

 سوم

عامل 

 دوم

عامل 

 اول
  

 کیفیت طراحی فضای داخلی پارکایت از رض 899/0    

موقعیت و 
کیفیت 

 طراحی پارک

 کیفیت طراحی فضای سبز پارک و نوع چیدمانرضایت از  524/0    

 رضایت از موقعیت جغرافیایی و وضعیت دسترسی تان به پارک 844/0    

 نانز اجتماعیهای انجام تعاملات و فعالیتفراه  بودن امکانات برای  475/0    

 و ... هاها، چراغیت طراحی مبلمان پارک مانند نیمکترضایت از کیف 569/0    

 رضایت از کیفیت ساخت وسایل ورزشی و تفریحی و مبلمان پارک  819/0   
کیفیت 

تجهیزات و 
 امکانات

 روی در پارکو پیاده حضور مندی و احساس آرامش از میزان رضایت  287/0   

 ورزش کردن و استراحت و تفریح در پارکس راحتی و آرامش از احسا  778/0   

 فرهنگی و هنری پارک و تجهیزات از امکاناتمندی رضایت  523/0   

  724/0   
میزان احساس امنیت از ورزش کردن به صورت تنها در پارک بانوان در 

 های مختلطپارکمقایسه با 
حساس ا

 امنیت
روی و استراحت در پارک زان آزادی در تفریح و پیادهمندی از می-رضایت   699/0  
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عامل 

 پنجم

عامل 

 چهارم

عامل 

 سوم

عامل 

 دوم

عامل 

 اول
  

 های مختلطپارکمقایسه با بانوان در 

 مندی از امکانات ورزشی و تفریحی مخصوص بانوانمیزان رضایت    746/0 
یازهای ن

 خاص زنانه
 زنانهای امکانات و کیفیت طراحی با نیازرضایتمندی از میزان تناسب     538/0 

 امکانات ورزشیمندی از توجه به نیازهای خاص زنان در طراحی رضایت    531/0 

آزادی و  تک جنسیتی بودن پارکمندی و احساس راحتی و آسایش از میزان رضایت     618/0
استقلال در 
پوشش و 
 رفتار

 های ورزشی و تفریحیآزادی نسبی در پوشش برای فعالیترضایتمندی از      430/0

 های مسکونی مجاور به این پارکاشراف ساختماننارضایتی از  میزان     652/0

92/7 19/9 15/10 02/12 60/14 
واریانس تبیین شده توسط هر کدام از عوامل استخراج شده 

  )درصد(

 ی متغیر وابسته )درصد(مجموع واریانس تبیین شده 88/53

 )مأخذ: محاسبات نگارنده(

 گیرینتیجه

نمایـد، توان گفت مهمترین کارکردی که فضای عمومی چون پارک بـرای زنـان ایفـا میمیبر اساس نتایج پژوهش 
باشد. در این پژوهش دو کـارکرد تسـکین و سـلامت بخشـی و ارتقـاء کمک به بهبود سلامت روانی و اجتماعی آنها می

ت اجتماعی افراد مرتبط داشت و این اجتماعی را با سلام ۀبا سلامت روانی و ارتقاء سرمایتوان کارایی و اثربخشی رای می
هـای اند. این موضوع تاحد زیادی با نتـایج پـژوهشها برای زنان داشتهاند که پارکسه مورد جزء کارکردهای مهمی بوده

اند، همخوانی دارد. نتایج تحقیقـات مختلـف گویـای آن مختلفی که به بررسی اثرات فضای سبز بر سلامت افراد پرداخته
تواند به آرامش و کاهش استرس، بهبود عـزت نفـس و میی و چونی فضای سبز شهری و دسترسی به آن است که چند

توانـد از طریـق بازسـازی دسترسی مناسب به فضـای سـبز مـی(. Van den Berg et al, 2015) خلق و خو کمک کند
. در واقـع (Hartig et al, 2003) شناختی ناشی از زندگی مدرن مقابله نمایدروانی، با خستگی و فرسودگی ذهنی و روان

کنـد و در نتیجـه همـین امـر باعـث فضای سبز مناسب و در دسترس، امکان انجام ورزش و تحرک جسمی را فراه  می
های قلبی، دیابـت و چـاقی،  گردد. فعالیت بدنی  علاوه بر کاهش خطر ابتلا به بیماریهای بدنی منظ  میافزایش فعالیت

 ,De Vries et al) هـای روانـی گـرددسـردگی و اضـطراب و جلـوگیری از ابـتلا بـه بیماریباعـث تسـکین علایـ  اف

های بانوان احساس شادی و سرور، احسـاس های پژوهش احمدی گویای آن است که زنان در پارک(. یافته2003:1730
امـل رابطـه نزدیکـی بـا سـلامت اند که این عوعنوان مهمترین ادراکات تجربه شده عنوان نمودهآزادی و تجدید قوا را به

های بانوان در ثیرگذاری پارکأهای پژوهش حیدری نیز بر ت(. همچنین یافته1393عمومی افراد دارند )احمدی و دیگران، 
 (. 1392افزایش روحیه نشاط، اعتماد به نفس، توانمندسازی، آرامش ذهنی و بهبود کارایی اشاره دارد )حیدری و دیگران، 

ی )مختلط( مهای عموهای بانوان بیشتر از پارکمندی زنان در پارکهش نشان داد که سطح رضایتنتایج این پژو
(، 1393(، حیدری چیانه و همکاران )1394های پژوهش تولایی و دیگران )های این پژوهش با یافتهبوده است. یافته
نطباق دارد. در خصوص ایجاد فضاهای تک ( ا1396( و  حامی و همکاران )1399سلمی )(، کیانی1396پور )حبیبی و نیک

توان مشاهده های بانوان، به طور کلی دو رویکرد به نسبت متفاوت را در میان مباحث محققان میجنسیتی همچون پارک
ت که با کند و بر این مدعی اسها را در راستای ایجاد عدالت جنسیتی تفسیر مینمود. رویکرد نخست، ایجاد این پارک

های موجود در فضاهای عمومی شهری ایجاد فضاهای تک جنسیتی برای زنان، زنان خواهند توانست به دور از محدودیت
های های مورد علاقه خودشان بپردازند. وجود احساس امنیت و فراه  بودن بستر برای انجام فعالیتمختلط به فعالیت
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خصوص در کشورهای اسلامی که زنان ط به لباس و نوع پوشش بههای مربوورزشی و تفریحی به دور از محدودیت
هایی است که موافقان ایجاد اند، از جمله استدلالهای بسیار اساسی در فضاهای عمومی روبرو بودههمیشه با محدودیت

استدلال حمایت  کنند. نتایج برخی مطالعات نیز از اینها اشاره میهای بانوان و ایجاد فضاهای تک جنسیتی به آنپارک
 47درصد کاربران زن، تک جنسیتی بودن و  46کنند. برای نمونه، نتایج پژوهش جبیب گویای آن است که نزدیک به می

(. بر اساس نتایج پژوهش 1390اند )حبیب، درصد نیز امنیت پارک را دلیل انتخاب پارک بانوان برای حضور مطرح نموده
(، آزادی در پوشش و امکان انتخاب 1390( و حبیب و همکاران )1394وانا و شفیعی )( و ت1394شجاعی )پورحبیبی و علی

عنوان دلیل انتخاب پارک بانوان ذکر شده است. در برخی های ورزشی بهنوع پوشش دلخواه و امکان انجام فعالیت
های در انتخاب پارک هامندی آنها به نقش اطرافیان زنان به ویژه جنس مذکر همچون پدر و شوهر و رضایتپژوهش

(. این موضوع در واقع گویای 1399؛ محمودی، 1390بانوان از سوی زنان برای حضور اشاره شده است )حبیب و دیگران، 
های بانوان، خانواده نیز تمایل و حمایت بیشتری برای حضور دلیل وجود امنیت بیشتر برای زنان در پارکآن است که به

های متعدد نیز بر نقش متغیر وجود احساس امنیت به عنوان یک متغیر کلیدی در نتایج پژوهش زنان در این فضاها دارند.
؛ گلی 1395؛ برومند و رضایی، 1394های بانوان اشاره دارد )تولایی و دیگران، ترجیح زنان برای حضور و استفاده از پارک

 (. 1393؛ احمدی و دیگران، 1392و دیگران، 
قرار دارد که در عین همراهی و موافقت با ضرورت ایجاد عدالت جنسیتی در فضاهای در سوی دیگر، رویکردی 

کند. شناختی به این پدیده نگاه میشهری و ایجاد امکان برای حضور و استفاده زنان از فضاهای شهری، با نگرشی آسیب
اند، چرا که ابعاد عدالت جنسیتی نداشته های بانوان تاثیرات چندان مثبتی در ایجادبرای مثال به نظر توانا و شفیعی پارک

توانا و شفیعی، ) ها باشندتوانند پاسخگوی این نابرابریها نمینابرابری جنسیتی در کشور بسیار متنوع است و این پارک
از حذف زنان تواند بههای بانوان در دراز مدت میجنسیتی همچون پارکعلاوه بر اینکه ایجاد فضاهای تک .(1394

 62( نیز گویای آن است که 1396پور )(. نتایج پژوهش حبیبی و نیک1399فضاهای عمومی منجر گردد )کیانی سلمی، 
ها و موضوعات جنسیتی بودند و از تسری این موضوعات به سایر حیطهدرصد پاسخگویان مخالف توسعه فضاهای تک

نیز ترجیح و تمایل زنان به جای توسعه  ،(2015اران )اجتماعی نگران هستند. بر مبنای نتایج پژوهش خاکزاد و همک
ها و نیازهای آنان در فضاهای تک جنسیتی، ایجاد امکانات و فضاها و تجهیزات مناسب برای زنان با توجه به خواسته

های بانوان، امکان (، یکی از پیامدهای مه  ایجاد پارک1394شجاعی )پورک عمومی است. به نظر حبیبی و علیپار
ها و فضاهای عمومی است. به نظر آنان عادت کردن زنان به کاهش اعتماد به نفس زنان جهت حضور در سایر پارک

کند و امکان حضور جاد میها اینپذیر بودن زنان، موجبات کاهش اعتماد به نفس را در آهای زنانه به دلیل هنجارفضا
 کند. آنان در سایر فضاهای عمومی را کمرنگ می

ای و های زمینههای بانوان، این است که ویژگیبر موارد فوق الذکر، یکی از نکات مورد توجه در بحث پارک علاوه
دهد که زنان باشد. برای نمونه مطالعات نشان میاجتماعی و فرهنگی زنان در میزان استقبال از این فضاها تاثیرگذار می

د و با تحصیلات بالا، تمایل بیشتری برای حضور و استفاده از دار و متأهل نسبت به زنان شاغل، مجرمذهبی و خانه
؛ تولایی و همکاران، 1400؛ محمدی، 1398؛ سلیمی و همکاران، 1394های بانوان را دارند )حسینی و سمیعی، پارک
طراحی ریزی و (. همچنین با توجه به فضای مردسالارانه حاک  بر نظام برنامه1393؛ حیدری چیانه و همکاران، 1394

های ها و نیازهای همه گروهرسد که توجه به خواستهشهری در کشور به ویژه در حوزه مدیریتی و اجرایی، به نظر می
های بانوان بایستی در صورت ادامه ها در ساخت و طراحی پارکزنان و به ویژه استفاده از مشارکت فکری و عملی آن

 ر گیرد. چنین سیاستی در شهرهای کشور بیشتر مدنظر قرا
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 پیشنهادها
بر مبنای نتایج این پژوهش و همچنین بررسی پیشینه نظری و تجربی تحقیق، پیشنهادهای زیر در جهت بهبـود کیفیـت 

 باشد:های بانوان و ارتقای کارکرد آنها قابل ارائه میپارک

مـذهبی و حتـی  های عرفـی، هنجـاری ورسد که با توجه به شرایط موجود و محدودیتهر چند که به نظر می -1

توانـد در کوتـاه مـدت های بـانوان میقانونی حاک  بر ک  و کیف حضور زنان در فضاهای عمومی، ایجاد پارک

سیاستی برای ارتقای عدالت جنسیتی در شهرهای کشورهای اسلامی چون ایران باشد، به ویـژه آنکـه در اکثـر 

های شهری در ایجـاد سـلامت اجتمـاعی و های انجام شده بر نقش مه  حضور در فضای سبز و پارکپژوهش

پیشینه تجربـی پـژوهش  روانی و جسمانی و ایجاد شادابی و نشاط در آنها اشاره شده است. با این حال، بررسی

هـا، باعـث یابی بعضاً نامناسب آنها در شهرهای کشور و مکاندر ایران نشان داد که تعداد بسیار ک  این پارک

هـا در نقـاط ن فضاها شده است. بر این اساس، توجه به توزیـع جغرافیـایی مناسـب آناستقبال ک  بانوان از ای

باشـند، ضـروری اسـت. در شـهر مختلف شهر به ویژه در مناطقی از شهر که دارای تراک  جمعیتی بـالایی می

بلکـه  سبزوار مناطق جنوبی و شرقی و غربی شهر، مناطقی هستند که نه تنها دسترسی به پارک بانوان ندارنـد،

باشـد و بـر ایـن اسـاس، تر میدسترسی آنها به فضای سبز عمومی نیز نسبت به سایر مناطق شهری نامناسب

 های عمومی و بانوان در این مناطق باید مدنظر قرار گیرد.توجه به ایجاد پارک

های مانهای بانوان در برخی از شهرها در مرکز محلات مسکونی و احاطه آنهـا توسـط سـاختقرارگیری پارک -2

های بانوان تبدیل بـه یکـی از ها به پارکها باعث شده است که اشراف ساکنین این واحدبلند مرتبه و آپارتمان

های جدی کاربران این فضاها گردد. لذا اگر واقعاً بحث فرهنگی اسلامی و توجه بـه موضـوع محرمیـت چالش

هایی که دارای مشرفیت از سمت اطراف نباشد، انها در مکیابی این پارکباشد، مکانمدنظر مدیران شهری می

خصوص در مورد پارک بانوان سبزوار بسیار کلیدی است چرا کـه عمـلاً ایـن باید مدنظر قرار گیرد. این نکته به

دلیـل وصـعت پارک از دو سمت توسط واحدهای ساختمانی احاطه شده است. در خصوص بوسـتان حجـاب بـه

 یت شده است.  محدوده تا حدودی این موضوع رعا

استفاده از نظر و سلیقه زنان به عنوان کاربران اصلی این فضـاها در کـ  و کیـف طراحـی و سـاخت فضـاهای  -3

های بانوان به خصوص با توجه به فضای مردسـالارانه حـاک  بـر درونی و امکانات و تجهیزات موجود در پارک

ه باید با اهتمام بیشتری مـدنظر قـرار گیـرد. نظام برنامه ریزی و مدیریت شهری ایران، موضوع کلیدی است ک

تواند باعث ارتقای کیفیت طراحی بیشتر ایـن فضـاها گـردد. در استفاده از نظرات کودکان و نوجوانان دختر می

ها شهر سبزوار با توجه به ساختار شهرداری، عملاً زنان جایگاهی در سیاستگذاری و طراحی ندارند و عموم نگاه

باشد و بر این اساس در طراحی پارک بانوان نیز، نگاه و نظر زنـان جایگـاهی نداشـته نه میبه موضوعات، مردا

 است. 

با توجه به اینکه شاید به دلیل مشکلات مالی و نبود فضای مناسـب در بافـت کنـونی شـهرها، امکـان ایجـاد  -4

ام اجتماعی کشورهای اسلامی های بانوان وجود نداشته باشد، و به ویژه با توجه به محوریت خانواده در نظپارک

هـا و های عمومی )مختلط( موجود برای حضور بانوان و بـه ویـژه خـانوادهسازی پارکو ایران، توجه به مناسب

توانـد راهکـاری ای، میهای مصـنوعی و دسـتوری و بسـیاری اوقـات سـلیقهگزینیدادن جداییدوری از شکل

 عمومی شهری باشد. مناسب برای ارتقای دسترسی بانوان به فضاهای 
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باشند های بانوان افراد متأهل میبا توجه به آنکه مرور پیشینه تجربی تحقیق نشان داد که بیشتر کاربران پارک -5

ها و سـلایق و افراد مجرد تمایل کمتری به استفاده از این فضاها دارند، تلاش برای شناخت نیازهـا و خواسـته

های بانوان بر ایـن اسـاس و اسـتفاده از و طراحی فضاهای داخلی پارک افراد مجرد به ویژه نوجوانان و جوانان

 گذار باشد. ثیرأهای بانوان تب حداکثری همه گروهها و جذبخشی آنتواند در افزایش رضایتمشارکت آنها، می

های موردی، های بانوان در کشور و انجام برخی پژوهشعلی رغ  گذشت نزدیک به یک دهه از ایجاد پارک -6

باشد و های کیفی بیشتر در این حوزه مورد نیاز میررسی پیشینه پژوهش نشان داد که نیاز به انجام پژوهشب

های کیفی مبتنی های بانوان، انجام پژوهشلذا یکی از پیشنهادها برای بهبود کیفیت مطالعات مرتبط با پارک

ها در ابعاد روانشناختی به ویژه در ارکباشد. مطالعه کیفی اثرات این پهای مشارکتی و مصاحبه میبر روش

های بانوان در شهرهای ارتباط با تقویت یا از بین بردن اعتماد به نفس زنان به واسطه افزایش تعداد پارک

کشور موضوعی است که در مطالعات انجام شده اصلاً به آن پرداخته نشده است. همچنین مباحث مربوط به 

های های تک جنسیتی در حوزهی شهری و ایجاد و توسعه فضاها و کاربریسازی فضاهاگسترش ایده جنسیتی

های بانوان به آن هایی بوده است که توسط محققان مختلف و برخی کاربران پارکمختلف یکی از نگرانی

 های بیشتری صورت گیرد.اشاره شده است و ضروری است در این خصوص و پیامدهای جانبی آن نیز بررسی

 عتعارض مناف
 باشد و هیچگونه تعارض منافعی درآن وجود ندارد.این مقاله برگرفته از نتایج پژوهشی نویسندگان می

  سپاسگزاری
هـای مخـتلط و های شهری )پـارکمطالعه تطبیقی نقش پارک "های پژوهشی طرح با عنوان این پژوهش منتج از یافته

باشـد کـه بـا حمایـت می "مطالعه شهرهای مشهد و سبزوار -مندی زنان از این فضاها پارک بانوان( بر حضور و رضایت
 آوری دانشگاه حکی  سبزواری انجام شده است.  معاونت پژوهشی و فن

 منابع

ــدی، توحیــد ــوری، راضــیه ؛احم ــی  ؛تیم ــدری چیانــه، رح ــفیه ؛حی سنننجش میننزان  (. 1393) .حاضــری، ص
-مطالعات و پـژوهش. تبریز کلانشهر: موردی نمونه شهروندان دیدگاه از بانوان های پارک موفقیت

  . 142-127 (،20) 5، ایهای شهری و منطقه

هنای سنجش میزان موفقیت پارک(. 1393)  .حاضری، صفیه ؛چیانه، رحی حیدری ؛تیموری، راضیه؛ احمدی، توحید
هـای شـهری و مطالعـات و پژوهش .بانوان از دیدگاه شنهروندان نموننه منوردی: کلانشنهر تبرینز

 . 142-127(، 20) 5 ،ایمنطقه

اله صـدیق سروسـتانی. چـاو اول، انتشـارات دانشـگاه ترجمه رحمت ه اجتماعی شهری.نظری(. 1390باندز، مایکل )

 تهران.

ثر بر حضور بانوان در فضاهای شهری و تحلیل ؤهای ملفهؤبررسی م(. 1397. )غروی، غنچه ؛ بیضائی، میترا
جغرافیـا و روابـط  .اثرات تک جنسیتی شدن فضاها )نمونه پژوهش: بوستان بانوان ملنت مشنهد(

 . 838-819 (،3) 1، انسانی
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https://www.noormags.ir/view/fa/articlepage/1042092/%D8%B3%D9%86%D8%AC%D8%B4-%D9%85%DB%8C%D8%B2%D8%A7%D9%86-%D9%85%D9%88%D9%81%D9%82%DB%8C%D8%AA-%D9%BE%D8%A7%D8%B1%DA%A9-%D9%87%D8%A7%DB%8C-%D8%A8%D8%A7%D9%86%D9%88%D8%A7%D9%86-%D8%A7%D8%B2-%D8%AF%DB%8C%D8%AF%DA%AF%D8%A7%D9%87-%D8%B4%D9%87%D8%B1%D9%88%D9%86%D8%AF%D8%A7%D9%86-%D9%86%D9%85%D9%88%D9%86%D9%87-%D9%85%D9%88%D8%B1%D8%AF%DB%8C-%DA%A9%D9%84%D8%A7%D9%86%D8%B4%D9%87%D8%B1-%D8%AA%D8%A8%D8%B1%DB%8C%D8%B2?q=%D9%BE%D8%A7%D8%B1%DA%A9%20%D9%87%D8%A7%DB%8C%20%D8%A8%D8%A7%D9%86%D9%88%D8%A7%D9%86&score=0.003&rownumber=7
https://www.noormags.ir/view/fa/articlepage/1042092/%D8%B3%D9%86%D8%AC%D8%B4-%D9%85%DB%8C%D8%B2%D8%A7%D9%86-%D9%85%D9%88%D9%81%D9%82%DB%8C%D8%AA-%D9%BE%D8%A7%D8%B1%DA%A9-%D9%87%D8%A7%DB%8C-%D8%A8%D8%A7%D9%86%D9%88%D8%A7%D9%86-%D8%A7%D8%B2-%D8%AF%DB%8C%D8%AF%DA%AF%D8%A7%D9%87-%D8%B4%D9%87%D8%B1%D9%88%D9%86%D8%AF%D8%A7%D9%86-%D9%86%D9%85%D9%88%D9%86%D9%87-%D9%85%D9%88%D8%B1%D8%AF%DB%8C-%DA%A9%D9%84%D8%A7%D9%86%D8%B4%D9%87%D8%B1-%D8%AA%D8%A8%D8%B1%DB%8C%D8%B2?q=%D9%BE%D8%A7%D8%B1%DA%A9%20%D9%87%D8%A7%DB%8C%20%D8%A8%D8%A7%D9%86%D9%88%D8%A7%D9%86&score=0.003&rownumber=7
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https://www.noormags.ir/view/fa/creator/251547/%D8%B1%D8%A7%D8%B6%DB%8C%D9%87_%D8%AA%DB%8C%D9%85%D9%88%D8%B1%DB%8C
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https://www.noormags.ir/view/fa/articlepage/1042092/%D8%B3%D9%86%D8%AC%D8%B4-%D9%85%DB%8C%D8%B2%D8%A7%D9%86-%D9%85%D9%88%D9%81%D9%82%DB%8C%D8%AA-%D9%BE%D8%A7%D8%B1%DA%A9-%D9%87%D8%A7%DB%8C-%D8%A8%D8%A7%D9%86%D9%88%D8%A7%D9%86-%D8%A7%D8%B2-%D8%AF%DB%8C%D8%AF%DA%AF%D8%A7%D9%87-%D8%B4%D9%87%D8%B1%D9%88%D9%86%D8%AF%D8%A7%D9%86-%D9%86%D9%85%D9%88%D9%86%D9%87-%D9%85%D9%88%D8%B1%D8%AF%DB%8C-%DA%A9%D9%84%D8%A7%D9%86%D8%B4%D9%87%D8%B1-%D8%AA%D8%A8%D8%B1%DB%8C%D8%B2?q=%D9%BE%D8%A7%D8%B1%DA%A9%20%D8%A8%D8%A7%D9%86%D9%88%D8%A7%D9%86&score=0.002&rownumber=22
https://www.noormags.ir/view/fa/articlepage/1042092/%D8%B3%D9%86%D8%AC%D8%B4-%D9%85%DB%8C%D8%B2%D8%A7%D9%86-%D9%85%D9%88%D9%81%D9%82%DB%8C%D8%AA-%D9%BE%D8%A7%D8%B1%DA%A9-%D9%87%D8%A7%DB%8C-%D8%A8%D8%A7%D9%86%D9%88%D8%A7%D9%86-%D8%A7%D8%B2-%D8%AF%DB%8C%D8%AF%DA%AF%D8%A7%D9%87-%D8%B4%D9%87%D8%B1%D9%88%D9%86%D8%AF%D8%A7%D9%86-%D9%86%D9%85%D9%88%D9%86%D9%87-%D9%85%D9%88%D8%B1%D8%AF%DB%8C-%DA%A9%D9%84%D8%A7%D9%86%D8%B4%D9%87%D8%B1-%D8%AA%D8%A8%D8%B1%DB%8C%D8%B2?q=%D9%BE%D8%A7%D8%B1%DA%A9%20%D8%A8%D8%A7%D9%86%D9%88%D8%A7%D9%86&score=0.002&rownumber=22
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ارزینابی کیفینت محیطنی (. 1397) .آبـادی، محمـدحاجیان حسین ؛رنجبری، امیر ؛ رخساری، حمید ؛پوراحمد، احمد
-80 (،9)10، اندیشه جغرافیایی .های بانوان شهر یزد(فضاهای انضباطی شهری )نمونه موردی: پارک

102 . 

بررسی میزان انطباق فضاهای (. 1394) .بین، رضـاجهان ؛احمدی، پولاد ؛خضرنژاد، پخشان ؛رضاپورمحمدی، محمد
 :Doi. 40-23 (،1) 13، زن در توسـعه و سیاسـت .می شنهری بنا نیازهنای زننان شنهر ارومینهعمنو

10.22059/jwdp.2015.55204 

ی در فضای شهری: مطالعۀ بوستان بهشت منادران تفکیک جنسیت(. 1394). شفیعی، معصومه ؛توانا، سهیل
 . 134-107 (،2) 16، شناسی ایرانجامعه. تهران

ررسی احساس امنیت بنانوان در پنارک بنانوان شنهر ب(. 1397) .مهدوی، محمـد ؛ فهام، الهام ؛ حامی، احمد
 :Doi. 413-399 (،3) 10،  زن در فرهنـگ و هنـر. های فرهنگ اسلامیسهند تبریز با تأکید بر ارزش

10.22059/jwica.2018.260009.1090 

سنننجی هننای بننانوان بننر اسنناس اولویننتتوسننعه کالبنندی پننارک(. 1396). فهــام، الهــام ؛حــامی، احمــد
 .65-56 (،4) 4، ریزی توسعه کالبدیبرنامه سهند(. شهر بانوان پارک)انگیزشی

شهر سهند  بررسی احساس امنیت بانوان در پارک بانوان(. 1397محمد. ) ،مهدوی م؛الها ،فهام ؛احمد ،حامی
 . 413-399 (،3)10هنر، زن در فرهنگ و . های فرهنگ اسلامیتبریز با تأکید بر ارزش

های موضوعی بانوان با پارک(. 1390) .موسوی فاطمی، حسین ؛ فرد، محبوبهجامعی ؛لقایی، حسنعلی ؛ حبیب، فرشته
  . 86-75 (،6) 4، معماری و شهرسازی آرمانشهر. رویکرد چند جانبه نگر

-گینری فضناهای گردشنگریواکاوی نگرش زنان نسبت بنه شنکل(. 1396) .پور، عامرنیک ؛لیلاحبیبی، 
 6،  ریزی و توسـعه گردشـگریبرنامه .آمل شهر بانوان پارک فراغتی مخصوص بانوان، مطالعه موردی

(21،) 96-115. 

تحلیننل تطبیقننی رضننایت مننندی زنننان از پننارک هننای (. 1394) .پــور، داودســمیعی ؛حســینی، ســیدهادی
 شـناختی زنـان،مطالعـات اجتمـاعی و روان .(مشنهد) ملنت مختلط پارک و حجاب بانوان پارک شهری

13(3،) 43-76 . 

هنای ارزیابی تناسب عملکردی پنارک(. 1392) ا.آربونی، زهـر ؛ روستایی، شهریور ؛حاضری، صفیه ؛حیدری، رحی 
 . 34-21 (،12) 3، ایریزی منطقهبرنامه .شهر تبریزنمونه موردی: کلان AHP بانوان با استفاده از مدل

سنجش رضنایتمندی از تفکینک جنسنیتی (. 1393گلی، علـی ) ؛ زادولی خواجه، فاطمه ؛ زادولی خواجه، شاهرخ
مطالعـات و  .تبریز شمس بانوان پارک موردیۀ شهری از دیدگاه کاربران؛ مطالع فضاهای عمومی

 .40-25(، 23) 6، ایهای شهری و منطقهپژوهش

تأثیر حضور در فضای زنانه بر حق زنان به شهر بنا (. 1399) .شاه حسینی، پروانه ؛موحد، علی ؛صفری، مرضیه
 12، شـهری(-توسعه محلی )روستائی  اصفهان. شهر بانوان هایپارک مطالعه -گر انگیزه نقش تعدیل

(2،) 415-445 .Doi: 10.22059/jrd.2021.313733.668599 

 چاو دوازده ، انتشارات هرمس. میشل فوکو: دانش و قدرت.(. 1393ضمیران، محمد )

مطالعـات فقهـی حقـوقی  .نامتعین و تفسیرپذیر مفهوم یک مثابه به جنسیتی عدالت (.1397) علاسوند، فریبا

 .78-59 (،1) 1،  زن و خانواده

https://www.noormags.ir/view/fa/creator/13858/%D8%A7%D8%AD%D9%85%D8%AF_%D9%BE%D9%88%D8%B1%D8%A7%D8%AD%D9%85%D8%AF
https://www.noormags.ir/view/fa/creator/600253/%D8%AD%D9%85%DB%8C%D8%AF_%D8%B1%D8%AE%D8%B3%D8%A7%D8%B1%DB%8C
https://www.noormags.ir/view/fa/creator/600253/%D8%AD%D9%85%DB%8C%D8%AF_%D8%B1%D8%AE%D8%B3%D8%A7%D8%B1%DB%8C
https://www.noormags.ir/view/fa/creator/581254/%D8%A7%D9%85%DB%8C%D8%B1_%D8%B1%D9%86%D8%AC%D8%A8%D8%B1%DB%8C
https://www.noormags.ir/view/fa/creator/581254/%D8%A7%D9%85%DB%8C%D8%B1_%D8%B1%D9%86%D8%AC%D8%A8%D8%B1%DB%8C
https://www.noormags.ir/view/fa/creator/581255/%D9%85%D8%AD%D9%85%D8%AF_%D8%AD%D8%A7%D8%AC%DB%8C%D8%A7%D9%86_%D8%AD%D8%B3%DB%8C%D9%86_%D8%A2%D8%A8%D8%A7%D8%AF%DB%8C
https://www.noormags.ir/view/fa/articlepage/1420867/%D8%A7%D8%B1%D8%B2%DB%8C%D8%A7%D8%A8%DB%8C-%DA%A9%DB%8C%D9%81%DB%8C%D8%AA-%D9%85%D8%AD%DB%8C%D8%B7%DB%8C-%D9%81%D8%B6%D8%A7%D9%87%D8%A7%DB%8C-%D8%A7%D9%86%D8%B6%D8%A8%D8%A7%D8%B7%DB%8C-%D8%B4%D9%87%D8%B1%DB%8C-%D9%86%D9%85%D9%88%D9%86%D9%87-%D9%85%D9%88%D8%B1%D8%AF%DB%8C-%D9%BE%D8%A7%D8%B1%DA%A9-%D9%87%D8%A7%DB%8C-%D8%A8%D8%A7%D9%86%D9%88%D8%A7%D9%86-%D8%B4%D9%87%D8%B1-%DB%8C%D8%B2%D8%AF?q=%D9%BE%D8%A7%D8%B1%DA%A9%20%D8%A8%D8%A7%D9%86%D9%88%D8%A7%D9%86&score=0.001&rownumber=42
https://www.noormags.ir/view/fa/articlepage/1420867/%D8%A7%D8%B1%D8%B2%DB%8C%D8%A7%D8%A8%DB%8C-%DA%A9%DB%8C%D9%81%DB%8C%D8%AA-%D9%85%D8%AD%DB%8C%D8%B7%DB%8C-%D9%81%D8%B6%D8%A7%D9%87%D8%A7%DB%8C-%D8%A7%D9%86%D8%B6%D8%A8%D8%A7%D8%B7%DB%8C-%D8%B4%D9%87%D8%B1%DB%8C-%D9%86%D9%85%D9%88%D9%86%D9%87-%D9%85%D9%88%D8%B1%D8%AF%DB%8C-%D9%BE%D8%A7%D8%B1%DA%A9-%D9%87%D8%A7%DB%8C-%D8%A8%D8%A7%D9%86%D9%88%D8%A7%D9%86-%D8%B4%D9%87%D8%B1-%DB%8C%D8%B2%D8%AF?q=%D9%BE%D8%A7%D8%B1%DA%A9%20%D8%A8%D8%A7%D9%86%D9%88%D8%A7%D9%86&score=0.001&rownumber=42
https://www.noormags.ir/view/fa/articlepage/1420867/%D8%A7%D8%B1%D8%B2%DB%8C%D8%A7%D8%A8%DB%8C-%DA%A9%DB%8C%D9%81%DB%8C%D8%AA-%D9%85%D8%AD%DB%8C%D8%B7%DB%8C-%D9%81%D8%B6%D8%A7%D9%87%D8%A7%DB%8C-%D8%A7%D9%86%D8%B6%D8%A8%D8%A7%D8%B7%DB%8C-%D8%B4%D9%87%D8%B1%DB%8C-%D9%86%D9%85%D9%88%D9%86%D9%87-%D9%85%D9%88%D8%B1%D8%AF%DB%8C-%D9%BE%D8%A7%D8%B1%DA%A9-%D9%87%D8%A7%DB%8C-%D8%A8%D8%A7%D9%86%D9%88%D8%A7%D9%86-%D8%B4%D9%87%D8%B1-%DB%8C%D8%B2%D8%AF?q=%D9%BE%D8%A7%D8%B1%DA%A9%20%D8%A8%D8%A7%D9%86%D9%88%D8%A7%D9%86&score=0.001&rownumber=42
https://www.noormags.ir/view/fa/articlepage/1420867/%D8%A7%D8%B1%D8%B2%DB%8C%D8%A7%D8%A8%DB%8C-%DA%A9%DB%8C%D9%81%DB%8C%D8%AA-%D9%85%D8%AD%DB%8C%D8%B7%DB%8C-%D9%81%D8%B6%D8%A7%D9%87%D8%A7%DB%8C-%D8%A7%D9%86%D8%B6%D8%A8%D8%A7%D8%B7%DB%8C-%D8%B4%D9%87%D8%B1%DB%8C-%D9%86%D9%85%D9%88%D9%86%D9%87-%D9%85%D9%88%D8%B1%D8%AF%DB%8C-%D9%BE%D8%A7%D8%B1%DA%A9-%D9%87%D8%A7%DB%8C-%D8%A8%D8%A7%D9%86%D9%88%D8%A7%D9%86-%D8%B4%D9%87%D8%B1-%DB%8C%D8%B2%D8%AF?q=%D9%BE%D8%A7%D8%B1%DA%A9%20%D8%A8%D8%A7%D9%86%D9%88%D8%A7%D9%86&score=0.001&rownumber=42
https://www.noormags.ir/view/fa/articlepage/1420867/%D8%A7%D8%B1%D8%B2%DB%8C%D8%A7%D8%A8%DB%8C-%DA%A9%DB%8C%D9%81%DB%8C%D8%AA-%D9%85%D8%AD%DB%8C%D8%B7%DB%8C-%D9%81%D8%B6%D8%A7%D9%87%D8%A7%DB%8C-%D8%A7%D9%86%D8%B6%D8%A8%D8%A7%D8%B7%DB%8C-%D8%B4%D9%87%D8%B1%DB%8C-%D9%86%D9%85%D9%88%D9%86%D9%87-%D9%85%D9%88%D8%B1%D8%AF%DB%8C-%D9%BE%D8%A7%D8%B1%DA%A9-%D9%87%D8%A7%DB%8C-%D8%A8%D8%A7%D9%86%D9%88%D8%A7%D9%86-%D8%B4%D9%87%D8%B1-%DB%8C%D8%B2%D8%AF?q=%D9%BE%D8%A7%D8%B1%DA%A9%20%D8%A8%D8%A7%D9%86%D9%88%D8%A7%D9%86&score=0.001&rownumber=42
https://www.noormags.ir/view/fa/articlepage/1420867/%D8%A7%D8%B1%D8%B2%DB%8C%D8%A7%D8%A8%DB%8C-%DA%A9%DB%8C%D9%81%DB%8C%D8%AA-%D9%85%D8%AD%DB%8C%D8%B7%DB%8C-%D9%81%D8%B6%D8%A7%D9%87%D8%A7%DB%8C-%D8%A7%D9%86%D8%B6%D8%A8%D8%A7%D8%B7%DB%8C-%D8%B4%D9%87%D8%B1%DB%8C-%D9%86%D9%85%D9%88%D9%86%D9%87-%D9%85%D9%88%D8%B1%D8%AF%DB%8C-%D9%BE%D8%A7%D8%B1%DA%A9-%D9%87%D8%A7%DB%8C-%D8%A8%D8%A7%D9%86%D9%88%D8%A7%D9%86-%D8%B4%D9%87%D8%B1-%DB%8C%D8%B2%D8%AF?q=%D9%BE%D8%A7%D8%B1%DA%A9%20%D8%A8%D8%A7%D9%86%D9%88%D8%A7%D9%86&score=0.001&rownumber=42
https://www.noormags.ir/view/fa/magazine/1790/%D8%A7%D9%86%D8%AF%DB%8C%D8%B4%D9%87-%D8%AC%D8%BA%D8%B1%D8%A7%D9%81%DB%8C%D8%A7%DB%8C%DB%8C
https://www.noormags.ir/view/fa/magazine/1790/%D8%A7%D9%86%D8%AF%DB%8C%D8%B4%D9%87-%D8%AC%D8%BA%D8%B1%D8%A7%D9%81%DB%8C%D8%A7%DB%8C%DB%8C
https://www.noormags.ir/view/fa/creator/302763/%D9%BE%D8%AE%D8%B4%D8%A7%D9%86_%D8%AE%D8%B6%D8%B1%D9%86%DA%98%D8%A7%D8%AF
https://www.noormags.ir/view/fa/creator/302763/%D9%BE%D8%AE%D8%B4%D8%A7%D9%86_%D8%AE%D8%B6%D8%B1%D9%86%DA%98%D8%A7%D8%AF
https://www.noormags.ir/view/fa/creator/302764/%D9%BE%D9%88%D9%84%D8%A7%D8%AF_%D8%A7%D8%AD%D9%85%D8%AF%DB%8C
https://www.noormags.ir/view/fa/creator/302764/%D9%BE%D9%88%D9%84%D8%A7%D8%AF_%D8%A7%D8%AD%D9%85%D8%AF%DB%8C
https://www.noormags.ir/view/fa/creator/302765/%D8%B1%D8%B6%D8%A7_%D8%AC%D9%87%D8%A7%D9%86_%D8%A8%DB%8C%D9%86
https://www.noormags.ir/view/fa/articlepage/1092409/%D8%A8%D8%B1%D8%B1%D8%B3%DB%8C-%D9%85%DB%8C%D8%B2%D8%A7%D9%86-%D8%A7%D9%86%D8%B7%D8%A8%D8%A7%D9%82-%D9%81%D8%B6%D8%A7%D9%87%D8%A7%DB%8C-%D8%B9%D9%85%D9%88%D9%85%DB%8C-%D8%B4%D9%87%D8%B1%DB%8C-%D8%A8%D8%A7-%D9%86%DB%8C%D8%A7%D8%B2%D9%87%D8%A7%DB%8C-%D8%B2%D9%86%D8%A7%D9%86-%D8%B4%D9%87%D8%B1-%D8%A7%D8%B1%D9%88%D9%85%DB%8C%D9%87?q=%D9%BE%D8%A7%D8%B1%DA%A9%20%D8%A8%D8%A7%D9%86%D9%88%D8%A7%D9%86&score=0.001&rownumber=47
https://www.noormags.ir/view/fa/articlepage/1092409/%D8%A8%D8%B1%D8%B1%D8%B3%DB%8C-%D9%85%DB%8C%D8%B2%D8%A7%D9%86-%D8%A7%D9%86%D8%B7%D8%A8%D8%A7%D9%82-%D9%81%D8%B6%D8%A7%D9%87%D8%A7%DB%8C-%D8%B9%D9%85%D9%88%D9%85%DB%8C-%D8%B4%D9%87%D8%B1%DB%8C-%D8%A8%D8%A7-%D9%86%DB%8C%D8%A7%D8%B2%D9%87%D8%A7%DB%8C-%D8%B2%D9%86%D8%A7%D9%86-%D8%B4%D9%87%D8%B1-%D8%A7%D8%B1%D9%88%D9%85%DB%8C%D9%87?q=%D9%BE%D8%A7%D8%B1%DA%A9%20%D8%A8%D8%A7%D9%86%D9%88%D8%A7%D9%86&score=0.001&rownumber=47
https://www.noormags.ir/view/fa/articlepage/1092409/%D8%A8%D8%B1%D8%B1%D8%B3%DB%8C-%D9%85%DB%8C%D8%B2%D8%A7%D9%86-%D8%A7%D9%86%D8%B7%D8%A8%D8%A7%D9%82-%D9%81%D8%B6%D8%A7%D9%87%D8%A7%DB%8C-%D8%B9%D9%85%D9%88%D9%85%DB%8C-%D8%B4%D9%87%D8%B1%DB%8C-%D8%A8%D8%A7-%D9%86%DB%8C%D8%A7%D8%B2%D9%87%D8%A7%DB%8C-%D8%B2%D9%86%D8%A7%D9%86-%D8%B4%D9%87%D8%B1-%D8%A7%D8%B1%D9%88%D9%85%DB%8C%D9%87?q=%D9%BE%D8%A7%D8%B1%DA%A9%20%D8%A8%D8%A7%D9%86%D9%88%D8%A7%D9%86&score=0.001&rownumber=47
https://www.noormags.ir/view/fa/magazine/105/%D8%B2%D9%86-%D8%AF%D8%B1-%D8%AA%D9%88%D8%B3%D8%B9%D9%87-%D9%88-%D8%B3%DB%8C%D8%A7%D8%B3%D8%AA
https://www.noormags.ir/view/fa/magazine/105/%D8%B2%D9%86-%D8%AF%D8%B1-%D8%AA%D9%88%D8%B3%D8%B9%D9%87-%D9%88-%D8%B3%DB%8C%D8%A7%D8%B3%D8%AA
https://www.noormags.ir/view/fa/creator/631395/%D8%B3%D9%87%DB%8C%D9%84_%D8%AA%D9%88%D8%A7%D9%86%D8%A7
https://www.noormags.ir/view/fa/creator/297950/%D9%85%D8%B9%D8%B5%D9%88%D9%85%D9%87_%D8%B4%D9%81%DB%8C%D8%B9%DB%8C
https://www.noormags.ir/view/fa/creator/297950/%D9%85%D8%B9%D8%B5%D9%88%D9%85%D9%87_%D8%B4%D9%81%DB%8C%D8%B9%DB%8C
https://www.noormags.ir/view/fa/articlepage/1464117/%D8%AA%D9%81%DA%A9%DB%8C%DA%A9-%D8%AC%D9%86%D8%B3%DB%8C%D8%AA%DB%8C-%D8%AF%D8%B1-%D9%81%D8%B6%D8%A7%DB%8C-%D8%B4%D9%87%D8%B1%DB%8C-%D9%85%D8%B7%D8%A7%D9%84%D8%B9%D9%87-%D8%A8%D9%88%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86-%D8%A8%D9%87%D8%B4%D8%AA-%D9%85%D8%A7%D8%AF%D8%B1%D8%A7%D9%86-%D8%AA%D9%87%D8%B1%D8%A7%D9%86?q=%D9%BE%D8%A7%D8%B1%DA%A9%20%D8%A8%D8%A7%D9%86%D9%88%D8%A7%D9%86&score=0.001&rownumber=63
https://www.noormags.ir/view/fa/articlepage/1464117/%D8%AA%D9%81%DA%A9%DB%8C%DA%A9-%D8%AC%D9%86%D8%B3%DB%8C%D8%AA%DB%8C-%D8%AF%D8%B1-%D9%81%D8%B6%D8%A7%DB%8C-%D8%B4%D9%87%D8%B1%DB%8C-%D9%85%D8%B7%D8%A7%D9%84%D8%B9%D9%87-%D8%A8%D9%88%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86-%D8%A8%D9%87%D8%B4%D8%AA-%D9%85%D8%A7%D8%AF%D8%B1%D8%A7%D9%86-%D8%AA%D9%87%D8%B1%D8%A7%D9%86?q=%D9%BE%D8%A7%D8%B1%DA%A9%20%D8%A8%D8%A7%D9%86%D9%88%D8%A7%D9%86&score=0.001&rownumber=63
https://www.noormags.ir/view/fa/magazine/159/%D8%AC%D8%A7%D9%85%D8%B9%D9%87-%D8%B4%D9%86%D8%A7%D8%B3%DB%8C-%D8%A7%DB%8C%D8%B1%D8%A7%D9%86
https://www.noormags.ir/view/fa/creator/582381/%D8%A7%D8%AD%D9%85%D8%AF_%D8%AD%D8%A7%D9%85%DB%8C
https://www.noormags.ir/view/fa/creator/582382/%D8%A7%D9%84%D9%87%D8%A7%D9%85_%D9%81%D9%87%D8%A7%D9%85
https://www.noormags.ir/view/fa/creator/582382/%D8%A7%D9%84%D9%87%D8%A7%D9%85_%D9%81%D9%87%D8%A7%D9%85
https://www.noormags.ir/view/fa/creator/560004/%D9%85%D8%AD%D9%85%D8%AF_%D9%85%D9%87%D8%AF%D9%88%DB%8C
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7(2 :)299-322 . 

شناسنایی عوامنل تأثیرگنذار بنر  (.1397) .عبـاسارغـان،  ؛ کامیـابی، سـعید؛ رفیعیـان، مجتبـیمـری ؛  زاد،فرح
 .108-95 ،(1) 33،تحقیقات جغرافیایی .شهر به حق منظر از شهری فضای در زنان مشارکت و حضور

: مطالعنه مورد) جنسیتی هایراهپیاده در شهر به حق جویجست و زنان .(1399) .فنی، زهره؛ احمدی، لیلا
  . 100-71 ،(1)15 ی،توسعه اجتماع .(تهران شهرداری 6 منطقه

رویکردی تحلیلی به مقوله جنسیت و تاثیر آن در کیفینت فضنا )نموننه منورد (. 1388). کاظمی، مهروش
 . 58-47(: 4) 3، هویت شهر. مطالعه پارک فجر تبریز(

در طراحنی فضناهای ارزینابی نگنرش جنسنیتی (. 1392) .زادولی، فاطمـه ؛زادولی خواجه، شاهرخ ؛گلی، علی
 .188-171 ،(2) 11، زن در توسعه و سیاست تبریز. شمس بانوان پارک :مطالعه موردی -شهری

عوامنل منؤثر در احسناس (. 1394) .مقدم واجاری، یاسـمنرمضان ؛فتح بقالی، عاطفه ؛زاده، بهنامقاس  ؛گلی، علی 
مطالعـات  .(تبریز گلی ائل پارک: موردی مطالعه) شهری عمومی فضاهای در زنان امنیت اجتماعی

  .136-97 ،(69) 18، راهبردی زنان

 تهران، انتشارات گل آذین.  جنسیت و جغرافیا.(. 1390) .عباسمحمدی اصل، 

بررسی مفهومی فضای پارک بنانوان بنا رویکنرد روانشناسنی (. 1399) .الیاسی، ابـراهی  ؛محمودی، نرگس
 . 330-313(: 1) 3، جغرافیا و روابط انسانی .محیطی

مطالعـات  .آمارتیاسنن قابلیتی رویکرد در جنسیتی عدالت و انسانی توسعه(. 1394) .میرویسی نیک، صادق

 .72-47(: 4) 7،  ای در علوم انسانیمیان رشته

 .انتشـارات سماء. تهران، فاضلی لالهترجمه رضاعلی نوروزی و  .اصنول عدالنت اجتماعنی(. 1386) .میلـر، دیویـد

ای بنر شنناتتی ورزش زننان: مطالعنهانتحلینل انس(. 1393) .اکبری، الهـام ؛شهبازی، مهدی ؛نادری، احمد 
 . 68-51 ،(2) 4،شناسی ایرانهای انسانپژوهش .های بانوان تهرانهای ورزشی در پارکفعالیت

سنجش رضایتمندی زنان از پارک های (. 1393) .رفیعیان، مجتبی ؛میرغلامی، مرتضی ؛ویی، ملیحهنهاشمی تیله
 .62-49(: 19) 8،  هویت شهر. بانوان )مطالعه موردی: پارک های بانوان تبریز(
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